


 

 

 
 

 

 

 

                                   ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану на 2021-2022 учебный год 

среднее общее образование 

(10-11 классы) 
 

Учебный план 10-11 классов муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы имени военного летчика капитана Р.А.Хордаева 

с. Предгорное на 2021-2022учебный год составлен в соответствии с: 

- Федеральным Законом РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федеральным законом от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования";  

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. N 1645 "О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 

413 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования"; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 июня 2017 года 

№ 613 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. № 1578 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 17 

мая 2012 года № 413"; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года № 1015 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 



- приказа от 18 мая 2020 г. № 249 «О внесении изменений в Федеральный перечень 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющихся государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, сформированный приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

28 декабря 2018 г. № 345»; 

- Приказом Минпросвещения России от 22 ноября 2019 года № 632 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, сформированный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345»; 

- Приказом Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 февраля 2010 

года № 96/134 «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан РФ начальным 

знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных 

учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах»; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН   2.4.2.2821- 10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (с изменениями на 29.06.2011, 

25.12.2013, 24.11.2015);  

- Постановлением «О внесении изменений № 3 в СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

организациях», утвержденное главным государственным санитарным врачом Российской 

Федерации от 24.11.2015года №81; 

- Федеральными требованиями к образовательным учреждениям в части минимальной 

оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (приказ Минобрнауки 

России от 4 октября 2011 г. № 986); 

- Письмом Минобрнауки России от 20.06.2017 № ТС 194/08 «Об организации изучения 

учебного предмета «Астрономия»; 

- Письмом Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке»; 

- Письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 05-

192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

- Письмом Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении информации» 

(вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов Российской 



Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»); 

- Письмом Минобрнауки РФ от 08.11. 2010 г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры»; 

- Письмом Минобрнауки РФ от 07.09. 2010 г. № ИК-1374/19 и письмом Министерства 

спорта и туризма РФ от 13 сентября 2010 года № ЮН-02-09/4912 «О методических указаниях по 

использованию спортивных объектов в качестве межшкольных центров для проведения школьных 

уроков физической культуры и внешкольной спортивной работы»; 

- Письмом Минобрнауки РФ от 16 мая 2012 года № МД-520/19 «Об оснащении 

спортивных залов и сооружений общеобразовательных учреждений»; 

- Письмом Департамента развития системы физкультурно-спортивного воспитания «О 

направлении учебных программ по физической культуре для общеобразовательных учреждений» 

от 06 июня 2012 года № 19-166, от 25 июня 2012 года № 19-186; 

- Примерной основной образовательной программой среднего общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з; 

- Примерной основной образовательной программы СОО, одобрена решением 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию протокол от 

28.06.2016 N 2/16-з); 

- основной образовательной программой СОО муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы имени военного летчика 

капитана Р.А.Хордаева с. Предгорное; 

- Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы имени военного летчика капитана Р.А.Хордаева с. Предгорное;  

 Положение о порядке организации изучения родного языка в МБОУ СОШ с.Предгорное 

(пр.№30 от 02.09.2019 г.); осуществляющего образовательную деятельность по реализуемым 

образовательным программам. 

 

 

Учебный план 10-11 классов реализует основные принципы концепции федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования второго поколения.  Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, позволяет в полной мере 

реализовать требования ФГОС. 

Учебный план среднего общего образования позволяет в полной мере реализовывать цели 

основной образовательной программы среднего общего образования (далее – ООП СОО) и 

ориентирован на: 



 формирование разносторонней социально активной личности на основе 

обеспечения практической специализации в единстве с общим образованием в эмоционально 

привлекательной для обучающихся воспитывающей среде; 

 сочетание культурологической и профессиональной направленности содержания 

образования; 

 создание условий для реализации интереса обучающихся к тем или иным учебным 

предметам; 

 развитие в процессе обучения продуктивных видов и способов деятельности 

обучающихся; 

 обеспечение доступности получения качественного среднего общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования всеми обучающимися; 

 формирование функционально грамотной личности, т.е. человека, обладающего 

потенциалом к саморазвитию, способного самостоятельно добывать знания; 

 достижение выпускниками социальной зрелости; 

 социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональную 

ориентацию обучающихся при поддержке педагогов, психологов, социальных педагогов, 

сотрудничество с базовыми предприятиями, учреждениями профессионального образования; 

 подготовку обучающихся к поступлению  в высшие учебные заведения 

соответствующего профиля и получение высшего профессионального образования. 

Аудиторная нагрузка обучающихся по группе учебных предметов среднего общего 

образования не превышает объема предельно допустимой аудиторной нагрузки, установленной 

СанПиН 2.4.2.2821-10 и максимально допустимой недельной нагрузки, установленной 

Примерным учебным планом, и составляет 37 часов в неделю. 

Продолжительность учебного года – 35 недель. Дата начала учебного года – 4 сентября 

2020 года. 

Образовательная программа среднего общего образования реализуется в режиме 

шестидневной учебной недели. Занятия проводятся в одну смену. Начало занятий – 8.30 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет не более 7 

уроков. Продолжительность уроков – 45минут. 

Учебный год условно делится в 10-11 классах на полугодия, по итогам которых 

выставляются отметки за освоение образовательной программы. 

 Учебный план 10-11 классов предусматривает изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой области, определенной ФГОС и содержит не менее 3учебных предметов на 

углубленном уровне изучения. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы: 



Предметная область «Русский язык и литература» – «Русский язык» – 1 час, «Литература» 

– 3 часа. 

 Предметная область «Иностранный язык» – «Иностранный язык (английский)» – 3 часа. 

Предметная область «Математика и информатика»–4часа , «Информатика» - 1 час. 

 Предметная область «Общественные науки» – «История» – 2 часа. Предметная область 

«Естественные науки» –«Физика» -2 часа, «Химия»-2 часа,  «Биология»-2 часа.     

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» – «Основы безопасности жизнедеятельности» – 1 час, «Физическая культура» 

– 3 часа. 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, распределена на 

следующие учебные предметы: 

Предметная область «Русский язык и литература» - «Русский язык» – 1 час . 

Предметная область «Математика и информатика»  – «Математика» -1 час, 

«Информатика» 1 час. 

Предметная область «Общественные науки» – «Обществознание» – 2 часа . 

 Региональная специфика учебного плана 

 

Региональной спецификой учебного плана является изучение предмета  «Родная литература»(2 

часа) в 10-11-х классах в объёме 2 ч. в неделю.  

 По окончании учебного года на основании Приказа Минобороны РФ и Министерства 

образования и науки РФ от 24 февраля 2010 года № 96/134 «Об утверждении инструкции об 

организации обучения граждан РФ начальным знаниям в области обороны и их подготовки по 

основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего 

образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах» в 10 классах проводятся 5-дневные 

учебные сборы для юношей (35 учебных часов). 

Промежуточная аттестация в 10-11-х классах проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МБОУ СОШ с.Предгорное 

                                               Недельный (годовой) учебный план 

для 11 класса на 2021-2022учебный год 

(6-дневная учебная неделя) 
Универсальный профиль с углубленным изучением отдельных предметов   

Предметные 
области 

Учебные предметы 

 

 

Классы 

Уровень 
Количество 
часов в год 

Формы 
промежуточной 

аттестации 
обучающихся 

Обязательная часть 



Русский язык и 
литература 

 

Русский язык У 1/35 Диктант с 
грамматическим 

заданием 

Литература  Б 3/105 Тест 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(кумыкский)   

Б    Диктант с 
грамматическим 

заданием 

родная литература 
(кумыкская) 

Б 2/70 Тест 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

Б 3/105  Контрольная работа, 
тест 

Математика и 
информатика  

Математика: алгебра 
и начала 
математического 
анализа, геометрия 

Б 5/175 Комплексная 
контрольная работа 

Общественные 
науки  

История Б 2/70 Тест 

Естественные науки Физика  Б 2/70 Контрольная работа 

Химия У 3/105 Контрольная работа 

Биология У 3/105 Контрольная работа 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1/35 Тест 

Физическая культура Б 3/105 Результаты 
физического 
воспитания в 

соответствии с 
нормативами 
физического 

развития 

 Индивидуальный 
проект 

эк 1/35  

Итого   29/1015  

Предметы и курсы по выбору 

  Информатика Б 1/35 Тест 

  Обществознание Б 2/70 Тест 

География Б 2/70 

 Русский язык ЭК 1/35   

 «Практикум по 
химии» 

ЭК  0,5  

 «Практикум по 
биологии» 

ЭК 0,5  

 Финансовая 
грамотность 

ЭК 1/35  

Итого   8/280  

Максимальная допустимая недельная 
нагрузка при 6-дневной учебной неделе  

 37/1295  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                 Недельный (годовой) учебный план МБОУ СОШ с. Предгорное 

для 11 класса на 2021-2022учебный год 

(6-дневная учебная неделя) 
Универсальный профиль  с углубленным изучением отдельных предметов 

 

 

 

 

Предметные 
области 

Учебные предметы 

 

 

Классы 

Уровень 
Количество 
часов в год 

Формы 
промежуточной 

аттестации 
обучающихся 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

 

Русский язык У 2/70 Диктант с 
грамматическим 

заданием 

Литература  Б 3/105 Тест 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(кумыкский)   

Б    Диктант с 
грамматическим 

заданием 

родная литература 
(кумыкская) 

Б 2/70 Тест 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

Б 3/105  Контрольная работа, 
тест 

Математика и 
информатика  

Математика: алгебра 
и начала 
математического 
анализа, геометрия 

У 5/175 Комплексная 
контрольная работа 

Общественные 
науки  

История Б 2/70 Тест 

Естественные науки Физика  Б 2/70 Контрольная работа 

Химия У 3/105 Контрольная работа 

Биология У 3/105 Контрольная работа 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1/35 Тест 

Физическая культура Б 3/105 Результаты 
физического 
воспитания в 

соответствии с 



нормативами 
физического 

развития 

 Индивидуальный 
проект 

эк 1/35  

Итого   30/1015   

Предметы и курсы по выбору 

 Математика ЭК 1/35 Тест 

 Информатика Б 1/35 Тест 

  Обществознание Б 2/70 Тест 

 Право Б 1/35 

 Русский язык ЭК 1/35   

   Финансовая 
грамотность 

ЭК  1/35   

Итого   7/245  

Максимальная допустимая недельная 
нагрузка при 6-дневной учебной неделе  

 37/1260  
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