
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Картотека  
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Сюжетно-ролевые игры для детей 3-4 лет 

Игра «Собираемся на прогулку» 

Цель: развивать у детей умение подбирать одежду для разного 
сезона, научить правильно называть элементы одежды, закреплять 
обобщённые понятия «одежда», «обувь», воспитывать заботливое 
отношение к окружающим. 

Оборудование: куклы, одежда для всех периодов года (для лета, 
зимы, весны и осени), маленький шкафчик для одежды и стульчик. 

Ход игры: В гости к детям приходит новая кукла. Она 
знакомится с ними и хочет поиграть. Но ребята собираются на прогулку 
и предлагают кукле идти с ними. Кукла жалуется, что она не может 
одеваться, и тогда ребята предлагают ей свою помощь. Дети достают из 
шкафчика кукольную одежду, называют её, выбирают то, что нужно 
сейчас одеть по погоде. С помощью воспитателя в правильной 
последовательности они одевают куклу. Затем дети одеваются сами и 
выходят вместе с куклой на прогулку. По возвращении с прогулки дети 
раздеваются сами и раздевают куклу в нужной последовательности, 
комментируя свои действия. 

Игра «Детский сад» 

Цель: ознакомление детей с трудом взрослых, работающих в 
детском саду. Развитие способности взять на себя роль. 

Игровой материал: куклы, игрушечная посуда, предметы-
заместители. 

Подготовка к игре. Экскурсия по детскому саду (в группы, 
музыкальный зал, медицинский кабинет, кухню). Экскурсия к месту 
получения няней готовой продукции для детей (по подгруппам). 
Систематические наблюдения за трудом няни. Наблюдения за работой 
воспитателя, медсестры, музыкального работника. Наблюдения за 
играми старших детей. Рассматривание картин «Детский сад», «Ясли» 
(серия «Наша Таня»). Игра-занятие «Повар детского сада готовит 
детям обед», «Праздник в детском саду». Беседа «Кто заботится о нас в 
детском саду». Чтение рассказа Н. Забилы «Ясочкин садик», А. Барто 
«Игрушки», Н. Кашниной «Первый день в детском саду». Лепка 
угощений для кукол; конструирование песочного ящика, веранды, 
коллективная постройка «Площадка нашей группы». Слушание 
музыкального произведения А. Филиппенко «Детский сад» 

Игровые роли: повар, врач, няня, воспитатель, музыкальный 
работник. 



Ход игры: Воспитатель может начать игру с экскурсии по 
детскому саду. Во время экскурсии он обращает внимание детей на то, 
что в саду много групп и много детей. Всем детям в саду живётся весело 
и интересно, потому что о них заботятся взрослые: повар готовит пищу, 
музыкальный работник проводит с ними музыкальные занятия, врач 
делает детям прививки, лечит их, няня убирает в групповой комнате, 
подаёт пищу, воспитатель занимается с детьми, играет с ними. 

После экскурсии воспитатель спрашивает детей, что они видели, 
и предлагает каждому попробовать побыть поваром, няней, 
воспитателем, музыкальным работником. 

Педагог может сначала сам показать действия с предметами. 
Например, играя роль повара, воспитатель готовит необходимые 
предметы для приготовления супа: кастрюлю, ложку, чтобы мешать 
суп, морковь, картофель и т. д. При этом воспитатель использует 
предметы-заместители. После этого предлагает одному из детей 
сварить суп. 

Так, педагог может разыгрывать несколько сюжетов. Постепенно 
происходит слияние нескольких сюжетов в единую интересную игру. 
Например, две девочки играют с куклами, поднимают их с постели, 
одевают их, разговаривают между собой, поодаль от них другая девочка 
организует детскую столовую, она сажает за стол трёх кукол и 
расставляет перед ними столовые приборы. Данную ситуацию 
воспитатель может использовать следующим образом: он 
подсказывает двум девочкам, что мамам уже пора идти на работу, а 
детям — в детский сад, там уже начинается завтрак. Таким образом 
педагог способствует естественному объединению двух играющих 
группировок в одну. Игра уже продолжается на более высоком уровне. 
А воспитатель тем временем может уже «звонить в автопарк» и 
узнавать, почему в детский сад еще не направили машину - детскому 
саду нужны продукты и т. д. 

Игра «Угощение» 

Цель: развитие умения у детей реализовывать игровой замысел.  

Игровой материал: предметы-заместители, игровая посуда, 
игрушечные собачки, пушистый воротник. 

Подготовка к игре. Чтение и обсуждение рассказа Н. 
Калининой «Помощники» 

Игровые роли: повар. 

Ход игры: Действия педагога направлены на детей. 



Педагог спрашивает у ребят: «Кто хочет играть со мной? 
Приглашаю играть всех: Сашу, Павлика, Алену и Виталика. А Ирочка 
хочет с нами играть? Сейчас я буду печь вам булочки. Испеку булочки 
— буду вас кормить. Видите, у меня много теста в кастрюле». 
Показывает большую детскую кастрюлю, наполненную деталями 
строительного материала - желтыми или красными полусферами). 
«Булочек много получится, всем хватит. Садитесь вот сюда, на ковер, 
отдыхайте, а я буду готовить». Воспитатель рассаживает детей так, 
чтобы им были видны его действия. «Возьму большой лист (крышка 
коробки от настольно-печатной игры). Буду класть на него булочки. Эту 
булочку делаю Валюше (берет из коробки одну детальку, производит 
круговые движения, напоминающие скатывание шарика, и кладет ее 
на «лист»). Покатаю, покатаю тесто, готова булочка для Валюши. А эту 
булочку сделаю для Кирюши (называя имена детей, педагог 
удерживает их внимание на себе). Вот и все. Никого не забыла. Всем 
булочки сделала. Теперь их можно печь в духовке». Помещает «лист в 
духовку» и тут же его вынимает. «Все булочки уже испеклись» (ставит 
лист на стол, нюхает булочки). «Как вкусно пахнут. Сейчас понарошку 
попробую одну». Воспитатель показывает, как это надо делать в игре, 
говорит, что они вкусные, сладкие. Затем угощает каждого ребенка. 
Спрашивает детей, понравились ли им булочки. Сетует на то, что 
булочки получились слишком большими и сразу всю не съесть. После 
этого педагог предлагает тем, кто наелся, положить оставшиеся 
кусочки на лист, чтобы доесть потом. 

Затем воспитатель говорит: «А сейчас давайте поиграем в прятки. 
Вы будете хитренькими ребятками. Спрячетесь, кто за стул, кто за 
шкаф, а кто-то даже, может быть, под стол спрячется. Вы спрячетесь, а 
я буду вас искать. Хотите так поиграть? Сейчас я закрою глаза руками и 
буду считать, а вы прячьтесь. Раз-два-три-четыре-пять, я иду искать». 

Воспитатель ищет ребят, при этом радуясь, когда кто-нибудь 
находится. Игру можно повторить два-три раза. 

Затем педагог приглашает детей снова покушать булочки, а то все 
наигрались и уже снова есть захотели. «Хотите кушать булочки?» — 
раздает детям булочки и говорит: «Вот сейчас доедите булочки — 
молочка дам вам попить. Кто наелся — кладите остатки вот сюда, на 
лист, и подходите ко мне. Я молочка вам налью». Каждому воспитатель 
дает чашечку и наливает воображаемое молоко. Можно предложить 
детям добавки — вторую чашечку молочка. 

В заключение воспитатель переключает детей на 
самостоятельную игру: «Вы наелись и напились, а теперь идите играть 
с игрушками». 

Игра «Семья» 



Цель: побуждение детей творчески воспроизводить в игре быт 
семьи. 

Игровой материал: куклы, мебель, посуда, ванночка для 
купания, строительный материал; игрушки-животные. 

Подготовка к игре. Наблюдения за работой няни, 
воспитательницы в группах детей второго года жизни; наблюдение за 
тем, как мамы гуляют с детьми. Чтение художественной литературы и 
рассматривание иллюстраций: Е. Благинина «Аленушка», З. 
Александрова «Мой мишка». Постройка мебели. 

Игровые роли: мама, папа. 

Ход игры: Игра начинается с того, что педагог вносит в группу 
большую красивую куклу. Обращаясь к детям, он говорит: «Дети, куклу 
зовут Оксана. Она будет жить у нас в группе. Давайте вместе построим 
ей комнату, где она будет спать и играть». Дети вместе с воспитателем 
строят для куклы комнату. 

После этого воспитатель напоминает им, как можно играть с 
куклой: носить ее на руках, катать в коляске, на машине, кормить, 
переодевать. При этом подчеркивает, что е куклой следует обращаться 
бережно, ласково разговаривать с ней, проявлять заботу о ней, как это 
делают настоящие мамы. 

Затем дети играют с куклой самостоятельно. Когда дети 
достаточное количество времени поиграли сами, воспитатель 
организовывает совместную игру. При организации игры он должен 
учитывать взаимоотношения мальчиков и девочек. Так, пока девочки 
кормят кукол, моют посуду, мальчики вместе с педагогом строят из 
стульев машину и приглашают девочек поехать покататься вместе с 
куклами. 

После этого воспитатель может внести еще одну Куклу — 
подружку Оксаны, куклу Катю. Педагог знакомит детей с новой куклой, 
рассказывает, как нужно с ней играть, где обе куклы будут жить. 

Игры с двумя куклами уже сами по себе обязывают к совместной 
деятельности сразу нескольких детей. В это время близость 
воспитателя, а часто и включение его в игру необходимо. Уже в 
последующем, когда дети уже несколько раз поиграют в эту игру, 
воспитателю бывает достаточно только напомнить о возможных ролях, 
чтобы началась игра: «Дети, кто хочет быть мамой Оксаны? А мамой 
Кати? А кто хочет быть воспитателем?». Каждый из детей начинает 
выполнять свои обязанности. 

Игра «Куклы» 



Цель: закрепление знаний о разных видах посуды, 
формирование умения использовать посуду по назначению. 
Воспитание культуры поведения во время еды. Закрепление знаний о 
названиях одежды. Закрепление у детей навыка правильно в 
определенной последовательности раздеваться и складывать свою 
одежду. 

Игровой материал: куклы, игрушечная посуда, картинки с 
изображением элементов картины «Игра с куклой» 

Подготовка к игре. Рассматривание иллюстрации «Игра с 
куклой» 

Игровые роли: мама, повар, няня. 

Ход игры: Подготовка к игре начинается с рассматривания 
картины «Игра с куклой». Дети сидят за двумя-тремя сдвинутыми в 
линию столами, лицом к воспитателю. Рассматривают картину, 
называют то, что видят («Купают куклу», «Девочка купает», «Смывает 
с куколки мыло», «Мальчик держит полотенце, чтобы вытереть 
куклу»). 

После этого воспитатель обращается к детям: «Перед вами 
картинки (лежат изображением вниз), переверните их. Посмотрите на 
свои картинки и скажите, у кого ванночка, у кого мыло? у кого 
колготки? …»  

Ребенок, нашедший нужную картинку, кладет ее около большой 
картины. 

Вот и помогли мы девочке в белом фартуке. Все приготовили для 
того, чтобы выкупать куклу. 

Педагог предлагает вниманию детей рассказ по этой картине: 
«Решили дети выкупать куклу. Принесли табуретку, поставили на нее 
ванночку, налили в ванночку теплой воды. Рядом, на красную 
скамеечку, положили зеленую губку и мыло. Раздели куклу. Одежду ее 
аккуратно разложили на большом стуле, а малюсенькие синие 
ботиночки поставили под стул. «Сейчас, сейчас, потерпи еще 
немножко, — уговаривает куклу девочка в белом фартуке. — Смою с 
тебя мыло, а потом сухо-насухо вытру. Видишь, Илюша рядом стоит, 
большое белое полотенце в руках держит...». 

Воспитатель может использовать различные варианты игр с 
куклами. 

1-й вариант. «Кукла Катя обедает» 



На столе стоит чайная, столовая и кухонная посуда. Кукла Катя 
сидит за столом. Воспитатель говорит: «Дети, Катю надо покормить 
обедом. Здесь стоит разная посуда. На стол перед Катей будем ставить 
лишь то, что нужно для обеда». Поочередно дети находят нужные 
предметы. Воспитатель спрашивает, что это и для чего. По просьбе 
воспитателя дети находят все предметы: тарелки, вилку, ложку, 
хлебницу, правильно их называют и красиво расставляют на столе, не 
забыв постелить скатерть и поставить салфетницу. Желают Кате 
приятного аппетита, после обеда убирают посуду.  

2-й вариант. «Кукла хочет спать» 

Педагог приносит куклу и говорит, что кукла очень устала и хочет 
спать, просит детей помочь ей раздеться. 

Дети поочередно по указанию воспитателя снимают с куклы 
одежду и, аккуратно сложив ее, кладут на кукольный стул. Так, один 
ребенок снимает фартук, другой — платье и т. д. Воспитатель руководит 
их действиями, помогая правильно сложить ту или иную часть туалета 
куклы, показывая, как надо правильно это сделать. Когда кукла совсем 
разделась (осталась лишь в рубашке), ей надевают тапочки и ведут ее к 
кровати. Уложив куклу в постель, воспитатель поворачивает ее набок, 
кладет ее руки под щеку, заботливо укрывает, нежно гладит по голове 
и говорит: «Спи!» Показав детям, что кукла заснула, воспитатель 
просит их вести себя тихо и, приложив палец к губам, на цыпочках, 
вместе с детьми покидает групповую, где спит кукла. 

Игра «Шоферы» 

Цель: ознакомление детей с профессией шофера. Научить детей 
устанавливать взаимоотношения в игре. 

Игровой материал: разнообразные машины, строительный 
материал, рули, светофор, фуражка регулировщика. 

Подготовка к игре. Наблюдения за машинами на улице, 
целевые прогулки к автопарку, бензоколонке, автогаражу. 
Рассматривание картины «Автобус». Разучивание стихотворения А. 
Барто «Грузовик». Игра-занятие «Шоферы уходят в рейс». 
Наблюдение за играми старших детей и совместные игры с ними. 
Разучивание подвижной игры «Воробышки и автомобиль». Чтение и 
рассматривание иллюстраций: «Наша улица», рассматривание 
фотографий из серии «Маленькие шоферы». Постройка гаража из 
строительного материала. 

Игровые роли: шофер, механик, бензозаправщик. 



Ход игры: Воспитатель может начать игру с прогулки по улице и 
наблюдений за машинами. В ходе наблюдений внимание детей педагог 
обращает на разнообразие машин, на то, что перевозят машины. 

После прогулки в беседе с детьми воспитатель задает им 
следующие вопросы: «Какие машины вы видели на улице? Что везли 
машины? Как называется человек, который управляет машиной? Кто 
регулирует движение на улицах? Как пешеходы переходят улицу?». 

Затем воспитатель предлагает детям поиграть в шоферов, взяв на 
себя роль регулировщика. Дети рисуют на земле дорогу с 
перекрестками и проезжей частью. Мальчики — «шоферы» «едут по 
мостовой», придерживаясь правой стороны улицы. Девочки - «мамы» 
с колясками гуляют по тротуару. Переходить дорогу разрешается 
только на перекрестках и только на зеленый свет светофора. 

В последующей работе педагог знакомит детей с тем, что машины 
заправляются бензином. Дальнейшее уточнение и систематизация 
знаний позволяет детям в играх с машинами выделять три-четыре 
роли: шофер, механик, бензозаправщик. 

При последующем проведении игры воспитатель может 
предложить детям послушать рассказ куклы-шофера: «В автопарке 
(гараже) работает много шоферов. Все они дружны между собой. Есть у 
них одно очень хорошее правило - никогда не оставлять товарища в 
беде, помогать всем и во всем: знакомым или незнакомым любому 
шоферу. Вот едет, например, шофер и видит, что впереди на дороге 
стоит машина. Он обязательно остановится и спросит, что случилось, и 
непременно поможет: отольет из своей машины немножко бензина, 
поможет заменить колесо или просто возьмет на прицеп и довезет до 
гаража. Вот как дружно живут наши шоферы». 

Затем воспитатель предлагает детям поиграть самостоятельно в 
игру «Как будто шоферы уходят в рейс». 

В следующий раз игру можно начать с прочтения рассказа «Как 
машина зверят катала» 

«Стоит на дороге машина. Сама синяя, кузов желтый, колеса 
красные. Красивая машина! Увидели ее лесные звери, остановились, 
смотрят. Ай, да машина! Хороша машина! 

Любопытная белочка подбежала поближе. Заглянула в кузов. Нет 
никого! Прыгнула белочка в кузов, а машина-то и поехала: вперед-
назад, вперед-назад. 

Подъехала машина к зайчику, загудела: бип-бип-бип! 



Прыгнул в машину зайчик. И опять машина поехала: вперед-
назад, вперед-назад. 

Подъехала машина к медвежонку, загудела: бип-бип-бип! 

Влез медвежонок в кузов. Поехала машина: вперед-назад, вперед-
назад. Белочка, зайчик и медвежонок рады! 

Влез в кузов ежик. Поехала машина: вперед-назад, вперед-назад. 
Ура! 

Накатались малыши, устали. 

Первой из машины выпрыгнула белочка, за ней …?— зайчик. 
Потом вылез …?— медвежонок. А ежик — он ведь прыгать не умеет — 
никак не может слезть. Расстроился! Медвежонок, вот умница-то, 
вернулся и протянул ежику лапу. Воспитанные люди и звери всегда 
помогают друг другу. 

Только ежонок вылез из машины, она и уехала. «До свидания, 
синяя машина! Спасибо тебе!» — закричали ей вслед зверята» 

После прочтения рассказа воспитатель может предложить детям 
самостоятельно покатать игрушек в машинах. 

Игра «Поездка» 

Цель: обучение детей реализации игрового замысла. 

Игровой материал: строительный материал, куклы, игрушки-
животные, предметы-заместители. 

Подготовка к игре. Наблюдение на прогулке за транспортом, 
экскурсия в автопарк, в порт, в аэропорт, на вокзал. Чтение 
стихотворений и рассказов о транспорте. Изготовление из 
строительного материала машины, самолета, парохода, поезда, лодки, 
автобуса и др. 

Игровые роли: машинист, шофёр, пассажир. 

Ход игры: Игровые действия воспитателя направлены на детей. 

Воспитатель начинает игру: «Сейчас буду строить что-то очень 
интересное. Кто хочет мне помогать? Принесите, пожалуйста, большие 
кубы (модули). Вот эти большие круги. Молодцы, спасибо! А теперь 
принесите мне, пожалуйста, много стульчиков, они тоже пригодятся. 
Кажется, все готово, можно начинать строить. Знаете, что я хочу вам 
построить? Машину. Такую большую... С колесами, с кузовом. Построю 
машину и буду катать моих ребят. Хотите, чтобы я вас покатала на 



машине?» Воспитатель строит машину и комментирует свои действия. 
«Сначала построю кабину (берет стулья). Кабина готова. Теперь сделаю 
руль. Буду рулить. Машина поедет, повезет Сашу, Марину, Вадика... 
Руль тоже уже готов. Буду делать кузов. Поставлю стульчики вот так, 
чтобы детям было удобно сидеть, кузов сделаю большой, чтобы все 
уместились. Осталось только приставить колеса. Все. Машина готова. 
Ну-ка, садитесь, мои хорошие, в машину, сейчас поедем. Это место для 
Кати. А это для Пети... Все сели удобно? Можно заводить машину? Чик-
чик, мотор включила. А знаете, куда я вас сейчас повезу? В магазин за 
игрушками. Би-бип! Поехали. Чшш-ш-ш! Остановка. Приехали в 
магазин. Сейчас я открою дверь. Выходите. Вот магазин (воспитатель 
показывает на шкаф с игрушками, которые заранее необычно 
расставлены и одеты: у кого-то привязан бант, у кого воротничок, 
юбочка новая и т. п.). Много в магазине игрушек. Они вам нравятся? 
Давайте будем покупать игрушки. Зайчика куплю Ванюше. А тебе, 
Оленька, какую игрушку купить? Ну, вот, кажется, всем купили 
игрушки. Хорошие игрушки я вам купила? Всем нравятся? Тогда 
садитесь в машину, поедем назад, в группу. Би-бип! Поехали...». 

По дороге педагог делает остановку, покупает в магазине 
«бутылку» лимонада, угощает детей, стаканчик предлагает сделать из 
кулачка. Показывает, как можно пить из такого стаканчика. «У кого 
есть такие же стаканчики? Подставляйте. Буду наливать вам лимонад. 
Кто еще хочет лимонада? (Тем, кто отказывается пить из стаканчика, 
дает игрушечную чашку). Все попили? Теперь давайте угостим 
лимонадом игрушки. Кто попил, может садиться в машину. Все сели? 
Би-бип. Поехали. Чшш-ш-ш. Приехали в группу. Можно идти играть. 
Покажите своим игрушкам, где им можно спать, варить обед, а я буду 
машину чинить. Захотите снова покататься на машине, приходите ко 
мне. Я вас еще куда-нибудь повезу» 

Если после предложения воспитателя у детей появится желание 
снова сесть в машину, игра продолжается. 

При последующем проведении игры воспитатель выясняет вместе 
с детьми, куда еще можно возить детей и зачем. Выясняется, что детей 
можно возить: на море или речку, в лес, чтобы купаться, играть в воде, 
походить по мостику; в зоопарк, познакомиться с рыбками, китом, 
поискать что-нибудь интересное; в лес, чтобы собирать грибы, ягоды, 
цветы, познакомиться со зверушками, покормить их, сходить в гости к 
ежику, посмотреть, как живут зверушки, построить им домики, 
приготовить им еду, покормить их, погулять с ними; в цирк, чтобы 
научить зверей разным цирковым трюкам: прыгать через палочку, 
через яму, с кубика на кубик, пролезать в обруч, ходить по доске, петь, 
скулить, гавкать, наряжать зверей, выступать; в магазин, чтобы купить 
новые игрушки; в гости к разным лесным зверушкам, к куклам, к тете 



Гале (помощнику воспитателя) и т. д. Также педагог может выяснить 
вместе с детьми на каком транспорте можно ехать: на самолете, на 
пароходе, на поезде, на лодке, на электричке, на машине, на автобусе, 
на такси. 

Игра «У врача» 

Цель: ознакомление детей с деятельностью врача, закрепление 
названий медицинских инструментов. Обучение детей реализации 
игрового замысла. 

Игровой материал: Фотографии, иллюстрации, картины, 
куклы, игрушки-животные, строительные материалы, халат и шапочка 
врача, медицинские инструменты (набор). 

Подготовка к игре: прогулки к поликлинике, к пункту скорой 
помощи, экскурсия в аптеку, в медицинский кабинет детского сада. 
Игры-занятия «Кукла заболела», «Выздоровление куклы и встреча с 
детьми», «Лесная больница». Рассказ воспитателя о том, как в другом 
детском саду играют во «врача». Чтение отрывка из произведений В. 
Маяковского «Кем быть?», К. Чуковского «Айболит», Я. Райниса 
«Кукла заболела» (книга «На взморье»). Просмотр мультфильма 
«Айболит». Рассматривание альбома, изготовленного детьми 
совместно с воспитателем на тему «Мы играем во «врача». Лепка не 
тему «Угощение заболевшей кукле», конструирование кровати для 
куклы. 

Игровые роли: врач, медсестра, мама, папа. 

Ход игры: Игру «У врача» воспитатель может начать с игры-
занятия. Утром педагог обращает внимание детей на то, что кукла 
долго не встает, и дети предполагают, что она, видимо, «заболела». 
Вызывают врача или медсестру детского сада. Он осматривает 
«больную», ставит диагноз: «Кукла простудилась, ее необходимо 
положить в больницу». При осмотре врач комментирует свои действия: 
«Сначала измерим температуру, подайте, пожалуйста, термометр. 
Температура 38 градусов. Да, Светлана больна. Надо посмотреть горло. 
Горло красное. Конечно, она простудилась». Врач, написав свое 
заключение, просит воспитателя отнести куклу в «больницу» 
(медицинский кабинет). 

Через несколько дней воспитатель сообщает детям, что Светлана 
уже поправляется и завтра ее выпишут. Можно предложить детям 
подготовить все необходимое для встречи Светланы. Дети застилают 
чистую постель, приготавливают ночную сорочку, на тумбочке возле 
кровати ставят чашку для воды. И вот Светлану «выписывают» из 
«больницы», медсестра еще несколько раз приходит к детям, 



показывает, как нужно ухаживать за выздоравливающей: не позволять 
ей пить холодную воду и ходить босиком, аккуратно и тепло одевать на 
прогулку. 

При последующем проведении игры воспитатель спрашивает 
детей, кто хочет взять на себя роль врача или медсестры. Желающему 
ребенку педагог одевает белый халатик, шапочку и предлагает 
полечить заболевшего мишку. Воспитатель должен давать детям 
проявлять инициативу и творчество в игре, поэтому педагог оказывает 
ребенку помощь, только при затруднении. 

Также при проведении этой игры воспитатель может пригласить 
в гости к малышам старших детей. Накануне воспитатель должен 
объяснить старшим детям цель их прихода: развивать сюжетно-
ролевые игры, в данном случае игру во «врача». Совместные игры 
младших детей со старшими бывают более непосредственными, чем 
игры с воспитателем. В общении младших и старших детей' на первом 
месте стоит игровая задача, которая легко и естественно 
воспринимается детьми четвертого года жизни как собственная. 

Вот, например, какая игра может получиться у играющих. 

Играют двое детей: малыш (3 года), дошкольник (6 лет). 

Дошкольник: Давай играть во «врача». Малыш: Давай. 

Дошкольник: Я — врач. (Он надевает халат, шапочку, берет 
фонендоскоп, шприц, шпатель, бумагу, карандаш, садится за стол. Все 
делает спокойно,  серьезно). 

Дошкольник: Бери куклу и приходи с ней на прием. Малыш с 
«сыном» приходит на прием к врачу. Здоровается. 

Дошкольник: Садитесь, пожалуйста. Что с вашим сыном? Что у 
вас случилось? 

Малыш: Он кашляет... Горло у него болит. «Врач» осматривает 
куклу, выслушивает ее, делает укол (шприцем без иглы). При этом 
говорит, что это раз — и все. Потом выписывает рецепт, отдает «папе» 
со словами: «Будете давать по чайной ложке три раза в день. До 
свидания. 

Малыш: До свидания. 

После окончания игры старший ребенок побуждает малыша 
попробовать быть врачом. Сначала дошкольник, показывая на 
медицинские инструменты, берет каждый по очереди и спрашивает' 
малыша, что это такое и для чего оно нужно. После этого дошкольник 



берет зайку и приходит на прием к маленькому врачу. По ходу игры, 
когда у малыша возникают трудности, дети могут на время меняться 
ролями. 

В следующий раз воспитатель может предложить детям 
инсценировку рассказа «Звери болеют». Воспитатель заранее бинтует у 
игрушечных зверушек лапы, шею, голову, хвост и т. п. Надевает белый 
халат и белый колпак и объявляет, что будет лечить больных зверей. 
Ведет диалог с игрушкой: 

— Добрый день, тигренок. Что случилось? 

— Я сунул лапу в дверь, и дверь мне лапу прижала. Лапа очень 
болит. О-о. Помогите, спасите! 

— Помогу. У меня есть чудесная мазь. 

Педагог смазывает лапу, при этом показывает и объясняет детям, 
как это лучше сделать. Укладывает тигренка на коврик, чтобы он 
отдохнул. 

Вскоре в числе больных окажутся не только игрушки, но и дети. 
Надо полечить и их! Затем педагог предлагает одному из детей 
побывать в роли доктора. 

Играя с игрушками-животными, дети могут развивать сюжеты 
«Лесная больница», «Айболит» и др. 

Игра «Строители» 

Цель: ознакомление детей с трудом строителей. Обучение, детей 
устанавливать взаимоотношения в игре. 

Игровой материал: строительный материал, машины, куклы, 
игрушки-животные. 

Подготовка к игре. Экскурсия на стройку, встреча - беседа со 
строителями, наблюдения за трудом строителей. Наблюдения за 
играми детей подготовительной группы. Игра-занятие «У кукол 
новоселье» (постройка мебели). Рассматривание, картин «Строим 
дом», «Дети играют в кубики». Чтение стихотворения «Плотник» из 
книги Е. Тихеевой «Игры я занятия малых детей». Чтение 
произведения С. Баруздина «Кто построил этот дом». Рассматривание 
фотографий из серии «Маленькие строители». Конструирование 
гаража, домика, дорожки. Рисование на тему «Забор», «Дом». 

Игровые роли: шофер, строитель, новосел. 



Ход игры: Игру можно начать со встречи со строителями. Они 
расскажут о своей работе, значении их труда для общества: строители 
сооружают новые дома, строят театры, школы, магазины, детские 
сады, чтобы детям и взрослым было где учиться, покупать продукты, и 
т. д. 

После этого воспитатель может провести экскурсию на стройку, 
предварительно организовав ее. На экскурсии воспитатель обращает 
внимание детей на то, как строят дом: из кирпича, панелей, блоков; на 
то, Как работает бульдозер, экскаватор, подъемный кран; на то, как 
слаженно работают все рабочие. Также на стройке дети могут 
наблюдать работу шоферов, каменщиков, штукатуров, сантехников и 
др. 

В группе с целью уточнения знаний о строителях воспитатель 
может организовать рассматривание альбомов, фото - графий, 
иллюстраций из журналов на тему строительства. 

Затем педагог Может предложить детям рассмотреть картину 
«Дети играют в кубики». 

Воспитатель предлагает вниманию детей картинку, рассказывает, 
что на ней изображено. Объясняет: «Девочка сделала большие 
красивые ворота». Спрашивает, нравятся ли детям эти ворота, 
уточняет, какие они: «Ворота желтые, а сверху красные». 

Дети рассматривают красную башню, которую построил мальчик, 
мальчика в полосатой рубашке, который привез на грузовике кубики. 

В заключение дети слушают следующий рассказ. 

«Хорошо играть в кубики. Интересно! Мальчик в черных 
штанишках построил высокую башню. Красивая получилась башня! 
Снизу желтая, вершина острая, красная. Девочка помогает ему. Она 
ворота сделала. Мальчик в полосатой рубашке - шофер. Бип-бип! - 
сигналит он детям. — Я вам еще кубиков привез». 

Закончив рассказ, воспитатель приглашает детей подойти к 
картине. Еще раз повторяет ее описание, приветствуя попытки детей 
договаривать слова. 

После этого педагог предлагает детям распределить роли и 
поиграть в игру «Стройка». Если дети затрудняются, то он спрашивает: 
«Кто хочет быть строителем и построить для куклы Тани дом? А кто 
хочет быть шофером, чтобы привезти нужные материалы для 
постройки дома? и т. д.». Затем воспитатель дает возможность детям 
играть самостоятельно. 



При последующем проведении игры воспитатель может 
предложить детям поиграть в игру «У Тани новоселье», где дети сами 
должны придумать и избрать себе роли. 

Игра «Самолёт» 

Цель: развитие у детей способности принять на себя роль 
предмета. 

Игровой материал: предметы-заместители, мягкие игрушки, 
куклы, грузовик. 

Подготовка к игре. Рассматривание картинок и иллюстраций с 
изображением самолета. Экскурсия в аэропорт, магазин. Чтение 
стихотворений и рассказов про самолеты. 

Игровые роли: самолет, покупатели, продавец. 

Ход игры: Игра начинается с того, что воспитатель рассказывает 
детям, что сегодня, идя в детский сад, он увидел в небе серебристый 
самолет: «У него были большие крылья (вот такие...). Самолет 
наклонял крылья то в одну сторону (показывает), то в другую. Летал в 
небе, как птица. То вверх, то вниз. Мотор гудел р-р-р, р-р-р. А потом 
самолет развернулся и поднялся высоко-высоко и стал совсем 
маленьким, прямо игрушечным. Это он только казался маленьким, 
потому что слишком высоко улетел. Мне очень понравился самолет. 
Хочу тоже летать». Далее воспитатель перевоплощается в самолет. «Я 
— самолет. Буду летать. Вот мои крылья. Сейчас включу мотор и полечу 
за мандаринами. Р-р-р-р, р-р-р-р — полетела. Вижу большую гору (стол 
- в группе, горка на участке). Облечу гору. Р-р-р-р. Все, прилетела. 
Сейчас буду приземляться (приседает, руки в стороны). Выключаю 
мотор — р-р-р-р (затихающим голосом). Все, села. Теперь загружусь 
мандаринами {кладет в карманы шарики) и полечу назад. Мне одной 
не увезти все мандарины, а тут еще и другие фрукты есть. Посмотрите, 
как много яблок, апельсинов, бананов, арбузов (показывает ящик, 
заполненный предметами-заместителями). Кто хочет тоже быть 
самолетом и перевозить фрукты?» 

Далее воспитатель задает детям вопросы, которые касаются 
понятных и наиболее интересных для них особенностей предмета: 
«Самолет, где твои крылья? А мотор твой включается? Самолеты, 
покажите, как вы умеете летать. А как вы качаете крыльями? Летать 
самолеты умеют, можно загружать их фруктами. Я буду загружать 
самолеты, подлетайте ко мне. По очереди, не спешите. А то заденете 
крыльями друг друга и будет авария» 



Воспитатель кладет в карманы детям по два-три предмета-
заместителя, называя их арбузами, яблоками, мандаринами. Затем 
говорит: «Кто загрузился, включайте моторы и летите. А приземляться 
будете вон там, на ковре, это будет у нас аэродром. Туда приедет 
машина, и вы разгрузите в нее фрукты» 

Далее воспитатель привозит на ковер большую грузовую машину 
и предлагает самолетам разгружаться. Говорит, что повезет фрукты в 
магазин и будет их продавать. Подвозит машину к столу: «Здесь будет 
магазин». Раскладывает на тарелочках и в коробках предметы-
заместители, предлагает детям выбрать себе кукол и придти с ними в 
магазин. 

Затем воспитатель продолжает: «Магазин открыт. Приходите 
покупать фрукты. Вот яблоки. А это вот мандарины, арбузы. Что любит 
ваш слоненок, мандарины или арбузы? Пожалуйста, берите арбуз. А 
ваша обезьянка хочет бананы, видите, как она на них смотрит. Берите 
банан». 

После этого воспитатель предлагает детям накормить своих кукол 
и уложить спать (кроватки дети могут сделать из кубиков, стульев, 
коробки и др.). 

Когда малыши справятся со своей задачей, педагог может 
пригласить их погулять на улице, пока их «дети» спят. 

Сюжетно-ролевые игры для детей 4-5 лет 

Игра «Семья» 

Цель: развитие интереса в игре. Формирование положительных 
взаимоотношений между детьми. 

Игровой материал: кукла — младенец, атрибуты для 
оборудования домика, кукольная одежда, посуда, мебель, предметы-
заместители. 

Подготовка к игре. Игры-занятия: «Малыш проснулся», «Как 
будто мамы нет дома», «Приготовим малышу обед», «Кормление 
малыша», «Куклы собираются на прогулку». Наблюдения за работой 
няни, воспитательницы в группах детей второго года жизни; 
наблюдение за тем, как мамы гуляют с детьми. Чтение художественной 
литературы и рассматривание иллюстраций на тему «Семья». На 
занятиях по конструированию: постройка мебели. 

Игровые роли: мама, папа, младенец, сестра, брат, шофер, 
бабушка, дедушка. 



Ход игры: Игру воспитатель может начать с чтения 
художественного произведения Н. Забилы «Ясочкин садик», 
одновременно в группу вносится новая кукла Ясочка. После чтения 
рассказа педагог предлагает детям поиграть так, как Яся, помогает 
приготовить игрушки для игры. 

Затем воспитатель может предложить детям пофантазировать, 
как бы они играли, оставшись дома одни. 

После этого педагог может побеседовать в присутствии детей с 
родителями недавно переболевшего ребенка о том, чем он болел, как 
мама и папа заботились о нем, как лечили его. Также можно провести 
игру-занятие с куклой («Ясочка простудилась»). 

Затем воспитатель предлагает детям самостоятельно поиграть в 
«семью», наблюдая со стороны за игрой. 

При последующем проведении игры педагог может внести новое 
направление, предложить детям поиграть, как будто бы у Яси день 
рождения. Перед этим можно вспомнить, что делали дети, когда у кого-
то в группе праздновался день рождения (дети по секрету готовили 
подарки: рисовали, лепили, приносили из дому открытки, мелкие 
игрушки. На празднике поздравляли именинника, играли в 
хороводные игры, плясали, читали стихи). После этого педагог 
предлагает ребятам на занятии по лепке слепить бублики, печенье, 
конфеты — угощение, а вечером отпраздновать день рождения Ясочки. 

В последующие дни многие дети уже могут в самостоятельных 
играх с куклами развивать различные варианты празднования дня 
рождения, насыщая игру собственным опытом, приобретенным в 
семье. 

С целью обогащения знаний детей о труде взрослых воспитатель, 
предварительно договорившись с родителями, может дать детям 
поручение помочь дома маме в приготовлении еды, в уборке комнаты, 
в стирке, а потом рассказать об этом в детском саду. 

Для дальнейшего развития игры в «семью» педагог выясняет, у 
кого из детей есть младшие братья или сестры. Можно детям прочитать 
книгу А. Барто «Младший брат» и рассмотреть в ней иллюстрации. В 
этот же день в группу воспитатель приносит новую куклу-младенца и 
все необходимое для ухода за ней и предлагает детям представить, как 
будто у каждого из них есть маленький братик или сестричка, 
рассказать, как бы они помогали маме ухаживать за ним. 

Воспитатель может также организовать игру в «семью» на 
прогулке. 



Игру можно предложить группе детей из трех человек. 
Распределить роли: «мама», «папа» и «сестра». В центре внимания 
игры кукла-младенец «Алеша» и новая кухонная посуда. Девочкам 
можно предложить убрать в игровом домике, переставить мебель, 
выбрать поудобнее место для «Алешиной» колыбели, постелить 
постель, перепеленать малыша уложить его спать. «Папу» можно 
отправить на «базар», принести траву — «лук». После этого в игру 
воспитатель может включить и других детей по их желанию и 
предложить им роли «Ясочки», «друга папы — шофера», который 
может отвезти всю семью в лес отдыхать, и т. д. 

Воспитатель должен предоставлять детям самостоятельность в 
развитии сюжета, но также внимательно следить за игрой и умело 
использовать ролевые взаимоотношения детей для укрепления 
реальных положительных взаимоотношений между ними. 

Закончить игру воспитатель может предложением идти всей 
семье обедать в группу. 

Сюжет игры в «семью» воспитатель совместно с детьми может 
постоянно развивать, переплетая с играми в «детский сад», в 
«шоферов», «мамы и папы», «бабушки и дедушки». Участники игры в 
«семью» могут отводить своих детей в «детский, сад», принимать 
участие в «утренниках», «днях рождения», чинить игрушки; «мамы и 
папы» с детьми в роли пассажиров отправляться в автобусе на 
загородную прогулку в лес, или «шофер» отвозить на «скорой 
помощи» маму с заболевшим сынишкой в «больницу», где его 
принимают, лечат, ухаживают, и т. д. 

В последующие дни воспитатель вместе с детьми может 
оборудовать домик на площадке, в котором будет жить Ясочка. Для 
этого нужно убрать в домике: помыть пол, повесить шторы на окна. 

Продолжением игры в «семью» может быть игра «Банный день» 

Игра «Банный день» 

Цель: развитие интереса в игре. Формирование положительных 
взаимоотношений между детьми. Воспитание у детей любви к чистоте 
и опрятности, заботливого отношения к младшим. 

Игровой материал: ширма, тазики, ванночки, строительный 
материал, игровые банные принадлежности, предметы-заместители, 
кукольная одежда, куклы. 

Подготовка к игре. Чтение произведений «Девочка чумазая» и 
«Купание» из книги А. Барто «Младший брат». Просмотр 
мультфильма «Мойдодыр». Рассматривание картины Е. И. Радиной, В. 
А. Езикеевой «Игра с куклой». Изготовление атрибутов для ванной 



комнаты, оборудование совместно с родителями большой комнаты 
(или бани) на участке.     

Игровые роли: мама, папа. 

Ход игры: Игру воспитатель может начать с чтения 
произведения «Девочка чумазая» и «Купание» из книги А. Барто 
«Младший брат». Побеседовать по содержанию текстов. 

После этого целесообразно показать детям мультфильм К. 
Чуковского «Мойдодыр», рассмотреть картины Е. И. Радиной, В. А. 
Езикеевой «Игра с куклой», а также провести беседу «Как мы 
купались», в которой закрепить не только последовательность купания, 
но и уточнить представления детей об оборудовании ванной комнаты, 
о том, как внимательно, заботливо, ласково относятся мамы и папы к 
своим детям. 

Также воспитатель может привлечь детей совместно с 
родителями принять участие в изготовлении атрибутов, оборудовании 
большой ванной комнаты (или бани) для кукол. 

С помощью родителей и с участием детей можно соорудить 
вешалку для полотенец, решетку под ноги. Дети могут сконструировать 
коробочки-мыльницы. Скамейки и стулья для ванной комнаты могут 
быть изготовлены из крупного строительного материала или же можно 
воспользоваться детскими стульчиками, скамеечками. 

При проведении игры воспитатель говорит детям, что они вчера 
очень хорошо убрали в игровом уголке; помыли все игрушки, красиво 
расставили их на полках. Грязными остались только куклы, поэтому 
нужно их помыть. Педагог предлагает устроить им банный день. Дети 
ставят ширму, приносят ванночки, тазики, сооружают из 
строительного материала скамейки, стульчики, под ноги ставят 
решетку, находят расчески, мочалки, мыло, мыльницы. Вот баня и 
готова! Некоторые «мамы» торопятся начать купать, не приготовив 
чистой одежды для кукол. Воспитатель спрашивает их: «А во что вы 
переоденете своих дочек?». «Мамы» бегут к шкафу, приносят одежду и 
складывают ее на стульчики. (У каждой куклы своя одежда). После 
этого дети раздевают и купают кукол: в ванне, под душем, в тазике. 
Если возникает необходимость, воспитатель помогает детям, следит, 
чтобы они заботливо относились к куклам, называли их по именам; 
напоминает, что купать нужно осторожно, аккуратно, не налить воды в 
«уши». Когда куклы вымыты, их одевают, причесывают. После купания 
дети выливают воду, убирают ванную комнату. 

Естественным продолжением этой игры может быть «Большая 
стирка» 



Игра «Большая стирка» 

Цель: Развитие интереса в игре. Формирование положительных 
взаимоотношений между детьми. Воспитание у детей уважения к труду 
прачки, бережного отношения к чистым вещам — результату ее труда. 

Игровой материал: ширма, тазики, ванночки, строительный 
материал, игровые банные принадлежности, предметы-заместители, 
кукольная одежда, куклы. 

Подготовка к игре. Экскурсия в прачечную детского сада, 
наблюдения на прогулке за тем, как прачка развешивает белье, и 
помощь ей (подавать прищепки, уносить сухое белье). Чтение рассказа 
А. Кардашовой «Большая стирка». 

Игровые роли: мама, папа, дочка, сын, тетя. 

Ход игры: Перед тем как начать игру воспитатель просит детей 
понаблюдать за трудом мамы дома, помочь ей во время стирки. Затем 
педагог читает рассказ А. Кардашовой «Большая стирка». 

После этого, если у детей не возникает желания поиграть 
самостоятельно в игру, то воспитатель может предложить им сам 
устроить «большую стирку» или вынести на участок ванночку и белье. 

Далее педагог предлагает детям следующие роли: «мама», 
«дочка», «сын», «тетя» и др. Можно развить следующий сюжет: у детей 
грязная одежда, нужно ее постирать и всю одежду, которая 
запачкалась. «Мама» будет руководить стиркой: какую одежду нужно 
стирать первой, как полоскать белье, где нужно развесить белье, как 
погладить. 

Воспитатель должен умело использовать ролевые отношения во 
время игры для предупреждения конфликта и формирования 
положительных реальных взаимоотношений. 

При последующем проведении игры педагог может использовать 
другую форму: игра в «прачечную». Естественно, перед этим должна 
быть проведена соответствующая работа по ознакомлению с трудом 
прачки. 

Во время экскурсии в прачечную детского сада воспитатель 
знакомит детей с трудом прачки (стирает, подсинивает, крахмалит), 
подчеркивает общественную значимость ее труда (она стирает 
постельное белье, полотенца, скатерти, халаты для сотрудников 
детского сада). Прачка очень старается — белоснежное белье всем 
приятно. Стиральная машина, электроутюги облегчают труд прачки. 
Экскурсия способствует воспитанию у детей уважения к труду прачки, 
бережного отношения к чистым вещам - результату ее труда. 



Поводом для возникновения игры в «прачечную» часто бывает 
внесение воспитателем в группу (или на участок) предметов и игрушек, 
необходимых для стирки. 

Детей привлекает роль «прачки», потому что им «интересно 
стирать», особенно в стиральной машине. Чтобы предотвратить 
возможные конфликты, педагог предлагает им работать в первую и 
вторую смены, как в прачечной. 

Игра «Автобус» 

Цель: закрепление знаний и умений о труде водителя и 
кондуктора, на основе которых ребята смогут развить сюжетную, 
творческую игру. Знакомство с правилами поведения в автобусе. 
Развитие интереса в игре. Формирование положительных 
взаимоотношений между детьми. Воспитание у детей уважения к труду 
водителя и кондуктора. 

Игровой материал: строительный материал, игрушечный 
автобус, руль, фуражка, палка милиционера-регулировщика, куклы, 
деньги, билеты, кошельки, сумка для кондуктора. 

Подготовка к игре. Наблюдения за автобусами на улице. 
Экскурсия на автобусную остановку. Поездка в автобусе. Наблюдение 
за играми старших детей и совместные игры с ними. Чтение и 
рассматривание иллюстраций по теме «Автобус». Рисование автобуса. 
Изготовление совместно с воспитателем атрибутов для игры. Просмотр 
фильма.  

Игровые роли: водитель, кондуктор, контролер, милиционер-
регулировщик. 

Ход игры: Подготовку к игре воспитателю нужно начать с 
наблюдения за автобусами на улице. Хорошо если это наблюдение 
провести на автобусной остановке, так как здесь дети могут наблюдать 
не только за движением автобуса, но и за тем, как входят и выходят из 
него пассажиры, а в окна автобуса увидеть водителя и кондуктора. 

После такого наблюдения, которым руководит воспитатель, 
привлекая и направляя внимание детей, объясняя им все, что они 
видят, можно предложить детям на занятии нарисовать автобус. 

Затем педагогу надо организовать игру с игрушечным автобусом, 
в которой дети смогли бы отразить свои впечатления. Так, надо сделать 
автобусную остановку, где автобус будет, замедлять ход и 
останавливаться, после чего снова отправляться в путь. Маленьких 
куколок можно сажать на остановке в автобус и везти до следующей 
остановки в другом конце комнаты. 



Следующим этапом в подготовке к игре должна быть поездка 
детей на настоящем автобусе, во время которой педагог многое 
показывает и объясняет им. Во время такой поездки очень важно, 
чтобы дети поняли, как сложна работа водителя, и понаблюдали за ней, 
поняли смысл деятельности кондуктора и посмотрели, как он работает, 
как он вежливо ведет себя с пассажирами. В простой и доступной форме 
педагог должен объяснить детям правила поведения людей в автобусе 
и других видах транспорта (если тебе уступили место, поблагодари; сам 
уступи место старику или больному человеку, которому трудно стоять; 
не забудь поблагодарить кондуктора, когда он даст тебе билет; садись 
на свободное место, а не требуй обязательно места у окна и т. д.). 
Педагог обязательно должен объяснять каждое правило поведения. 
Надо, чтобы дети поняли, почему старику или инвалиду надо уступать 
место, почему нельзя требовать для себя лучшего места у окна. Такое 
объяснение поможет детям практически овладеть правилами 
поведения' в автобусах, троллейбусах и т. д., а потом, закрепляясь в 
игре, они войдут в привычку, станут нормой их поведения.  

Еще один из важных моментов во время путешествия в автобусе - 
объяснить детям, что поездки не самоцель, что люди совершают их не 
ради удовольствия, получаемого от самой езды: одни едут на работу, 
другие — в зоопарк, третьи — в театр, четвертые — к доктору и т. д. 
Водитель и кондуктор своим трудом помогают людям быстро доехать 
туда, куда им нужно, поэтому их труд почетен и нужно быть 
благодарным им за это. 

После такой поездки педагогу надо провести с детьми беседу по 
картине соответствующего содержания, предварительно внимательно 
рассмотрев ее с ними. Разбирая с детьми содержание картины, нужно 
рассказать, кто из изображенных на ней пассажиров куда едет (бабушка 
с большой сумкой — в магазин, мама везет дочку в школу, дядя с 
портфелем — на работу и т. д.). Затем можно совместно с детьми 
изготовить атрибуты, которые понадобятся для игры: деньги, билеты, 
кошельки. Воспитатель, кроме того, делает сумку для кондуктора и 
руль для водителя. 

Последним этапом в подготовке к игре может быть просмотр 
фильма, в котором показана поездка в автобусе, деятельность 
кондуктора и водителя. При этом воспитатель должен объяснить детям 
все, что они видят, и непременно задавать им вопросы. 

После этого можно начинать игру. 

Для игры воспитатель делает автобус, сдвигая стульчики и ставя 
их так, как расположены сиденья в автобусе. Все сооружение можно 
огородить кирпичиками из большого строительного набора, оставив 
спереди и сзади по двери для посадки и высадки пассажиров. В заднем 



конце автобуса педагог делает место кондуктора, в переднем — место 
водителя. Перед водителем — руль, который прикрепляется либо к 
большому деревянному цилиндру из строительного набора, либо к 
спинке стула. Детям для игры раздаются кошельки, деньги, сумки, 
куклы. Попросив водителя занять свое место, кондуктор (воспитатель) 
вежливо предлагает пассажирам войти в автобус и помогает им удобно 
разместиться. Так, пассажирам с детьми он предлагает занять передние 
места, а тем, кому не хватило сидячих мест, советует держаться, чтобы 
не упасть во время езды, и т. д. Размещая пассажиров, кондуктор 
попутно объясняет им свои действия («У вас на руках сын. Держать его 
тяжело. Вам надо присесть. Уступите, пожалуйста, место, а то мальчика 
держать тяжело. Дедушке тоже надо уступить место. Он старый, ему 
трудно стоять. А вы сильный, вы уступите место дедушке и держитесь 
рукой тут, а то можно упасть, когда автобус быстро едет», и т. д.). Затем 
кондуктор раздает пассажирам билеты и попутно выясняет, кто из них 
куда едет и дает сигнал к отправлению. В пути он объявляет остановки 
(«Библиотека», «Больница», «Школа» и т. д.), помогает выйти из 
автобуса и войти в него пожилым людям, инвалидам, дает билеты 
вновь вошедшим, следит за порядком в автобусе. 

В следующий раз роль кондуктора воспитатель может поручить 
уже кому-нибудь из детей. Педагог направляет игру, став теперь одним 
из пассажиров. Если кондуктор забывает объявлять остановки или во 
время отправлять автобус, воспитатель напоминает об этом, при чем, 
не нарушая хода игры: «Какая остановка? Мне надо в аптеку. 
Пожалуйста, скажите мне, когда выйти» или «Вы забыли дать мне 
билет. Дайте, пожалуйста, билет» и т. д. 

Некоторое время спустя педагог может ввести в игру роль 
контролера, проверяющего у всех ли есть билеты, и роль милиционера-
регулировщика, который то разрешает, то запрещает движение 
автобуса.  

Дальнейшее развитие игры должно быть направлено по линии 
объединения ее с другими сюжетами и подключения к ним. 

Игра «Шофёры» 

Цель: закрепление знаний и умений о труде шофера, на основе 
которых ребята смогут развить сюжетную, творческую игру. Развитие 
интереса в игре. Формирование положительных взаимоотношений 
между детьми. Воспитание у детей уважения к труду шофера. 

Игровой материал: машины различных марок, светофор, 
бензозаправочная колонка, строительный материал, рули, фуражка и 
палка милиционера-регулировщика, куклы. 



Подготовка к игре. Наблюдения за машинами на улице, 
целевые прогулки к автопарку, бензоколонке, гаражу. Игра-занятие 
«Шоферы уходят в рейс». Наблюдение за играми старших детей и 
совместные игры с ними. Разучивание подвижной игры «Пешеходы и 
такси». Чтение и рассматривание иллюстраций по теме «Шоферы». 
Чтение рассказов из книги Б. Житкова «Что я видел?». Постройка 
гаража для нескольких машин и грузового автомобиля из 
строительного материала. Постройка из песка мостов, туннелей, дорог, 
гаражей. 

Игровые роли: шофёры, механик, бензозаправщик, диспетчер. 

Ход игры: Подготовку к игре воспитателю следует начать с 
организации специальных наблюдений за деятельностью шофера. Они 
должны направляться педагогом и сопровождаться его рассказом, 
объяснением. Очень хорошим поводом для первого детального 
знакомства детей с работой шофера может служить наблюдение за тем, 
как в детский сад привозят продукты. Показав и объяснив, как шофер 
привез продукты, что он привез и что из этих продуктов потом будут 
готовить, надо осмотреть с детьми машину, в том числе и кабину 
шофера. Желательно организовать постоянное общение с шофером, 
который привозит продукты в детский сад. Дети наблюдают за его 
работой, помогают разгружать машину. 

Следующий этап в подготовке к игре — это наблюдение за тем, как 
привозят продукты в соседние магазины. Гуляя с детьми по улице, 
можно остановиться то у одного, то у другого магазина и понаблюдать, 
как выгружают привезенные продукты: молоко, хлеб, овощи, фрукты и 
т. д. В результате такого наблюдения ребята должны гонять, что быть 
шофером — это вовсе не значит просто крутить руль и гудеть, что 
шофер ездит на машине для того, чтобы привезти хлеб, молоко, и т. д. 

Также перед началом игры воспитатель организует экскурсии в 
гараж, к бензозаправочной колонке, к оживленному перекрестку, где 
есть милиционер-регулировщик. 

Воспитателю желательно провести еще одну экскурсию в гараж, 
но не в любой гараж, а в тот, где работает шофером папа одного из 
воспитанников данной группы, там папа расскажет о своей работе. 

Эмоционально окрашенные представления детей о труде 
родителей, его общественной пользе являются одним из факторов, 
побуждающих ребенка брать на себя роль отца или матери, отражать в 
игре их деятельность в быту и на производстве. 

Впечатления, полученные детьми во время таких прогулок и 
экскурсий, надо закрепить в беседе по картине или по открыткам. В 
ходе этих бесед воспитателю необходимо акцентировать общественную 



значимость деятельности шофера, подчеркнуть значение его 
деятельности для других. 

Затем воспитатель может организовать обыгрывание 
игрушечных автомобилей. Например, детям дают вылепленные ими на 
занятиях овощи, фрукты, хлебные и кондитерские изделия, мебель, 
сделанную из бумаги. Воспитатель советует отвезти продукты в детский 
сад, товары в магазин, перевезти из магазина мебель в новый дом, 
покатать кукол, отвезти их на дачу и т. д. 

Для обогащения опыта детей, их знаний надо показать ребятам на 
улице разные- машины (для перевозки молока, хлеба, грузовые, 
легковые, пожарную, скорую медицинскую помощь, по возможности 
показать в действии машины, поливающие улицу, подметающие, 
посыпающие песком), объясняя назначение каждой из них. При этом 
педагогу надо подчеркнуть, что все, что делают эти машины, можно 
осуществить только благодаря деятельности шофера. 

Педагогу также следует закрепить полученные детьми во время 
прогулок и экскурсий знания, рассматривая с ними картины, 
изображающие улицу с различными видами машин, и в подвижной 
игре с элементом сюжета. Для этой игры надо приготовить картонные 
рули и палочку для регулировщика. Суть игры заключается в том, что 
каждый ребенок, управляя рулем, движется по комнате в том 
направлении, которое указывает ему милиционер своей палочкой (или 
рукой). Регулировщик может менять направление движения, 
останавливать транспорт. Эта простая игра при хорошей организации 
доставляет детям много радости. 

Одним из этапов в подготовке детей к сюжетной игре может быть 
просмотр фильма, показывающий какой-нибудь конкретный случай 
деятельности шофера и разные виды машин. 

Одновременно на протяжении двух недель желательно прочитать 
несколько рассказов из книги Б. Житкова «Что я видел?», провести 
несколько занятий по конструированию из строительного материала 
(«Гараж для нескольких автомашин», «Грузовой автомобиль») с 
последующим обыгрыванием построек. Хорошо разучить с детьми 
подвижную игру «Цветные автомобили» и музыкально-дидактическую 
игру «Пешеходы и такси» (муз. М. Завалишиной). 

На участке дети вместе с воспитателем могут украсить 
разноцветными флажками большой грузовой автомобиль, возить на 
нем кукол, на прогулках строить в песке мосты, туннели, дороги, 
гаражи. 

Проведение игры можно начать в разных вариантах. 



Первый вариант может быть следующим. Воспитатель предлагает 
детям переехать на дачу. Сначала педагог предупреждает детей о 
предстоящем переезде и что надо собрать вещи, погрузить их в машину 
и сесть самим. После этого воспитатель назначает водителя. По дороге 
обязательно надо рассказывать детям о том, мимо чего проезжает 
машина. В результате этого переезда кукольный уголок перемещается 
в другую часть комнаты. Разобрав вещи на даче и устроившись на 
новом месте, педагог попросит шофера привезти продукты, потом 
повезти детей в лес за грибами и ягодами или на речку купаться и 
загорать и т. д. Через несколько дней игру можно повторить в другом 
варианте - переехать с дачи в город, повезти детей посмотреть, как 
украсили к празднику улицы, отвезти всех к доктору, чтобы взвесить 
после дачи, и т. д. 

Дальнейшее развитие игры должно идти по линии подключения 
ее к другим игровым темам, таким как «Магазин», «Театр», «Детский 
сад» и др. 

Еще одним из вариантов развития данной игры может быть 
следующий. Воспитатель берет на себя роль «шофера», производит 
осмотр машины, моет ее, с помощью детей заправляет бак бензином. 
Затем у «диспетчера» выписывает путевой лист, в котором указано, 
куда ехать и что перевозить. «Шофер» уезжает на строительство 
жилого дома. Далее сюжет развивается таким образом: шофер помог 
построить дом. 

Затем в игру воспитатель вводит несколько ролей «шоферов», 
«строителей». Дети вместе с воспитателем строят новый дом для Яси и 
ее мамы и папы. 

После этого педагог призывает детей поиграть самостоятельно и 
напоминает детям, что они и сами могут поиграть, как захотят. 

При последующем проведении игры в «шоферов» воспитатель 
вносит новые игрушки — машины различных марок, которые он 
изготавливает вместе с детьми, светофор, бензозаправочную колонку и 
др. Также дети совместно с воспитателем могут сделать новые 
недостающие игрушки (инструменты для ремонта автомобилей, 
фуражку и палку милиционера-регулировщика), усовершенствовать 
готовые игрушки (приделать при помощи пластилина багажник к 
легковой машине или дугу к автобусу, превращая его в настоящий 
троллейбус). Все это способствует поддержанию интереса к устройству, 
назначению и способам использования игрушки в игре. 

В этом возрасте игры детей в «шоферов» тесно переплетаются с 
играми в «строительство», поскольку шоферы помогают строить дома, 
заводы, плотины. 



Игра «Путешествие по реке» 

Цель: развитие интереса в игре. Формирование положительных 
взаимоотношений между детьми. Воспитание у детей уважения к труду 
работников флота. 

Игровой материал: строительный материал, кухонная посуда, 
игровые наборы «у врача», «парикмахерская», штурвал, спасательный 
круг, флажки, куклы, предметы-заместители, пластмассовые лодочки, 
катера, теплоходы, надувной бассейн, фуражка капитана, бинокль, 
рупор, трап, якорь на цепи. 

Подготовка к игре. Экскурсий на речной вокзал, целевые 
прогулки к реке. Встреча с работником речного вокзала. Чтение 
стихотворений о моряках, о флоте; совместные игры со старшими 
детьми. Игра-занятие «Путешествие Ясочки на теплоходе». Чтение 
отрывков из книги Б. Житкова «Что я видел?» («Пароход», 
«Пристань», «На пароходе есть столовая» и др.). Аппликация из 
готовых геометрических фигур на тему «Теплоход». Лепка из глины 
лодочек. Изготовление совместно с воспитателем спасательных кругов, 
флажков. 

Игровые роли: капитан, матрос, рулевой, повар, врач, 
парикмахер. 

Ход игры: Подготовка к игре начинается с показа детям 
картинки с изображением парохода и объяснения воспитателем того, 
что сейчас они пойдут к реке смотреть пароход. Это поможет детям 
сосредоточить внимание, направит их интерес в нужную сторону. 
После этого проводится целевая прогулка к реке, там дети наблюдают 
за теплоходами, катерами, лодками, определяют их особенности. Затем 
педагог организует экскурсию на пристань к речному вокзалу, уточняет 
представление детей о том, как причаливают теплоходы, где 
пассажиры покупают билеты. Также воспитатель с помощью родителей 
может организовать экскурсию на теплоходе. Во время экскурсии 
рассказать о труде людей, которые на нем работают (капитан, 
помощник капитана, рулевой, матросы, повар, врач), осмотреть каюты, 
капитанский мостик, рубку рулевого, штурвал, спасательные круги. 

После прогулки и экскурсии следует закрепить полученные 
детьми знания в беседе по картине, а также предложить им нарисовать 
то, что они видели на реке. 

Очень интересной для детей будет встреча в детском саду с 
работником речного флота, его рассказ о своей службе. 



Затем педагог может организовать игру с игрушечным 
пароходом. Надо обыграть игрушку с детьми: построить пристань, 
покатать на пароходе кукол и т. д. 

Для подготовки к сюжетно-ролевой игре следует изготовить 
совместно с детьми игровые атрибуты. Кое-что дети могут сделать 
самостоятельно, воспитателю надо им лишь подсказать, что это может 
понадобиться для игры. Так, билеты, деньги, продукты для завтрака во 
время поездки дети уже могут сделать сами. Другие атрибуты, 
например трубу для парохода, подзорную трубу для капитана, 
бескозырки для матросов (картонные обручи), делает воспитатель 
совместно с детьми. При изготовлении разных поделок степень участия 
детей должна быть различной в зависимости от их навыков. В одних 
случаях педагог помогает детям больше, в. других — меньше. 

Последним этапом в подготовке к игре может стать просмотр 
фильма, в котором показана поездка на пароходе, и беседа по его 
содержанию, которая усиливает и поддерживает интерес детей к теме. 

Когда у детей уже появится устойчивый интерес к игре, 
воспитатель может предложить детям поиграть. Учитывая 
недостаточный уровень развития организационных умений у детей 
средней группы, воспитатель может принимать участие в игре. Так, 
своими вопросами ему следует напомнить, как выглядит капитанский 
мостик, будка рулевого, штурвал, где находится салон для отдыха 
пассажиров. Сначала ребята строят теплоход и оборудуют его: из 
строительного материала мастерят кресла, сооружают кухню и буфет: 
переносят из кукольного уголка плиту, посуду, столик, делают каюты и 
кабинет врача. С помощью воспитателя размещают в соответствующих 
местах мачты, якоря, трап, спасательные круги. 

После этого с помощью воспитателя распределяются роли: 
«капитана», «матроса», «рулевого», «повара», «врача», «пассажира» и 
т. д. Затем капитан в рупор громко объявляет: «Пассажиры, заходите 
на теплоход, сейчас отправление. Поедем по реке». Девочки с куклами 
поднимаются на теплоход, садятся. Остальные участники игры тоже 
занимают свои места. Воспитатель дает сигнал отправления. «Поднять 
якорь! Убрать трап! Полный вперед!», — подает команды капитан. 
Матросы быстро и четко выполняют его приказ. Теплоход отплывает. 
Дети гудят и пыхтят, изображая шум машинного отделения. 

Во время путешествия каждый из играющих занят своими 
«важными» делами. «Мамы» держат на руках кукол, поднимают их к 
окошечку, чтобы было видно берега реки, другие направляются в салон 
для отдыха смотреть телевизору. Воспитатель делает так, что находится 
работа и «врачу»: он приводит в порядок кабинет, раскладывает, 
перекладывает, протирает «инструменты» ведь сейчас нужно 



принимать посетителей. А вот и первый пациент. В кабинет стучит 
«пассажир» просит «полечить» его. Врач осторожно «смазывает» рану 
и делает наклейку из бумаги, сажает на стул. Потом «мамы» приходят 
со своими «детьми» полечиться к врачу. 

Серьезным делом заняты «повара» - нужно чем-то кормить 
пассажиров. Они делают «котлеты» и варят «борщ». Затем педагог 
объявляет, что стол накрыт, и «официанты» приглашают пассажиров 
обедать. 

Далее можно развить сюжет спасением утопающего. На теплоходе 
чрезвычайное происшествие - «пассажир» «упал в воду». Все кричат: 
«Человек тонет! Человек за бортом!». Бросают спасательные круги, 
поднимают «утопающего» и быстро ведут его к врачу. 

Также на теплоходе можно устроить «парикмахерскую». 
«Парикмахер» внимательно выслушивает пассажиров и выполняет их 
просьбы: стрижет, делает прически. 

В дальнейшем игра должна видоизменяться, обновляться. Так, 
например, во время остановки пассажиры могут собирать грибы и 
ягоды или купаться, плавать, загорать и т. д. 

Совершив интересное «путешествие» по реке, ребята 
возвращаются домой. 

Для воспитателя при организации игры важно одно: дав детям 
основу игры, ему нужно руководить так, чтобы эта основа обросла 
содержанием, в котором бы проявлялись творчество детей и их 
инициатива. 

Игра «Магазин» 

Цель: ознакомление с трудом взрослых в продуктовом, овощном, 
книжном магазине, в универмаге и т. д. Развитие интереса в игре. 
Формирование положительных взаимоотношений между детьми. 
Воспитание у детей уважения к труду продавца. 

Игровой материал: строительный материал, игрушки, муляжи 
продуктов, одежда для кукол, вешалки, зеркало, касса, витрина, 
предметы-заместители, куклы, книжки-самоделки, кошельки. 

Подготовка к игре. Экскурсия в овощной, книжный, 
продуктовый магазины и в магазин одежды. Встреча с работниками 
магазина. Чтение стихотворений о продавцах, о колхозниках. Чтение 
отрывка из книги Б. Житкова «Что я видел?» («Бахча») и книгу С. 
Михалкова «Овощи». Рисование на тему «Экскурсия в магазин». 
Совместные игры со старшими детьми. Лепка овощей, продуктов. 
Изготовление совместно с воспитателем книжек-самоделок. 



Игровые роли: продавец, кассир, покупатель, заведующая 
магазином, шофер. 

Ход игры: При подготовке к игре в «магазин» воспитателем 
могут быть использованы разные поводы. Так, можно воспользоваться 
приближением праздника или дня рождения кого-нибудь из детей, а 
можно и просто необходимостью что-либо купить. В любом из этих 
случаев дети должны понять, что поход в магазин вызван 
необходимостью сделать какую-нибудь покупку. Педагог говорит 
детям: «Сегодня у Саши праздник -день рождения. Саша стал большим, 
ему пять лет. Мы пойдем в магазин и купим ему подарок» или «Скоро 
праздник 8 Марта, надо сделать флажки, украсить комнату. У нас нет 
бумаги. Мы пойдем в магазин и купим цветную бумагу и сделаем из нее 
флажки. Потом украсим комнату флажками, у нас в группе будет очень 
красиво». 

Оправляясь на экскурсию, воспитатель должен напомнить еще 
раз детям, куда и зачем они идут («Мы идем в магазин купить Саше 
подарок» или «У нас нет бумаги. Мы идем в магазин купить бумагу»). 

Во время экскурсии надо показать детям прилавки, полки, 
товары, объяснить все, что они видят, и сказать, что все это вместе и 
есть магазин. Очень хорошо, если педагог построит объяснение так, что 
вызовет вопросы у детей. Педагогу необходимо обеспечить активное 
внимание и восприятие детьми всего того, что они наблюдают и что им 
объясняют. Особенно педагогу следует подчеркнуть смысл 
деятельности продавцов и кассира и их взаимосвязь в процессе этой 
деятельности. 

Затем надо купить то, зачем дети пришли в магазин. Лучше всего, 
чтобы это сделали сами дети. Так, одному ребенку воспитатель может 
поручить узнать у продавца, есть ли нужный товар и, если есть, сколько 
он стоит, другому - уплатить в кассу, третьему - получить у продавца 
покупку. В этом случае дети вступают в общение со взрослыми в 
процессе выполнения ими трудовой деятельности и фактически 
участвуют в ней как покупатели. 

Такое участие в деятельности взрослых помогает детям уяснить ее 
смысл, цели, способы ее выполнения. 

После экскурсии педагог должен дать детям почувствовать и 
пережить ее результаты. Например, если была куплена бумага для 
флажков, детям нужно сделать флажки и украсить ими комнату и т. д. 

Затем педагогу надо закрепить с детьми в беседе по картине все, 
что они узнали во время экскурсии. Показывая детям картину, 
воспитатель может ставить им не только такие вопросы, как: «Что 
делает девочка?» или «Что делает продавец?», но и такие как: «Что 



делала, девочка раньше?» (платила деньги в кассу, взяла чек, отдала 
чек продавцу, если на картине изображено, как девочка получает 
покупку) и т. д. Отвечая на такие вопросы, ребята уже могут 
использовать не только то, что непосредственно воспринимают, 
рассматривая рисунок, но и то, что знают из своего личного опыта, 
приобретенного во время экскурсии. 

Для того, чтобы дети поняли, что слово «магазин» относится не 
только к кондитерскому или канцелярскому магазину, т. е. не только к 
тому магазину, в который они ходили, а словом «купить» обозначают 
не только покупку конфет или бумаги, педагогу необходимо повести 
детей еще в несколько магазинов, с тем, чтобы подвести их к 
правильным обобщениям, на основе которых у них сформируются 
соответствующие понятия. Так, можно организовать экскурсию в 
хлебный, овощной, книжный, магазин игрушек и т. д. Очень хорошо, 
если в каждом магазине дети будут что-нибудь покупать. Каждый из 
детей группы должен поучаствовать хотя бы в одной покупке. В 
магазинах дети могут купить, например, флажки, альбомы для 
раскрашивания, карандаши, конфеты, печенье. 

После нескольких экскурсий воспитатель может предложить 
ребятам нарисовать, что они видели в магазине Дети могут нарисовать 
фрукты, овощи, игрушки, конфеты и т. д. Также нужно, чтобы на 
занятии по лепке дети вылепили предметы, которые они потом будут 
использовать во время игры. 

Затем воспитатель проводит беседу по картинкам и обобщает все, 
что дети уже знают о магазине. 

Для игры в «магазин» воспитателем должны быть приготовлены 
вывеска со словом «магазин», деньги, чеки, табличка со словом 
«Касса», кошельки для покупателей. Педагог сдвигает столики, 
которые образуют собой прилавок, на котором должны быть красиво 
разложены всевозможные игрушки. 

Раздав детям кошельки с деньгами, воспитатель сообщает, что 
открылся новый магазин, где продаются игрушки, и предлагает ему 
пойти туда. В магазине покупателей встречает очень вежливый и 
предупредительный продавец (воспитатель), в кассе — опытный кассир 
(один из детей). Продавец вежливо здоровается с покупателем, потом 
предлагает ему товар, дает его посмотреть, показывает, как с ним 
обращаться, говорит, сколько он стоит. Заплатив в кассу названную" 
продавцом сумму и взяв чек, покупатель отдает его продавцу и 
получает у него свою покупку 

На следующий день в магазине нужно продавать что-нибудь из 
того ассортимента, который дети изготовили, на занятиях. Педагог 



назначает продавцом кого-нибудь из детей, а сам берет на себя роль 
одного из покупателей, но и в новой роли он направляет ход игры. 

Дальнейшее развитие игры может идти по линии изменения 
профиля магазина (то продуктовый, то книжный, то кондитерский и т. 
д.) или по линии включения этой темы в другие игровые темы. 

Например, одним из вариантов игры может быть следующий. 
Воспитатель вносит в группу кассу, деревянную витрину с ячейками 
(похожую на ту, которую видели в овощном магазине) и «клубнику», 
слепленную воспитателем. Недостающие овощи и продукты педагог 
заменяет камешками, каштанами, листьями. Все это должно вызвать 
интерес у детей и желание играть. 

Если ребята не отреагировали на предметы для магазина, педагог 
сам обращает внимание детей на атрибуты к игре и предлагает 
поиграть. С помощью считалочки ребята распределяют роли: 
«продавца», «покупателя». Затем дети совместно с воспитателем 
устанавливают витрину, раскладывают овощи по ячейкам, берут 
корзинки, «кошельки», «деньги» и идут в магазин. Первый покупатель 
просит продавца взвесить килограмм клубники. «Продавец» 
взвешивает на весах покупку и отдает ее «покупателю». Воспитатель 
должен приучать детей к правилам общения в магазине и побуждать 
внимательно следить друг за другом, чтобы кто-нибудь не забыл 
поблагодарить. Следующий «покупатель» покупает яблоко для своей 
«дочки», затем апельсины, сливы, груши и т. д. 

Чтобы интерес к игре не ослабел, воспитатель, к примеру, может 
напомнить «морякам» (детям, играющим в «теплоход»): «А вы не 
забыли купить своим детям подарки, угощенье? Что вы им привезете 
из плаванья?». Теперь в магазине собираются все «моряки». Они 
наперебой делают покупки. 

Со временем в магазине покупателей становится все меньше и 
меньше. Продавцу явно надоедает украшать витрину, вытирать кассу и 
она объявляет, что магазин закрыт на обед, вывешивает на кассе 
дощечку и уходит. 

В ходе игры в «магазин» у детей часто возникают вопросы: Откуда 
берутся в магазине хлеб, молоко, овощи? 

Кто и откуда их доставляет? Где их производят? Где выращивают? 
Воспитатель должен поддерживать этот интерес, удовлетворять его, 
расширять кругозор' детей 'и одновременно содействовать 
дальнейшему обогащению содержания игры. 

Для формирования у детей четких представлений о выращивании 
овощей, злаковых, бахчевых культур, воспитатель по возможности, 



организовывает экскурсию в колхоз, в огородную бригаду. Также 
можно рассмотреть с ребятами картину о сборе урожая на огороде, 
прочитать отрывок из книги Б. Житкова «Что я видел?» («Бахча») и 
книгу С. Михалкова «Овощи». Беседа о труде колхозников уточнит, 
систематизирует знания детей. 

Параллельно с работой по ознакомлению с трудом колхозников 
целесообразно проводить лепку, конструирование, организовывать 
труд детей (изготовить из бумаги кульки для крупы, из крупного 
строительного материала построить магазины с большими витринами; 
из глины, пластилина слепить овощи, фрукты, арбузы, дыни, хлеб, 
булки, бублики, печенье и т. д.) с установкой, что эти изделия можно 
использовать в игре. 

Когда интерес к игре «Продуктовый магазин» ослабевает, 
воспитатель может предложить поиграть в игру «Магазин одежды». 

Сначала воспитатель на занятиях и в повседневной жизни 
уточняет знания детей о видах одежды (летняя, зимняя, белье, платья, 
пальто, шуба, шапка, панама, кепка, платок), закрепляет обобщающие 
понятия (головные уборы, белье, верхняя одежда). 

В детском саду с помощью родителей можно сшить одежду 
куклам, сделать вешалки и стойки для них, сшить пакетики из 
целлофана, изготовить большое зеркало из фольги Процесс 
совместного изготовления этих атрибутов обычно напоминает детям о 
виденном на экскурсии и побуждает их к игре. 

Если же такого интереса к игре не возникает, воспитатель берет 
инициативу на себя. Прежде всего, помогает детям в распределении 
ролей, педагог предлагает нескольким желающим детям быть 
продавцами, ведь можно организовать несколько отделов (детской, 
мужской, женской одежды) и в каждом отделе нужны продавцы. 
Распределив роли, дети строят из стульев, скамеек и крупного 
строительного материала магазин, выкладывают на полках белье в 
целлофановых пакетах, на вешалках развешивают одежду (отдельно 
платья, отдельно пальто), сооружают примерочные кабины, 
устанавливают кассу, торжественно открывают новый магазин и 
приглашают «покупателей». В основном — это «мамы» с дочками-
куклами. «Продавцы» советуют, какую лучше выбрать одежду, 
помогают примерять. «Мамы» одевают  одежду на кукол, оплачивают 
покупку в кассе, благодарят. 

Полезна в воспитательном отношении и игра в «книжный 
магазин» (с отделением канцелярских товаров). Она дает возможность 
формировать познавательные интересы детей, упражнять их в 
«делании», поскольку игра побуждает детей изготавливать «товары» 
для магазина (конструировать с помощью воспитателя книжки-



самоделки, альбомчики, тетради). В игре закрепляются знания о труде 
работников магазина, воспитывается уважение к нему, у детей 
возникает желание подражать им и брать на себя соответствующие 
роли. 

Игра в «магазин» очень часто переплетается с такими играми, как 
«семья», «колхоз», «детский сад», «рыбаки». Например, «мамы», 
«папы», «бабушки» покупают в гастрономе продукты, готовят из них 
обед и кормят кукол, в магазине готовой одежды они покупают своим 
детям обновки к празднику. «Колхозники» собирают урожай овощей, 
фруктов, грузят ящики на машины, «шоферы» отвозят их в магазины. 
«Рыбаки», возвратившись из плавания, сгружают рыбу, а «шоферы» 
отвозят ее в магазин. 

Игра «Лётчики» 

Цель: закрепление представлений детей о труде взрослых в 
аэропорту и на аэродроме. Развитие интереса в игре. Формирование 
положительных взаимоотношений между детьми. Воспитание у детей 
уважения к труду летчика. 

Игровой материал: игрушечные самолеты, бензовозы, 
тележки, фуражки для летчиков, пилотка для стюардессы, штурвал, 
пропеллеры, крылья самолета, резиновые трубки-шланги для 
заправки самолетов бензином. 

Подготовка к игре. Экскурсия в аэропорт. Встреча с 
работниками аэропорта. Чтение стихотворений из книги Б. Житкова 
«Что я видел?» («Аэропорт») и из книги И. Винокурова «Самолет 
летит» («На аэродроме», «Кто водит самолеты»). Совместные игры со 
старшими детьми. Изготовление из строительного материала или из 
песка взлетной полосы, ангара, самолетов, большого самолета (с 
использованием стульчиков и деталей из картона). Конструирование 
бумажных самолетов. 

Игровые роли: первый и второй пилоты (летчики), стюардесса, 
техники, бензозаправщики, пассажиры, мамы, папы, дети, бабушки, 
дедушки, работники аэропорта, кассир, буфетчица, продавцы 
аптечного и газетного киосков. 

Ход игры: Первым этапом развития игры будет экскурсия в 
аэропорт. Детям нужно показать помещения (залы для пассажиров, 
кассы, буфет, газетный киоск) и познакомить с трудом взрослых в 
аэропорту, а также дать представление о том, что аэродром - это 
большое, ровное поле, на нем стоят самолеты и вертолеты, вдали - 
ангары. Нужно понаблюдать с детьми, как приземляется самолет, 
подвозят трап, выходят пассажиры. 



После этого воспитатель читает отрывки из книги Б. Житкова 
«Что я видел?» («Аэропорт») и из книги И. Винокурова «Самолет 
летит» («На аэродроме», «Кто водит самолеты»). 

Затем из строительного материала или песка можно изготовить 
вместе с детьми взлетную полосу, ангар, самолеты, большой самолет (с 
использованием стульчиков и деталей из картона). Воспитатель может 
предложить конструирование бумажных самолетов, стрел, а потом 
использовать их в играх с ветром. 

В дальнейшем можно еще раз организовать экскурсию в 
аэропорт. Побывать в самолете, осмотреть его, рассказать об 
обязанностях пилотов, стюардессы. Закрепить представления детей о 
труде взрослых в аэропорту и на аэродроме. После этого провести 
беседу «Что мы видели на аэродроме». 

Воспитателю можно организовать встречу с летчиком в детском 
саду, для того, чтобы он рассказал о своей работе, также - игру-занятие 
«Как Ясочка с мамой и папой летали на самолете». 

Игру в «летчиков» лучше проводить на участке детского сада. 
Воспитатель предлагает ребятам разыграть следующие роли: первый и 
второй пилоты (летчики), стюардесса, техники, бензозаправщики, 
пассажиры - мамы, папы, дети, бабушки, дедушки, работники 
аэропорта, кассир, буфетчица, продавцы аптечного и газетного 
киосков. 

Далее воспитатель предоставляет детям возможность поиграть в 
игру самостоятельно. Педагог должен считаться с теми игровыми 
замыслами, которые могут возникнуть у детей, так как в игре в первую 
очередь должно проявиться то, что радует, волнует ребенка в данный 
момент. 

Игра «Рыбаки» 

Цель: закрепление представлений детей о рыбной ловле. 
Развитие интереса в игре. Формирование положительных 
взаимоотношений между детьми. 

Игровой материал: конструктор, прутики, нитки, предметы-
заместители, игрушечные рыбки. 

Подготовка к игре. Экскурсия на реку. Встреча с рыбаками. 
Чтение стихотворений о рыбной ловле. Совместные игры со старшими 
детьми. Изготовление из строительного материала лодки, весел. 
Изготовление удочек. Лепка рыб. 

Игровые роли: рыбаки. 



Ход игры: Начиная игру, прежде всего воспитатель может 
организовать экскурсию на реку, где вместе с детьми понаблюдать за 
рыбаками, обсудить вопросы: на чем передвигается по реке рыбак, 
какие бывают лодки, что ловит рыбак, чем он ловит рыбу, какие, для 
этого нужны приспособления. Можно там же организовать встречу с 
рыбаком, задать ему интересующие детей вопросы. 

После этого в группе воспитатель проводит беседу «Что мы 
видели на реке» 

Родителей педагог просит на выходные дни взять детей с собой на 
речку, показать, как нужно ловить рыбу. 

Затем совместно с детьми можно соорудить лодки и весла из 
строительного материала, из длинных прутиков сделать удочки. 

Когда все приготовления к игре будут готовы, воспитатель может 
предложить детям поиграть самостоятельно. 

Во время игры педагог должен поддерживать возникший интерес 
детей к игре в «рыбаков» и направлять развитие сюжета, используя 
советы, вопросы, напоминания. Например, вопросы: На чем это вы 
плаваете? Куда плывет ваша лодка? Что вы в ней везете? Совет: 
«Договоритесь с капитаном, погрузите рыбу на пароход и везите в 
соседний город, в магазины». Обращаясь к девочкам: «Там, на 
пристани, привезли свежую рыбу. Не нужно ли вам купить рыбы?» и т. 
д. 

В игре воспитатель не только расширяет круг представлений о 
заинтересовавшем детей явлении, но и помогает в организации игры; 
иногда принимает непосредственное участие в сговоре, иногда 
помогает спланировать игру. 

Игра «Театр» 

Цель: закрепление представлений детей о театре. Развитие 
интереса в игре. Формирование положительных взаимоотношений 
между детьми. 

Игровой материал: ширма, игрушки бибабо, игровые 
атрибуты: деньги, кошельки, билеты, большие таблички «Театр», 
«Касса». 

Подготовка к игре. Кукольный спектакль. Чтение 
стихотворений о театре. Совместные игры со старшими детьми. 
Изготовление детьми атрибутов для театра. Просмотр фильма о театре. 

Игровые роли: кассир, контролер, водитель автобуса, артисты. 



Ход игры: Подготовку к игре педагог может начать лишь после 
того, как детям во время утренника будет показан кукольный спектакль 
или они сами побывают в театре (кроме того, перед ними могут 
выступить артисты). Обязательно после этого впечатления детей 
воспитатель должен систематизировать и подытожить, рассмотрев с 
ними картину и побеседовав по ее содержанию. 

Затем педагог вносит в группу одну-две куклы бибабо. Чтобы 
поддержать интерес к игре с этими куклами и сделать его устойчивым, 
педагогу надо обучить детей правильно пользоваться куклами, 
производить с их помощью отдельные действия отобразительного 
характера, научить отдельным игровым приемам. Кукла может 
здороваться, махать рукой, хлопать в ладоши, кланяться, чесать лоб 
или щеку, гладить детей но голове, плясать и т. д. Детям, как правило, 
это доставляет огромное удовольствие, и они с радостью подражают 
воспитателю, заставляя куклу проделывать те действия, которые он им 
показывал. Так, постепенно, дети под руководством и при помощи 
воспитателя научаются управлять куклами и в процессе игры 
овладевают отдельными игровыми приемами. 

Следующим этапом при подготовке к игре может быть 
изготовление детьми игровых атрибутов. Воспитатель предлагает 
детям нарисовать красивые билеты, сделать деньги. Сам в то же время 
готовит большие таблички со словами «Театр», «Касса». 

Желательно показать ребятам фильм о театре. 

Перед игрой педагог раздает детям кошельки с деньгами, просит 
посмотреть, в порядке ли их одежда, аккуратно ли они причесаны, так 
как уже пора ехать в театр. Дети выходят из детского сада (групповой) 
и идут на остановку, где уже заранее приготовлен автобус (его можно 
устроить даже в другой комнате - столовой или соседней групповой 
комнате). В автобусе дети расплачиваются с кондуктором, получают у 
него билеты и едут до остановки «Театр». Подойдя к театру, ребята 
должны найти кассу и купить там театральные билеты, после чего 
предъявить их контролеру и занять места в зрительном зале. 

Воспитатель на «сцене» управляет куклами, ребята внимательно 
смотрят спектакль. 

Содержание изображаемого на сцене должно быть очень 
несложным. Педагог может воспользоваться сюжетом одной из хорошо 
знакомых детям сказок и с помощью кукол разыграть ее. Можно также 
разыграть что-нибудь близкое детям, что они часто видят, с чем 
повседневно сталкиваются в своей жизни, участниками чего сами 
бывают. 



После спектакля дети аплодируют, благодарят артистов, выходят 
из театра, снова едут на автобусе в детский сад. 

При повторении игры педагог может предоставить детям 
относительную свободу действий. Так, они сами едут и в театр, и из 
театра, сами готовят нужные атрибуты (автобус, автобусные и 
театральные билеты, деньги и т. д.), сами исполняют основные роли: 
кондуктора, водителя, кассира, контролера. За воспитателем остается 
роль ведущего: он еще сам управляет куклами, но уже со второй-
третьей игры воспитатель может привлекать ребят и для самого 
спектакля. Постепенно педагог все больше втягивает детей в активное 
участие в представлении, оставляя за собой лишь право направлять их 
действия и помогать им. Теперь руководство игрой должно 
заключаться в том, чтобы помочь детям согласовывать свои действия, 
придумать содержание того, что они хотят изобразить, помочь 
реализовать замысел, а если нужно, то и показать, научить, как 
совершать то или иное действие. 

Педагогу также нужно научить детей, играя в «театр», 
использовать не только специальных кукол, но и другие игрушки: 
автомобили, животных, матрешек. Когда дети убеждаются в 
преимуществе использования в игре дополнительных игрушек, перед 
ними открываются широкие перспективы для развития игры. 

Когда игра будет полностью освоена детьми, важно объяснить 
детям, что словом «театр» обозначается спектакль и тогда, когда 
артистами бывают не куклы, а люди. Для этого нужно провести другой 
вариант игры. 

Когда дети это поймут, они, безусловно, видоизменят и свою игру. 
Кукольные спектакли будут чередоваться с такими, где определенные 
роли будут брать на себя сами дети. Они будут разыгрывать для 
зрителей содержание хорошо им знакомых, сказок и небольшие 
сценки. 

В дальнейшем руководство воспитателя этой игрой должно 
заключаться в том, чтобы помочь детям изменить содержание их 
«постановок», изменить действия, которые они будут выполнять в ходе 
игры. 

Сюжетно-ролевые игры для детей 5-6 лет 

Игра «Детский сад» 

Цель: закрепление знаний детей о работе медсестры и врача, 
прачки, повара, дворника и других работниках детского сада. 
Воспитание интереса и уважения к их труду. Развитие у детей чувства 
благодарности за труд взрослых для них, желания оказать им 



посильную помощь. Развитие умения применять полученные знания в 
коллективной творческой игре. 

Игровой материал: куклы, игрушечная посуда, набор 
«Доктор», игрушечный телефон, предметы-заместители. 

Подготовка к игре. Экскурсия в кабинет врача. Внесение 
атрибутов для организации игры в «детского врача». Чтение рассказа 
А. Кардашовой «Наш доктор». Наблюдение труда прачки. 
Организация труда детей — стирка кукольного белья. Экскурсия на 
кухню. Занятие «Испечем для себя и малышей булочки». Лепка 
продуктов для игры в «повара». Беседа «Кто и как работает в нашем 
детском саду». Рисование на эту тему. Внесение атрибутов для 
организации коллективной игры в «детский сад». 

Игровые роли: врач, медицинская сестра, воспитатель, 
заведующая, музыкальный работник, няня, повар. 

Ход игры: Перед началом игры воспитатель проводит 
предварительную работу. Вместе с ребятами посещают медицинский 
кабинет, кухню, прачечную, зал ритмики, кабинет заведующей и 
беседуют с медицинской сестрой и врачом, поваром, прачкой, 
заведующей об их работе. 

После этого в группе воспитатель проводит беседу «Кто и как 
работает в нашем детском саду», обобщает знания, полученные на 
экскурсии. Затем с детьми можно поиграть в игру «Режим дня», тем 
самым, наметив план игры. 

Также с детьми можно прочитать рассказы и стихи о детском саде 
и приготовить необходимые атрибуты к игре: инструменты для 
доктора, кукольную посуду и т. д. 

Далее воспитатель может предложить детям поиграть 
самостоятельно, если же у детей еще не возникло должного интереса к 
игре, педагог может выступить в игре как равноправный партнер, 
выполняя главную или второстепенную роль, косвенно влияя на 
изменение игровой среды, он может вести коррекцию игровых 
отношений. 

К примеру, он может предложить детям следующие роли: «врач», 
«медицинская сестра», «воспитатель», «заведующая», «музыкальный 
работник», «няня», «повар». Когда все роли будут распределены, 
педагог побуждает детей к игре: «Сейчас нужно провести зарядку с 
куклами, потом посадить их завтракать». «Няне нужно быстро сходить 
на кухню и принести завтрак». «После завтрака надо идти на осмотр к 
врачу». 



После завтрака «врач» и «медицинская сестра» внимательно 
осматривают «детей», каждому дают рекомендации. Один ребенок 
заболел и «воспитательнице» нужно позвонить по телефону 
родителям: «Ваша дочка заболела, ее надо забрать из детского сада». 
После медицинского осмотра «детям» нужно идти на «музыкальное 
занятие» и т. д. 

По ходу игры воспитатель следит за правильным развитием 
сюжета, сглаживает возникающие конфликты, советует, что можно 
придумать еще, при желании детей вводит новые роли. 

Игра «Нам весело» 

Цель: привлекать детей к участию в юмористических забавах, 
воспитывать навыки самостоятельности при организации и подготовке 
забав, способствовать объединению детей, развивать эмоциональную 
сферу ребенка, воспитывать оптимизм, жизнелюбие, чувство 
коллективизма, взаимопомощи. 

Оборудование: все необходимое, что ребенок может 
использовать для импровизации розыгрышей, аттракционов. 

Ход игры: Воспитатель предлагает детям устроить конкурс. 
Можно придумать и показать веселую историю, небылицу, показать 
фокус и т. д. Для оценки результата выбирается жюри. После каждого 
выступления они выставляют свои оценки. В конце игры баллы 
подсчитывают и объявляют победителя. Его награждают медалью 
«Весельчак». 

Игра «Семья» 

Цель: побуждение детей творчески воспроизводить в играх быт 
семьи. Совершенствование умения самостоятельно создавать для 
задуманного сюжета игровую обстановку. Формирование ценных 
нравственных чувств (гуманности, любви, сочувствия и др.). 

Игровой материал: куклы, игрушечная посуда, мебель, 
игровые атрибуты (передники, косынки), музыкальные инструменты, 
предметы-заместители. 

Подготовка к игре. Игры-занятия «Как будто дома у нас 
младенец», «Как будто дома папа и дедушка, а мамы нет дома», 
«Мамин праздник», «Праздник в семье», «День рождения куклы». 
Беседы о взаимоотношениях в семье. Совместные игры с детьми 
подготовительной и младшей групп. 

Игровые роли: дедушка, бабушка, внук, внучка, мама, папа, 
брат, сестра. 



Ход игры: С целью развития игры воспитатель может сначала 
побеседовать с детьми на тему «Где работают родители». Раскрыть 
нравственную сущность деятельности взрослых людей: ответственное 
отношение к своим обязанностям, взаимопомощь и коллективный 
характер труда. 

Далее педагог побуждает детей творчески воспроизводить в играх 
быт семьи. Предлагает ребятам соорудить постройку дома по 
представлению, используя строительный материал. Во время 
постройки дома учит детей договариваться о совместных действиях, 
составлять предварительный план конструкции, доводить работу до 
конца. Затем вносит игрушки (куклы, мебель, посуду и др.), игровые 
атрибуты (передники, косынки). 

После этого педагог совместно с детьми разбирает следующие 
игровые ситуации: «Когда мамы нет дома», «К нам пришли гости», «Я 
помогаю маме», «Семейный праздник» и т. д. 

Игру «Когда мамы нет дома» можно организовать совместно с 
младшими детьми, предварительно объяснив цель совместной игры: 
научить малышей распределять роли, планировать игру, играть 
самостоятельно. 

Игра «К нам пришли гости» должна научить детей, как правильно 
приглашать в гости, встречать гостей, вручать подарок, вести себя за 
столом. 

В игре «Я помогаю маме» воспитателю необходимо вносить в нее 
элементы труда: стирка кукольного белья, починка одежды, ремонт 
книг, уборка помещения. По ходу игры педагог должен подбирать, 
менять игрушки, предметы, конструировать игровую обстановку с 
помощью разнообразного подсобного материала, использовать 
собственные самоделки, применять природный материал. 

В сюжеты любимых детских игр педагог должен вносить новое 
содержание. Например, игра «Семейный праздник» предполагает 
показ в детском саду концерта, используя детские музыкальные 
инструменты: рояль, металлофон, бубен, трещетки, дудки, 
треугольники и др. «Члены семьи» исполняют песни и пляски, читают 
стихи, шутят, загадывают загадки. Эта игра требует предварительной 
работы, воспитатель заранее совместно с детьми по их желанию может 
распределить кто и что будет делать на празднике. 

Также педагог может объединять игры, близкие по тематике, 
создавая возможность длительных коллективных игр, например: 
«Семья» и «Школа». 

Игра «В кафе» 



Цель: учить культуре поведения в общественных местах, уметь 
выполнять обязанности повара, официанта. 

Оборудование: необходимое оборудование для кафе, игрушки-
куклы, деньги. 

Ход игры: В гости к детям приходит Буратино. Он познакомился 
со всеми детьми, подружился с другими игрушками. Буратино решает 
пригасить своих новых друзей в кафе, чтобы угостить их мороженым. 
Все отправляются в кафе. Там их обслуживают Официанты. Дети учатся 
правильно делать заказ, благодарят за обслуживание. 

Игра «Школа» 

Цель: формирование умения творчески развивать сюжет игры. 
Обучение детей справедливо распределять роли в играх. Побуждение 
детей воспроизводить в играх бытовой и общественно полезный труд 
взрослых. 

Игровой материал: куклы, мебель, строительный материал, 
игровые атрибуты (журнал, тетради, ручки, карандаши), предметы - 
заместители. 

Подготовка к игре. Экскурсия в школу. Беседа с учителем 1-го 
класса. Чтение произведений Л. Воронковой «Подружки идут в школу» 
или Э. Мошковской «Мы играем в школу» и др. Совместные игры с 
детьми подготовительной группы. 

Игровые роли: учитель, ученики. 

Ход игры: Перед тем как начать игру, воспитатель организует 
экскурсию в школу. Там ребята знакомятся с учителями, ребятами-
школьниками, беседуют с ними. Также необходимо провести ребят по 
всей школе: показать классы, столовую, мастерские, раздевалку и т. д. 
Затем в группе обсудить свои впечатления о школе. 

Потом для дальнейшего обогащения знаний о школе воспитатель 
читает детям произведение Л. Воронковой «Подружки идут в школу» 
(или Э. Мошковской «Мы играем в школу» и др.). После этого следует 
беседа о том, что значит быть школьником, кто преподает урок, какие 
принадлежности есть у школьника, и т. д. Также педагог помогает 
детям в овладении выразительными средствами реализации роли 
(интонация, мимика, жесты). 

Совместно с детьми педагог может изготовить атрибуты для игры: 
журнал для учителя, повязки для дежурных и т. д. 

В процессе игры при постройке здания школы или класса педагог 
развивает конструкторское творчество и сообразительность детей, 



поощряет сооружение взаимосвязанных построек (улица, школа, парк 
культуры, мост, подземный переход); предлагает использовать в 
постройках вспомогательный материал (шнуры, колышки, дощечки, 
шишки, проволоку и др.). 

Приемы руководства данной игрой различны: исполнение 
воспитателем роли «учителя», беседы с детьми о том, как они будут 
играть, совместная постройка школы, класса. Использование таких 
приемов способствует самостоятельной организации детьми игр, где 
они действуют в соответствии со своими избирательными интересами 
(проводят уроки чтения, физкультуры, математики). 

Выступая как равноправный партнер или выполняя главную 
(второстепенную) роль, педагог должен косвенно влиять на изменение 
игровой среды, вести коррекцию игровых отношений. 

Воспитатель также должен способствовать воспроизведению в 
играх бытового и общественно полезного труда взрослых. Закреплять 
знания Правил дорожного движения (дорога из дома в школу и 
обратно), объединять игры, близкие по тематике, создавая 
возможность длительных коллективных игр: «Семья» — «Школа» — 
«Дорога в школу» — «Путешествие по городу». 

Игра «Лётчики» 

Цель: формирование умения творчески развивать сюжет игры. 
Закрепление знаний о воздушном транспорте. Расширение знаний о 
работе летчиков. Знакомство ребят с работой аэропорта. 

Игровой материал: строительный материал, игрушка-самолет, 
пропеллер, крылья, куклы, предметы-заместители. 

Подготовка к игре. Экскурсия в аэропорт. Беседа с 
работниками аэропорта. Чтение произведений «На аэродроме» И. 
Винокурова. Просмотр фильма о летчиках. Рисование самолета. Лепка 
самолета. Изготовление атрибутов для игры. 

Игровые роли: летчик, стюардесса, контролер, пассажиры. 

Ход игры: Подготовку к игре воспитателю следует начать с 
организации наблюдений детей за самолетами. Во время таких 
наблюдений надо объяснить детям, что самолет очень большой, он 
высоко и быстро летает, что самолетом управляет летчик, на самолете 
возят людей. 

Затем можно научить детей изображать летящий самолет. 
Воспитатель предлагает: «Летите, как самолет». Дети бегут, распластав 
руки, как крылья самолета. 



На занятии воспитатель может предложить ребятам нарисовать 
летящий самолет или самолеты. 

Рассмотрев с детьми картинки, изображающие летящий самолет, 
самолет на аэродроме, самолет с сидящим летчиком и т. д., педагог 
разъясняет все, что ребятам непонятно, проводит беседы по 
содержанию рассмотренных картинок. После этого можно дать детям 
для игры игрушечный самолет, предварительно обыграв его. 

Следующий этап в подготовке сюжетно-ролевой игры — это 
обучение детей подвижной игре, в которой они изображают летчиков. 
Летчики, готовясь к полету, заводят мотор, по сигналу воспитателя 
поднимаются в воздух и приземляются, каждый в определенном, 
отведенном ему месте. 

Последним звеном в подготовке детей к сюжетно-ролевой игре 
должен быть показ фильма, в котором изображены самолеты и работа 
летчика. Очень важно, чтобы в результате просмотра фильма (или 
фильмов) дети поняли, что летчик сильный, смелый, помогает людям: 
привозит врача к больному ребенку или доставляет ребенка в 
больницу, перевозит людей, продукты и т. д. Педагогу нужно так 
рассказывать о летчике, чтобы детям захотелось подражать ему. 

После подготовительной работы можно начинать игру. Для этого 
педагогу совместно с детьми надо сделать из картона пропеллер и 
крылья для самолета, шлем и очки для летчика. Соорудив самолет из 
стульев, надо прикрепить к нему крылья и пропеллер. Затем летчик в 
шлеме и очках с помощью воспитателя заводит мотор и готовит 
самолет к полету. Пассажиры собираются в дорогу: они одевают детей, 
пакуют вещи, покупают еду, приобретают билеты на самолет, едут в 
аэропорт. Там контролер проверяет у пассажиров билеты, помогает им 
разместиться в самолете. По сигналу педагога самолет поднимается в 
воздух. Во время полета пассажиры едят, кормят детей, смотрят в окна, 
рассматривают предлагаемые им книги и т. д. Стюардесса им помогает, 
отвечает на вопросы. Во время посадки летчик осматривает самолет, 
мотор, заправляет самолет бензином, заводит мотор и ведет свой 
самолет дальше. 

Такая схема игры может видоизменяться воспитателем по его 
усмотрению. В дальнейшем педагог должен направлять ход игры, 
поощряя всякие нововведения, предлагаемые детьми. Также развитие, 
обогащение игры может идти и за счет объединения ее е другими 
сюжетными играми. Например, к этой игре могут быть подключены 
темы «Магазин» (дети покупают в дорогу еду, сласти, игрушки детям, 
книжки и т. д.), «Переезд на дачу» (детского сада или родителей с 
детьми), «Автобус» (на котором едут в аэропорт и с аэропорта), 
«Доктор» и т. д. 



Воспитатель должен следить за игрой,  важно лишь, чтобы играя, 
дети изменяли сюжет, а не повторяли каждый раз одно и то же. 

Игра «Строительство» 

Цель: формирование умения творчески развивать сюжет игры. 
Формирование у дошкольников конкретных представлений о 
строительстве, о его этапах. Закрепление знаний о рабочих профессиях. 
Воспитание уважения к труду строителей. 

Игровой материал: строительный материал, каски, предметы-
заместители 

Подготовка к игре. Экскурсии на стройку. Беседа со 
строителем. Чтение сказки «Теремок», произведений «Кто построил 
этот дом?» С. Баруздина, «Здесь будет город» А. Маркуши, «Как метро 
строили» Ф. Лева. Просмотр фильма о строителях. Рисование на тему: 
«Строительство дома». Изготовление атрибутов для игр. 

Игровые роли: строитель, каменщик, шофер, грузчик. 

Ход игры: Обучение этой игре воспитатель может приурочить ко 
времени знакомства детей со сказкой «Теремок». Показав ребятам 
иллюстрацию к сказке или соответствующий мультфильм, воспитатель 
объясняет: «Теремок сломался потому, что звери не умели хорошо 
строить». После этого, чтобы вызвать у детей интерес к теме, следует 
показать, им рисунок красивого здания. Обязательно показ надо 
сопроводить таким ярким, эмоциональным пояснением» чтобы у детей 
возникло желание самим сделать такой же дом. Затем воспитатель 
говорит им, что сделать такое красивое здание трудно, перед этим надо, 
научиться строить, и обещает повести детей смотреть, как рабочие 
строят дом. В ближайшее время взрослый должен организовать 
экскурсию на стройку. 

Во время экскурсии внимание детей должно быть обращено на 
совместную работу людей, на то, что только общими усилиями, работая 
вместе, рабочие могут строить такие большие, красивые и прочные 
дома. Далее педагогу следует обратить внимание детей на разделение 
труда строителей, подчеркнуть, что в процессе общей работы каждый 
делает свое дело: один подвозит материал, другой кладет стены, третий 
готовит раствор и т. д. Также надо показать детям, что использование 
техники помогает рабочим, облегчает их труд: машины подвозят 
строительный материал, подъемный кран поднимает его на большую 
высоту и т. д. Дети должны узнать в разговоре со строителем о том, что 
будет в этом доме, когда его выстроят. После такой беседы ребята 
должны понять, что строительством дело не кончается, что дома строят 
для того, чтобы потом в них кто-то жил или работал. 



Чтобы дать детям возможность выразить полученные ими на 
экскурсии впечатления, педагогу на занятии надо предложить им 
нарисовать строительство дома. 

Для закрепления и систематизации полученных знаний 
воспитатель может провести с детьми беседы по картинкам, на которых 
изображено строительство, а также показать им фильм на эту тему. При 
этом нужно обратить их внимание на то, чего они не заметили, задать 
ребятам вопросы, побуждающие их сравнивать, припоминать, 
сопоставлять; затем картинки следует вывесить в группе, а книжки с 
соответствующими рисунками дать детям в пользование. Во время 
разговора-беседы о строителях педагог должен обратить внимание 
детей на последовательность всех этапов строительства: разработку 
проекта, выбор и подготовку строительной площадки, обеспечение 
строительными материалами и механизмами, закладку фундамента, 
возведение стен и перекрытий, отдельные работы. Воспитатель может 
обсудить с детьми нравственный смысл деятельности людей 
строительных профессий (машинисты экскаваторов и бульдозеров, 
бетонщики, каменщики, монтажники, сантехники, плотники, 
штукатуры и. др.). 

Также при подготовке к игре педагог может прочитать детям 
произведения о строителях, такие как: «Кто построил этот дом?» С. 
Баруздина, «Здесь будет город» А. Маркуши, «Как метро строили» Ф. 
Лева. 

После подготовительной работы педагог должен снова показать 
ребятам ту картинку, которую они видели до экскурсии и сказать, что 
теперь они смогут построить такой красивый дом, но лишь в том случае, 
если будут работать, как рабочие, все вместе. 

Приступая к строительству, воспитатель вместе с детьми заранее 
договаривается об том, что будет в доме, который они собираются 
строить: замысел должен предшествовать игре, он не должен быть 
случайным. Педагогу можно, например, посоветовать детям поселить в 
новом доме всех имеющихся у них зверюшек, превратив таким образом 
его в теремок. 

Для игры педагог делит, детей на бригады и поручает каждой из 
них какой-нибудь один определенный участок работы. Так, например, 
одна бригада должна погрузить строительный материал на машины, 
другая - привезти его на стройку, третья — разгрузить, четвертая — 
возводить стены дома. Воспитатель сначала должен возглавлять 
бригаду строителей. Он советует каменщикам, как лучше класть стены, 
шоферам подсказывает, какой материал необходимо привезти, 
грузчикам помогает организовать погрузку и выгрузку с помощью 
кранов и т. д. Организуя и направляя своим участием игру, педагог 



вместе с тем помогает детям согласованно действовать ради общей 
цели. 

Взрослому надо следить за тем, чтобы в последующих играх на эту 
тему дети обязательно менялись ролями. Игра, меняя форму, может 
преобразовываться, видоизменяться за счет развития ее содержания. 
Так, дети могут строить новый дом для кукол, магазин, дачу и, перевезя 
туда на лето кукол, развернуть на этой основе новую самостоятельную 
игру. Взрослый всячески должен поощрять все вносимые детьми в игру 
новшества, содействовать творчеству детей и в случае необходимости 
помогать им.  

По окончании игры воспитатель должен практиковать разговоры 
с детьми о проведенной игре. В целях коррекции ролевых отношений 
отмечать отдельные недостатки: водитель машины далеко сгрузил 
стройматериалы и каменщикам было трудно работать; маляры не 
сложили свой рабочий инструмент. Обсудить, кто в бригаде хорошо 
работал и кому из строителей можно вынести благодарность за 
добросовестный труд и т. д. 

Игра «Поликлиника» 

Цель: раскрытие смысла деятельности медицинского персонала. 
Формирование умения творчески развивать сюжет игры. Воспитание 
уважения к профессии врача. 

Игровой материал: игровой набор «Кукольный доктор»: 
термометры, шприц, пачка горчичников, шпатель, стетоскоп, 
молоточек, пипетка, палочка для смазывания йодом или мазью, вата, 
бинт, зеркало для осмотра носоглотки и ушей, спирт для смазывания 
места укола, йод для прижигания ранок, капли, микстура, лекарство 
для уколов, порошки, таблетки, мазь, самодельные игрушки из 
картона, предметы-заместители, некоторые реальные предметы. 

Подготовка к игре. Экскурсия в поликлинику. Беседа с 
медицинским персоналом поликлиники. Посещение медицинского 
кабинета в детском саду. Чтение произведений «Больной» Ю. 
Яковлева, «С человеком беда» Ю. Синицина, «Человек заболел» И. 
Туричина, сказки «Доктор Айболит» К. И. Чуковского. Просмотр 
фильма о докторах и мультфильма «Доктор Айболит». Рассматривание 
иллюстративного материала по теме. Изготовление атрибутов для 
игры. 

Игровые роли: врачи различных специализаций, медсестра, 
пациенты. 

Ход игры: Подготовку к игре воспитатель начинает с экскурсии 
в поликлинику и беседы с медицинским персоналом. В поликлинике 



надо показать детям различные кабинеты: рентгеновский, зубной 
кабинет и др., объяснить ребятам все, что они увидят. При этом 
педагогу надо все время проводить одну мысль: доктор старается, 
чтобы все были здоровы, чтобы никто не заболел, а если кто-нибудь 
заболевает, он лечит, делает так, чтобы у детей не болели уши, зубы, 
чтобы можно было гулять, играть, заниматься. 

После посещения поликлиники обязательно надо подытожить с 
детьми все, что они узнали и вспомнили из своих прежних посещений. 
Поводом для этого может быть рассматривание открыток, рисунков, на 
которых изображены различные моменты деятельности врача. 
Воспитатель задает детям вопросы по содержанию картинок, 
привлекает их внимание к самому существенному, стимулирует их к 
расспросам, объясняет все, что изображено. Затем вод эти рисунки 
вывешивают в групповой комнате, для того чтобы дети сами их 
рассматривали. 

В детском саду педагог проводит с детьми экскурсию 9 кабинет 
врача и знакомит их с различными медицинскими инструментами, 
объясняя их назначение, показывая, как ими пользуются: как, надев 
зеркало, врач осматривает уши, нос, горло; как проверяет молоточком 
коленный рефлекс; как выслушивает стетоскопом; как сестра набирает 
шприцем лекарство; как пользуется пипеткой; как измеряет рост, 
взвешивает и т. д. По ходу выполнения каждого действия педагог 
должен объяснять его цель, чтобы дети поняли не только, как делать, 
ту или другую медицинскую процедуру, но и когда, в каком случае ее 
нужно делать и чего с ее помощью достигают. После такой экскурсии 
педагогом снова должна быть проведена беседа по картине (которую 
дети еще не видели). В этой беседе воспитатель закрепляет 
впечатления детей, расширяет их знания, подкрепляет интерес к теме, 
что необходимо для проведения игры.  Также для подготовки к игре 
воспитатель читает детям  чтения произведения, такие как: «Больной» 
Ю. Яковлева, «С человеком беда» Ю. Синицина, «Человек заболел» И. 
Туричина. Затем в беседе по содержанию произведений взрослый 
раскрывает смысл деятельности медицинского персонала, показывает 
взаимодействие всех служб по оказанию помощи больным людям: 
поликлиника — аптека - скорая помощь — больница — санаторий.  
Затем очень хорошо для систематизации детских впечатлений 
просмотреть фильмы, где изображена деятельность врача. 

После этого педагог призывает детей помочь ему в изготовлении 
атрибутов для игры. Он раздает каждому ребенку по листу картона, на 
котором изображены медикаменты и некоторые медицинские 
инструменты. Так, например, могут быть нарисованы кружочки 
(таблетки), бутылочки (йод, микстура, капли), термометр, стетоскоп, 
пипетка, шприц и т. д. Каждый ребенок по контурам вырезает 



нарисованные предметы, для порошков и таблеток склеивает 
коробочки. 

Когда атрибуты для игры будут готовы, воспитатель знакомит 
детей с игровыми способами употребления изготовленных ими 
предметов, обыгрывает каждый из них, показывает, как ставить 
картонный термометр, как макать ватку в спирт и протирать ею место 
укола, как набирать картонным шприцем лекарство из картонного 
флакона. В процессе изготовления поделок и их обыгрывания дети 
должны усвоить их названия. 

Затем воспитатель может предложить вниманию детей ряд 
картинок, изображающих соответствующую игру, где роли врача, 
сестры, пациентов исполняют дети. Хорошо, если педагог сопоставит 
их с картинками, на которых изображены различные действия 
настоящего врача. 

Для организации игры воспитатель в качестве игрового 
материала может использовать игровой набор «Кукольный доктор», 
самодельные игрушки из картона, предметы-заместители, некоторые 
реальные предметы. Большой ошибкой воспитателя будет то, если он 
введет в игру много реальных предметов. Опыт показывает, что их 
количество в каждой игре должно быть ограничено. Число реальных 
предметов, вносимых в эту игру, нужно ограничить ватой, бинтом, 
шпателем, бутылочками (пустыми) с надписями, баночками (от мази). 

Для первой игры воспитатель вместе с детьми оборудует кабинет 
врача и приемную, где пациенты будут ожидать своей очереди. В 
кабинете к приему врачом должны быть приготовлены лекарства, 
инструменты: в баночке или стаканчике - термометры, в коробочке - 
шприц, пачка горчичников (аккуратно нарезанных прямоугольных 
листков), шпатель, стетоскоп, молоточек, пипетка, палочка для 
смазывания йодом или мазью, вата, бинт, зеркало для осмотра 
носоглотки и ушей, спирт для смазывания места укола, йод для 
прижигания ранок, капли, микстура, лекарство для уколов, порошки, 
таблетки, мазь.  

Во время первой игры роль врача берет на себя воспитатель. Он 
показывает детям не только игровые приемы, но и игровые 
возможности роли и, что тоже чрезвычайно важно, помогает им 
наладить контакт в ходе игры. Будучи врачом, воспитатель 
разговаривает с пациентами, уча тем самым детей вести необходимую 
по ходу игры беседу, которая определяет собой и направляет многие 
игровые действия. 

На следующий день воспитатель уже может поручить роль врача 
и сестры детям группы, а на себя берет роль первого пациента. 
Явившись на прием первым, он старается помочь своей беседой войти 



в роль еще неопытному врачу, помогает ему на первых порах то 
прямыми, то косвенными вопросами, советами. В дальнейшем педагог 
должен строго следить за тем, чтобы дети менялись ролями, чтобы 
наиболее привлекательная для них роль врача не доставалась каждый 
раз одному и тому же ребенку. 

При последующем проведении игры, она должна быть изменена 
внесением готовых игрушек или добавлением реальных предметов, что 
в свою очередь оживит игру детей, вызовет новые действия, усилит 
желание играть. В дальнейшем развитие игры должно идти по линии 
специализации врача: так, например, руку и горло лечит уже не один и 
тот же врач, а два разных специалиста. Педагог может познакомить 
ребят с различными специальностями врачей: окулист, терапевт, 
хирург и т. д. 

Через некоторое время для развития игры с детьми можно 
рассмотреть ряд забавных рисунков, изображающих детей, лечащих 
различных зверюшек. С этой же целью можно показать и объяснить 
детям иллюстрации к «Айболиту» К. И. Чуковского или мультфильм по 
этой сказке. Затем можно связать две игры «Доктор» и «Зоопарк». 

Игра «Парикмахерская» 

Цель: раскрытие смысла деятельности парикмахера. 
Формирование умения творчески развивать сюжет игры. Воспитание 
уважения к профессии парикмахера. 

Игровой материал: самоделки, предметы-заменители (разные 
детали из строительного набора в условной роли: брусок в качестве 
расчески, цилиндры в качестве флаконов, плоская пластинка, 
прислоненная к призме, вместо зеркала, призма в качестве машинки, 
узкий брусок вместо бритвы), некоторые реальные предметы 
(простынка, зеркало, кисточка, флаконы, расческа), набор 
специальных игрушек «Детский парикмахер». 

Подготовка к игре. Экскурсия в парикмахерскую. Беседа с 
работниками парикмахерской. Чтение произведений о работе 
парикмахера. Изготовление альбома «Модели причесок». 
Рассматривание иллюстративного материала по теме. Изготовление 
атрибутов для игры. 

Игровые роли: парикмахер (мастер), клиенты, кассир, 
уборщица. 

Ход игры: Предварительную работу по развитию сюжетно-
ролевой игры воспитатель может начать с экскурсии в 
парикмахерскую. Заранее ему нужно договориться с родителями и 
заручиться разрешением двух-трех из них подстричь их детей. Затем 



педагог обращает внимание детей на то, что Сережа, Аня, Оля 
аккуратно, красиво подстрижены и причесаны, следует сказать им, что 
у Леры и Саши выросли длинные волосы; они некрасиво, неаккуратно 
торчат, поэтому им надо пойти в парикмахерскую и подстричься. 
После этого педагог сообщает детям, что сейчас они пойдут в 
парикмахерскую, там Лере и Саше будут стричь волосы, а все ребята 
посмотрят, как парикмахер будет это делать. 

Подойдя к парикмахерской, педагог должен обратить внимание 
детей на вывеску. В парикмахерской нужно показать ребятам 
инструменты, которыми работают мастера, познакомить детей с их 
названиями, назначением, способом действия с ними. Чтобы дети 
могли понаблюдать за работой парикмахера, педагог просит подстричь 
нескольких детей, которые таким образом вступают с мастером в 
контакт, участвуют в его деятельности в качестве клиентов. При этом 
воспитателю следует обратить внимание детей на те отношения, в 
которые вступают мастер, кассир, клиенты, уборщица. 

Ребята наблюдают, как их товарищей стригут, как они благодарят 
мастера, как сами платят в кассу, отдают чек мастеру и т. д. По ходу дела 
педагог объясняет детям все, что они видят; подчеркивает вежливость 
мастера, его желание как можно лучше обслужить клиента, сделать его 
красивым, аккуратным; обращает внимание детей на его отношения с 
другими работниками парикмахерской. 

В группе педагог систематизирует полученные знания и 
впечатления посредством беседы и показа иллюстративного 
материала, изображающего парикмахерскую и работу парикмахера. 
При этом воспитатель должен ставить детям вопросы так, чтобы они, 
отвечая на них, могли привлечь и собственный опыт, приобретенный 
во время экскурсии. 

Также воспитатель совместно с детьми и родителями может 
изготовить альбом «Модели причесок», используя рисунки детей, 
вырезки из журналов и т. д. 

После этого педагог совместно с детьми может изготовить 
предметы, необходимые для игры в «парикмахерскую»: вырезать из 
картона по нарисованным контурам расческу, бритву, кисточку, 
машинку, ножницы, флаконы, пульверизатор, зеркало. Зеркало можно 
с одной стороны обклеить целлофановой бумагой, а с другой стороны 
подклеить к нему подставку. К пульверизатору в качестве резиновой 
трубки приклеить одним концом ленточку, а другой ее конец 
приклеить к флакону, на котором изображен уровень находящегося в 
нем одеколона. Ножницы, машинку и бритву делает воспитатель. 
Каждый из этих предметов состоит из двух частей, скрепленных 
ниткой, благодаря чему эти части подвижны. Нижнюю часть флаконов 



для устойчивости отгибают под прямым углом. Когда поделки готовы, 
педагог должен обыграть их, показать детям способы игрового 
использования каждой. В процессе изготовления и обыгрывания 
поделок ребята усваивают их названия. 

Обучая детей данной игре, целесообразно придерживаться такой 
последовательности при введении игровых предметов: 1) самоделки; 2) 
предметы-заменители (разные детали из строительного набора в 
условной роли: брусок — в качестве расчески, цилиндры — в качестве 
флаконов, плоская пластинка, прислоненная к призме, — вместо 
зеркала, призма — в качестве машинки, узкий брусок — вместо 
бритвы); 3) некоторые реальные предметы (простынка, зеркало, 
кисточка, флаконы, расческа); 4) набор специальных игрушек 
«Детский парикмахер». 

Сперва целесообразнее всего вводить в игру самодельные 
предметы: во-первых, ребята при изготовлении этих поделок 
знакомились и со способом их употребления; во-вторых, если дети 
научатся играть, используя самодельные предметы, для них уже не 
трудно будет развернуть игру с готовыми игрушками. В-третьих, яркие 
и занятные готовые игрушки с радостью будут приняты детьми после 
самодельных и условных, тогда как самодельные предметы, введенные 
после готовых игрушек, не вызовут интереса, не будут стимулировать 
детей к обновлению игры. В-четвертых, готовые игрушки-, введенные 
в начале обучения игровой теме, могут отвлечь детей от смысла 
выполняемых игровых действий. 

Педагогу не нужно злоупотреблять одновременным введением в 
игру большого количества реальных предметов. Некоторые из них, 
например чистую простынку (которой покрывают клиента во время 
стрижки), педагог может давать всегда, когда бы дети не играли в 
«парикмахерскую», другие же, например зеркало, кисточку, расческу, 
— избирательно. 

При первом проведении игры роль парикмахера педагог берет на 
себя. Он своими действиями, вопросами, репликами направляет ход 
игры. 

Если ребенок не знает, как вести себя во время игры, воспитатель 
спрашивает у него: «Вам подстричь волосы?», «Ножницами или 
машинкой?», «Нужно побрызгать одеколоном?» и др. После этого 
просит клиента нагнуть голову, закрыть глаза и т. д. 

Уже на следующий день роль парикмахера педагог может 
поручить кому-нибудь из детей, а воспитатель, став клиентом, опять 
руководит игрой. 



Со временем должно происходить видоизменение игры за счет 
замены игровых предметов, которыми дети оперируют. Потом надо 
помочь детям развить и обогатить замысел и сюжет игры. Так, стрижка 
в парикмахерской может подчиняться какой-то определенной цели, 
например, дети подстриглись, чтобы идти в цирк, на праздник или в 
гости, и т. д. 

Игра «Зоопарк» 

Цель: закрепление и обогащение знаний о животных, об их 
внешнем виде и о повадках. Формирование умения творчески 
развивать сюжет игры. Воспитание доброго отношения к животным. 

Игровой материал: самоделки, предметы-заменители, 
игрушки животных, набор «Зоопарк», куклы, проволока для 
изготовления клеток, природный материал и др. 

Подготовка к игре. Экскурсия в зоопарк. Беседа с работниками 
зоопарка. Чтение стихотворений С. Я. Маршака «Детки в клетке» и 
«Где обедал воробей?», В. Маяковского «Что ни страница, то слон, то 
львица». Изготовление альбома «Зоопарк». Просмотр мультфильмов и 
фильмов о животных. Рисование и лепка животных. Рассматривание 
иллюстративного материала по теме. Изготовление атрибутов для 
игры. 

Игровые роли: воспитатель, кассир, контролер, уборщица, 
ветеринар и др. 

Ход игры: Подготовку детей к этой игре педагог должен начать 
с рассматривания ярких, цветных картинок, открыток с 
изображениями различных животных. Это необходимо для того, чтобы 
вызвать у детей интерес к животным. 

С этой же целью взрослый может дать детям книги с 
иллюстрациями, на которых изображены звери. Рассматривая 
рисунки, обязательно нужно обращать внимание детей на внешний вид 
животных, рассказывать о них то, чего дети раньше не знали, задавать 
им вопросы по содержанию изображенного, отвечать на их вопросы. 

Готовить детей к экскурсии воспитателю надо-именно при 
помощи картинок, а не игрушек, потому что на картинке животные 
обычно изображены либо в естественных условиях обитания, либо в 
зоопарке, либо на службе у человека. Ребенок видит, какую пользу 
животное приносит человеку, как человек заботится о нем. Из 
картинок дети узнают не только о внешнем виде животного, но и о его 
повадках и особенностях. 

После этого педагог может организовать экскурсию в зоопарк. Во 
время экскурсии педагогу ни в коем случае нельзя показывать детям 



всех его обитателей, нужно показать лишь самых интересных. 
Взрослому следует обратить внимание на внешний вид животных, 
показать, чем они питаются, их характерные повадки, например: как 
плавает белый медведь, как обсыпает себя песком или обливается слон, 
как ест жираф, и т. д. Во время экскурсии нужно объяснить детям, что 
люди заботятся о животных, ухаживают за ними, никогда их не бьют, с 
добротой к ним относятся, кормят их и поят, убирают клетки, моют 
животных, что животных лечит специальный доктор, когда они 
болеют, и т. д. 

Воспитатель может дать детям возможность самим купить билеты 
в кассе, отдать их контролеру, приобрести билеты для катания на 
осликах или пони и т. д. Для активизации внимания нужно задавать 
детям вопросы, заставляющие думать, сопоставлять, сравнивать («А 
как ты думаешь, кто больше: бегемот или лев?» и т. д.); поощрять их 
вопросы о животных, о том, что они видят в зоопарке. 

После экскурсии воспитатель в группе проводит беседу о поездке 
в зоопарк, он может рассмотреть рисунки вместе с детьми, задать им 
вопросы, ответы на которые требуют сопоставления, припоминания 
того, что они видели. Педагог может прочитать стихотворения С. Я. 
Маршака «Детки в клетке» и «Где обедал воробей?», В. Маяковского 
«Что ни страница, то слон, то львица» и рассмотреть иллюстрации к 
ним. 

Также для систематизации полученных впечатлений полезно 
показать детям фильм о зоопарке и о животных. 

После этого педагог может дать детям игрушки, изображающие 
животных, которых они видели в зоопарке. Каждую игрушку 
обязательно нужно рассмотреть с детьми, сопоставить ее по памяти с 
живым объектом, найти картинки с изображением этого животного, 
вспомнить все, что дети о нем знают. При знакомстве детей с игрушкой 
педагог должен показать, как ее можно использовать в игре, научить 
производить с ней разные действия, например: «Обезьяна хочет пить. 
Света, принеси в миске воды и дай обезьяне попить» или «Звери хотят 
есть. Сережа, дай зайке морковку (из пластилина). Оля, дай белочке 
орехов» и т. д. Таким образом, ребята знакомятся с игровыми 
возможностями каждой игрушки. 

На занятиях изобразительной деятельностью воспитатель может 
предложить детям нарисовать то, что им запомнилось из увиденного на 
экскурсии, вылепить из пластилина какое-нибудь животное, которое 
они видели в зоопарке, раскрасить рисунки, изображающие животных, 
в книжке-раскраске, изготовить самодельные игрушки для игры в 
«зоопарк». 



При изготовлении самодельных игрушек надо закреплять у детей 
правильные представления об относительной величине животных.  

Также воспитатель вместе с детьми и родителями может 
изготовить альбом «Зоопарк». 

Следующим этапом при подготовке к игре будет устройство 
зоопарка. Педагог готовит табличку с написанным крупными буквами 
словом «Зоопарк». Ребята на стол выставляют фигурки животных, 
которые сами сделали, называют каждое из них. Воспитатель 
объясняет, что животные не могут жить вместе: лиса съест зайца, лев 
съест оленя, и.предлагает построить клетки, посадить в них зверей и 
устроить зоопарк. Вместе с детьми педагог начинает строить клетки, а 
потом лишь руководит строительством: он советует, например, клетку 
для тигра сделать большой, а для зайцев маленькой, для белого 
медведя устроить бассейн, как расположить клетки, где сделать 
дорожку, чтобы к клеткам могли подойти дети. Когда все клетки будут 
готовы, педагог советует детям обнести всю территорию забором, 
сделать ворота, место для кассы. На воротах нужно прикрепить 
табличку со словом «Зоопарк», а в клетках разместить животных. 

После этого воспитатель предлагает детям собираться на 
экскурсию в зоопарк. В первый раз во время проведения игры педагог 
берет на себя главную роль воспитателя. Ребята строятся, прощаются с 
остающимися (с няней, с другим воспитателем) и выходят из групповой 
комнаты. Пройдя по коридору, они возвращаются опять в группу, где у 
противоположной зоопарку стены стоят выстроенные в ряд стульчики 
— автобус. Одного из детей воспитатель делает кондуктором, дети 
покупают билеты и едут в зоопарк. По дороге взрослый может 
рассказывать им о том, что они проезжают. Услышав остановку 
«Зоопарк», ребята выходят из автобуса, покупают входные билеты в 
зоопарк и, предъявив их контролеру, входят на территорию. Педагог 
подводит их к каждой клетке, рассказывает им о ее обитателе, дети 
рассматривают его, задают воспитателю вопросы и переходят к 
следующей клетке, пока не осмотрят всю территорию зоопарка. Потом 
взрослый может предложить детям поиграть в какую-нибудь 
подвижную игру: «Хитрая лиса», «Зайцы и волк», «Белые медведи» и 
др. 

На следующий день воспитатель продолжает игру, он говорит 
детям, что они должны ухаживать за животными, что животные 
голодны, надо их накормить, напоить, подмести и убрать в клетках. По 
ходу того, как дети выполняют игровые действия, воспитатель вносит в 
них коррективы, направляет их, сообщает детям новые знания. Когда 
дети начинают кормить животных, он рассказывает им, кто чем 
питается. Например, надо сказать детям, что тигра кормят мясом, а 
зайца — капустой и морковью и т. д. 



Через некоторое время воспитатель для видоизменения игры 
может предложить детям наряду с самодельными использовать 
готовые игрушки, изображающие животных (пластмассовые, 
резиновые, деревянные, матерчатые), или играть с фигурками 
животных, вылепленными из пластилина, и т. д. Также педагог может 
посоветовать открыть на территории зоопарка кафе или киоск, где 
продаются вода, конфеты, печенье, булочки. 

При последующем проведении игры воспитатель предлагает 
детям, взяв на себя роли кассира, контролера, воспитателя, провести 
экскурсию с куклами — привезти их на каком-нибудь транспорте в 
зоопарк, купить им билеты, показать им всех животных и рассказать о 
каждом из них, купить им конфеты, напоить их, если они захотят пить, 
а по окончании экскурсии отвезти их в детский сад. 

Впоследствии можно объединить игру в «зоопарк» с другими 
играми: в «семью», в «детский сад» и т. д. 

Сюжетно-ролевые игры для детей 6-7 лет 

Игра «Кругосветное путешествие» 

Цель: расширять кругозор детей, закреплять знания о частях 
света, разных стран, воспитывать желание путешествовать, дружеские 
взаимоотношения, расширить словарный запас детей: «капитан», 
«путешествие вокруг света», «Азия», «Индия», «Европа», «Тихий 
океан». 

Оборудование: корабль, сделанный из строительного 
материала, штурвал, бинокль, карта мира. 

Ход игры: Воспитатель предлагает детям отправиться в 
кругосветное путешествие на корабле. По желанию выбирают детей на 
роли Капитана, Радиста, Матроса, Мичмана. Закрепляем знания о том, 
что делают на корабле эти люди – их права и обязанности. Корабль 
проплывает и Африку, и Индию, и другие страны и континенты. 
Морякам приходится ловко управлять кораблем, чтобы не столкнуться 
с айсбергом, справиться с бурей. Только слаженная работа и дружба 
помогают им справиться с этим испытанием. 

«Салон красоты» 

Задачи: расширить и закрепить знания детей о работе в «Салоне 
красоты», вызвать желание выглядеть красиво, воспитывать культуру 
поведения в общественных местах, уважение, вежливое обращение к 
старшим и друг к другу. 



Игровые действия. Парикмахер моет волосы, причесывает, 
делает стрижки, красит волосы, бреет, освежает одеколоном. Мастер 
маникюра делает маникюр, покрывает ногти лаком, дает 
рекомендации по уходу за руками. Мастер косметического кабинета 
делает массаж лица, протирает лосьоном, смазывает кремом, красит 
глаза, губы и др. Кассир выбивает чеки. Уборщица подметает, меняет 
использованные полотенца, салфетки. Посетители вежливо 
здороваются с работниками салона, просят оказать услугу, советуются с 
мастерами, платят в кассу, благодарят за услуги. 

Предварительная работа. Посещение детьми парикмахерской 
с родителями. Рассказы детей о том, что они делали в парикмахерской. 
Рассказ воспитателя о культуре поведения в общественных местах. 
Рассматривание альбома с образцами причесок. Рассматривание 
буклетов с образцами косметических средств. Дидактическая игра 
«Причешем куклу красиво». Дидактическая игра «Золушка собирается 
на бал». Прогулка к ближайшей парикмахерской. Изготовление 
атрибутов к игре с привлечением родителей (халаты, пелеринки, 
полотенца, салфетки и др.) 

Игровой материал: зеркало, набор расчесок, бритва, ножницы, 
машинка для стрижки волос, фен для сушки, лак для волос, одеколон, 
лак для ногтей, детская косметика, альбом с образцами причесок, 
краска для волос, халаты, пелеринки, полотенца, касса, чеки, деньги, 
швабра, ведро. 

Игра «Правила движения» 

Цель: продолжать учить детей ориентироваться по дорожным 
знакам, соблюдать правила дорожного движения. Воспитывать умение 
быть вежливыми, внимательными друг к другу, уметь ориентироваться 
в дорожной ситуации, расширить словарный запас детей: «пост 
ГИБДД», «светофор», «нарушение движения», «превышение 
скорости», «штраф». 

Оборудование: игрушечные автомобили, дорожные знаки, 
светофор; для сотрудника ГИБДД – милицейская фуражка, палочка, 
радар; водительские удостоверения, техталоны. 

Ход игры: Детям предлагают выбрать сотрудников ГИБДД, 
чтобы те следили за порядком на дорогах города. Остальные дети – 
автомобилисты. По желанию дети распределяют между собой роли 
работников бензозаправки. В ходе игры дети стараются не нарушать 
правила дорожного движения.  

Игра «Улица» 



Цель: обучение детей реализовывать и развивать сюжет игры. 
Закрепление названий машин, правил поведения на улице и в 
общественном транспорте. 

Игровой материал: картонные дома, вывески, фигурки людей, 
игрушки-машины, светофор, рули. 

Подготовка к игре. Тематические прогулки — экскурсии по 
улице. Беседы с использованием иллюстративного материала. 
Изготовление совместно с воспитателем атрибутов игры. Просмотр 
фильмов и фрагментов на тему «Улица». 

Игровые роли: пешеходы, шоферы, милиционер, дворник и др. 

Ход игры: Перед игрой проводится большая предварительная 
работа. Подготовка к игре начинается с проведения нескольких 
прогулок по улице. 

На первой прогулке воспитатель показывает детям улицу и 
обращает внимание детей на то, что на улице много домов — новых и 
старых, очень высоких и низких, разного цвета и размера; также можно 
посчитать с детьми этажи у нескольких домов. Далее педагог объясняет, 
что дома на улице различаются потому, что в одном живут люди, в 
другом находится театр, в третьем — ателье или почта, в четвертом — 
магазин, в пятом — фотоателье или салон красоты, и т. д. 

После этой прогулки воспитателю нужно закрепить все, что они 
видели; это можно сделать, рассматривая картинки, открытки и 
рисунки, на которых изображена улица с домами. Затем на занятии 
педагог может предложить детям нарисовать различные дома, 
находящиеся на улице; из строительного материала воспитатель 
советует построить рядом много разных домов и сделать, улицу; на 
занятиях по конструированию детям раздаются выкройки домов 
разной величины, сделанные из бумаги нескольких цветов. Под 
руководством воспитателя дети должны склеить из этих выкроек дома, 
наклеить на них двери и окна или нарисовать их. Педагог может 
посоветовать на одном доме окна наклеить в один-два ряда — в этом 
доме будет всего один-два этажа; на другом наклеивают четыре-пять 
рядов окон — это соответственно четырех- или пятиэтажный дом. 
Потом воспитатель раздает детям вывески, которые они наклеивают 
над дверями домов: «Школа», «Детский сад», «Ателье», «Почта», 
«Библиотека», «Аптека», «Салон красоты», «Больница» (или 
«Поликлиника»), «Магазин», «Булочная», «Фотоателье», «Кино» (или 
«Театр»), «Цирк». Каждый ребенок должен сделать на занятии один 
дом. Так получается целая улица. 

На второй прогулке педагогу надо показать детям, как много на 
улице разных машин: на одних ездят люди, на других возят мороженое, 



на третьих — молоко, четвертые убирают снег или, если дело 
происходит летом, поливают улицу, подметают. Есть машины, на 
которых возят больных. Показав детям городской транспорт, следует 
рассказать, что эти машины возят людей на работу, домой с работы, в 
цирк, кино, детей в детский сад или в школу, а также объяснить, как 
надо себя вести в троллейбусе, автобусе, трамвае и т. д. (не кричать, не 
толкаться, уступать место старым и больным и т. д.). 

После второй прогулки педагогу следует побеседовать с детьми о 
транспорте, показать на иллюстративном материале изображения 
машин разных видов: легковых, грузовых, самосвалов, для перевозки 
молока, хлеба, машин, поливающих и подметающих улицу, убирающих 
снег, автобусов, троллейбусов, трамваев и т. д. Кроме того, с детьми 
можно рассмотреть рисунки, на которых изображено внутреннее 
помещение автобуса или троллейбуса, чтобы дать представление, что 
происходит внутри. Показ такой картинки воспитатель может 
сопровождать следующим рассказом: «Кондуктор дает билет, девочка 
уступает место бабушке: бабушке трудно стоять, она старенькая; вот 
сидит мама с малышом на руках, ей уступили место: малыш маленький, 
его будут толкать, а маме тяжело его держать на руках; инвалиду тоже 
надо уступить место; надо помогать пожилым людям сойти с автобуса 
или троллейбуса». После этого педагог может предложить вниманию 
детей рисунок с отрицательным содержанием: в автобусе сидит 
мальчик, а рядом стоит старушка, и спросить ребят, правильно ли ведет 
себя мальчик, воспитанный ли он и почему дети думают, что он 
невоспитанный. 

На занятии педагог предлагает ребятам нарисовать какую-нибудь 
из тех машин, которые они видели на улице. В конце занятия следует 
показать детям все рисунки, называя изображенные на них машины и 
закрепляя названия. Во время свободных игр детей педагогу нужно 
собрать все машины, какие имеются в группе, и превратить часть из них 
в специализированные: к одному металлическому грузовику сделать 
картонный кузов с надписью «Продукты», к другому — свернутый 
трубкой картон и надписать «Квас», к легковой машине приклеить 
маленький красный крест — на ней будут возить больных. Затем 
педагог может посоветовать детям построить из строительного 
материала несколько домов (улицу) и поиграть с ними и машинами: 
возле больницы дежурит «Скорая помощь», грузовик возит в магазин 
вылепленные из пластилина овощи и фрукты, в продуктовый магазин 
на специальной машине из пекарни привозят хлеб, бублики, печенье, 
булки, по улице едет маршрутное такси. 

На третьей прогулке по улице педагог должен рассказать детям о 
пешеходах: на улице много людей, они идут и на работу, и с работы, и в 
зоопарк, и в магазин, и в больницу. Возле магазина можно показать 



ребятам людей, которые заходят туда за покупками, у кинотеатра — тех, 
кто спешит на очередной сеанс, около школы — школьников, которые 
идут учиться, и т. д. Также надо сказать детям, что людей на улице 
много, все спешат, поэтому по ней надо ходить так, чтобы никому не 
мешать. После этого воспитатель сообщает детям некоторые правила, 
которые нужно соблюдать на улице: на улице нельзя бегать, играть, 
ходить надо спокойно, не толкая прохожих, только по тротуару, по 
дороге ходить нельзя — там едут машины, автобусы, троллейбусы. 

После такой прогулки в группе педагог вместе с детьми может 
рассмотреть картинки, где нарисованы пешеходы на улице. 
Рассматривая изображенных людей, нужно рассказать о них: «Вот идут 
школьники с портфелями, они торопятся в школу; вот дедушка идет в 
магазин, у него в руках большая сумка; вот тетя идет к остановке 
троллейбуса, она спешит на работу; вот мама гуляет с малышом, 
показывает ему улицу, дома, машины; вот мальчик несет мяч, он идет 
на футбольное поле, будет играть с друзьями в футбол» и т. д. Очень 
хорошо показать детям картинку, на которой изображено, как ребята 
помогают старушке нести тяжелую сумку или переводят ее через 
дорогу. Также можно показать рисунок, где изображен мальчик, 
который поднимает с тротуара бумажку и бросает ее в урну. 

На занятии лепкой воспитателю нужно предложить каждому 
ребенку вылепить из пластилина кого-нибудь из людей, которых они 
видели на улице. Нужно напомнить детям: «Можно лепить девочку с 
портфелем, папу и маму, можно тетю с сумкой или милиционера». 
После занятия педагог с детьми рассматривает изделия, дают' каждому 
из них оценку. 

На четвертой прогулке педагог показывает детям, как пешеходы 
переходят улицу, останавливаются на перекрестке у светофора, ждут 
пока зажжется зеленый свет, как они смотрят сначала налево, а дойдя 
до середины дороги — направо. Затем ребятам нужно объяснить, что 
нельзя перебегать улицу, а надо переходить ее спокойно. Также на 
улице следует показать детям милиционера и рассказать, почему он 
следит за порядком: чтобы все шли спокойно, не бегали по мостовой,  
переходили улицу только по пешеходным дорожкам при зеленом свете, 
а при красном стояли, не играли на дороге, не сорили, бумажки бросали 
не на тротуар, а в урны. Воспитатель может продолжить свой рассказ 
тем, что на улице должно быть всегда чисто, «поэтому улицу убирают 
дворники, подметают, поливают, зимой чистят тротуары от снега. 
Дорогу убирают машины и т. д. После этого педагог может перевести 
детей через дорогу с целью научить ребят правильно переходить улицу. 

После этой прогулки-экскурсии взрослому надо показать детям 
изображение перекрестка, рассмотреть переходящих улицу пешеходов, 
спросить у детей, какой, по их мнению, сейчас свет на светофоре и 



почему они так считают. В беседе педагог должен закрепить те 
впечатления и знания, которые дети получили во время прогулки. 

Педагог также может предложить детям нарисовать перекресток, 
светофор и машины или пешеходов на перекрестке, затем провести с 
ними подвижную игру, распределив роли милиционера, водителей и 
пешеходов. Милиционер стоит на перекрестке и с помощью 
воспитателя руководит движением машин и пешеходов. 

Впоследствии после четырех прогулок педагог может провести с 
детьми беседу, по большой картине, на которой изображены и разные 
дома, и пешеходы, и идущий транспорт, и перекресток с 
милиционером, светофором, переходящими улицу людьми. Также 
хорошо показать детям и фильмы или фрагменты по теме «На улице». 

Для игры в «улицу» кроме склеенных детьми домов и 
вылепленных ими из пластилина фигурок воспитатель совместно с 
детьми должен приготовить и другие атрибуты: картонные фигурки 
пешеходов, урны, светофор (с одной стороны на нем будет красный 
свет, с другой — зеленый, время от времени светофор нужно 
поворачивать), игрушечные трамваи, троллейбусы, автобусы и др. 

После подготовки и предварительной работы к игре воспитатель 
говорит детям, что они будут играть в «улицу», но для этого сначала 
надо ее построить. Педагог раздает домики, он предлагает детям 
сделать ровную, красивую улицу, советует (если дети испытывают 
затруднения), как лучше расположить на ней дома. Когда все готово, 
воспитатель говорит, что улица не бывает пустой: но тротуарам идут 
люди, а по мостовой едут машины. Он предлагает детям сделать на 
улице тротуары, людей. Воспитатель рассказывает о «жизни» улицы и 
предлагает детям по ходу повествования совершать те или иные 
действия: «Первым на улицу приходит дворник. Он смотрит, чистый ли 
тротуар, не насорил ли кто, и подметает тротуар. Света, помоги 
дворнику подмести этот тротуар, а ты, Рома, помоги убрать другой 
тротуар. (Дети берут фигурки дворников и подметают улицу.). Вот, 
молодцы, теперь оба тротуара чистые. Приезжают машины - они 
убирают проезжую часть: сначала одна подметает, а потом другая 
поливает, чтобы дорога тоже была чистая. Женя, ты шофер. Подмети 
своей машиной дорогу. Алеша тоже шофер. Он сейчас польет Дорогу 
водой. (Ребята двигают машины и убирают дорогу.). Теперь улица 
чистая. Утро. Шоферы едут на машинах, на улицах много машин. (Дети 
вывозят на улицу машины.). Вот идут в детский сад дети. Давайте 
поможем им дойти быстро. (Фигурки ребят проходят к детскому саду, и 
их ставят за зданием, как будто они вошли внутрь.). На улице 
появляется много людей: они идут в магазин, к доктору, на работу. 
(Ребята играют с фигурками - двигают их вдоль улицы, пешеходы 
заходят в дома и т. д.). Воспитатель во время игры не должен 



показывать детям игровые действия. Его задача - объединить все 
игровые действия детей общим замыслом и помочь им реализовать его, 
развить сюжет игры. 

Форма игры в виде рассказа воспитателя, иллюстрируемого 
игровыми действиями детей, помогает детям полностью овладеть и 
замыслом, и содержанием игры. Эта форма игры служит хорошей 
подготовкой к ролевой игре на эту тему, ребенок в ней учится 
вычленять и дифференцировать отдельные ролевые действия, 
проявляет самостоятельность в обыгрывании роли. 

После такой подготовки педагог призывает ребят брать на себя 
определенные роли (шофера, дворника, милиционера, 
воспитательницы, продавца в магазине и т. д.), в соответствии с 
которыми и будут действовать в процессе игры. 

Далее, развиваясь, игра может быть объединена с другими 
игровыми темами: «Магазин», «Школа», «Детский сад», «Шоферы», 
«Поликлиника» и др. 

Игра «Магазин» 

Цель: обучение детей реализовывать и развивать сюжет игры. 
Закрепление знаний о функционировании магазина. Формирование 
навыков культурного поведения в общественных местах. 

Игровой материал: плакат «Магазин», прилавки, кассы, 
бумага, карандаши, несколько игрушечных весов, счеты, банки 
емкостью 0,5 л, 1 л, 2 л, пластилин, природный материал, предметы-
заместители, одежда для продавцов, сумки, кошельки. 

Подготовка к игре. Этическая беседа о поведении ребят в 
общественных местах, в том числе в магазине. Экскурсия в магазин. 
Беседа с администрацией магазина. Сооружение прилавков и касс. 
Изготовление атрибутов для игры. 

Игровые роли: директор магазина, продавцы, кассиры, 
покупатели, рабочие фабрики, шоферы. 

Ход игры: Педагог сообщает, что ребята идут на экскурсию в 
магазин, после этого проводит этическую беседу о правилах поведения 
в магазине и в общественных местах. На экскурсиях ребята встречаются 
и беседуют с администрацией магазина, самостоятельно делают 
покупки. 

Возвратившись в группу и обсудив экскурсию, воспитатель 
организует работу несколько фабрик - швейной, игрушечной, 
письменных принадлежностей, а также хлебобулочного комбината.  
Дети под руководством педагога вырезают из бумаги и раскрашивают 



одежду для кукол, шьют маленькие тетрадочки, делают из пластилина 
и природного материала игрушки, различные поделки, пекут хлеб, 
булки, пирожные, торты и т. п. 

Перед началом игры, после распределения ролей и обсуждения 
плана игры, воспитатель еще раз напоминает, как должен покупатель 
разговаривать с продавцом, а продавец — с покупателем, и предлагает 
одно из главных условий игры: без слов «будьте добры», «пожалуйста», 
«спасибо» товары отпускаться не будут. Дальше начинается игра. 
Директор объявляет об открытии нового магазина и приветливо 
встречает покупателей. После этого покупатели расходятся по отделам 
магазина: одни покупают одежду, другие - продукты, третьи - 
канцелярские товары. Идет оживленная торговля. Все товары имеют 
цены, но округленные, чтобы дошкольникам было легче считать, в 
рамках изучаемого в детском саду программного материала. Неплохо в 
игру ввести маленькие весы для взвешивания продуктов (песок, мелкие 
камешки, другой природный материал). Желательно продавать 
молоко, чтобы дети знакомились с емкостями - 0,5 л, 1 л, 2 л. Примерно 
через полчаса педагог может предложить ребятам поменяться ролями. 

Игру в «Магазин» можно соединять с другими играми, такими 
как «Семья», «Завод», «Фабрика», «Ферма», «Шоферы», и др. 

Игра «Почта» 

Цель: обучение детей реализовывать и развивать сюжет игры. 
Расширение и закрепление знаний детей о разных формах почтовой 
связи: почта, телеграф, телефон, радио. Воспитание чуткого и 
внимательного отношения к товарищам и близким. 

Игровой материал: плакат «Почта», прилавки, почтовый 
ящик, открытки, конверты, белая и цветная бумага, карандаши, деньги, 
кошельки, детские журналы и газеты. 

Подготовка к игре. Экскурсия на почту, краткая беседа с 
работниками почты, наблюдения за их трудом. Рассматривание и 
чтение детских книг: Н. Григорьева «Ты опустил письмо», Е. Мара 
«История одного пакета», А. Шейкина «Вести приходят так», С. Я. 
Маршака «Почта». Показ фильма или мультфильма по теме «Почта». 
Беседа по картине «На почте». Изготовление совместно с воспитателем 
игровых атрибутов: почтовой бумаги, маленьких конвертов, марок, 
почтового ящика для писем, сумки, денег, кошельков и др. 

Игровые роли: работники почты: сортировщица, почтальон, 
телеграфист, оператор по приему бандеролей и посылок, начальник 
почты, шофер; посетители. 



Ход игры: Предварительную работу по подготовке к игре 
педагог может начать с беседы о разных формах почтовой связи: почта, 
телеграф, телефон, радио, рассмотреть иллюстративный материал по 
этой теме. 

Спустя некоторое время, воспитатель сообщает детям о 
приближении какого-нибудь праздника и говорит, что обязательно 
нужно поздравить своих родных с этим событием: «Ребята, во время 
прогулки мы пойдем на почту покупать конверты, а вечером будет 
писать поздравления мамам и папам». 

Во время экскурсии на почту педагог знакомит ребят с 
работниками почты: с сортировщицей, почтальоном, телеграфистом, 
оператором по приему бандеролей и посылок, начальником почты, 
шофером, а также обращает внимание детей на то, как там продают 
бумагу, конверты, открытки, марки, принимают посылки; 
рассказывает детям о том, что письмо кладут в конверт, на который 
наклеивают марку, на конверте пишут адрес и опускают письмо в 
почтовый ящик. Потом письма везут на машине, поезде или самолете 
далеко, на другую почту, и там их берет почтальон, кладет в большую 
сумку и несет тому, кому они написаны. Также педагог объясняет, что 
почтальон каждый день носит в дома газеты, журналы, письма. Можно 
послать и посылку — положить в ящик вещи, игрушки, конфеты и др. 

После осмотра почты и рассказа воспитателя педагог побуждает 
каждого ребенка купить конверт и марку. С этими покупками дети 
возвращаются в детский сад. 

По возвращении в группу воспитатель раздает детям бумагу и 
цветные карандаши и предлагает им нарисовать для мамы и папы 
красивый рисунок. Когда рисунки будут сделаны, педагог советует 
детям написать под ними «Маме и папе» и подписать свое имя. Затем 
воспитатель дает каждому ребенку купленный им утром на почте 
конверт, просит аккуратно положить в него свой рисунок, показывает, 
как заклеить конверт, как и где приклеить марку. После того, как 
ребята выполнили задание воспитателя, он подходит к каждому из них, 
надписывает на конверте адрес его родителей, при этом, показывая 
ребенку, что пишет название улицы, где он живет, номер его дома и 
квартиры, а внизу — адрес детского сада и имя ребенка-отправителя. 
Затем педагог хвалит детей за хорошо сделанные рисунки и говорит, 
что мама и папа будут очень рады получить к празднику такой подарок 
и что завтра они вместе с ребятами пойдут отправлять свои письма. 

На следующий день во время прогулки педагог вместе с детьми 
подходят к ближайшему почтовому ящику и каждый из детей сам 
опускает в него свое письмо. 



В группе педагог может побеседовать с детьми о том, что они 
видели на почте, рассмотреть с ними соответствующие открытки, 
картинки, рисунки и составить рассказы по их содержанию. Для этой 
цели можно взять иллюстрации к «Почте» С. Я. Маршака или другие 
рисунки с изображением почтальона, который несет 
корреспонденцию, вручающего письмо или газеты, людей, 
опускающих в почтовый ящик письма, читающих письмо, и т. д. С 
ребятами можно также рассмотреть и прочитать детские книги: Н. 
Григорьева «Ты опустил письмо», Е. Мара «История одного пакета», А. 
Шейкина «Вести приходят так». Потом воспитатель должен напомнить 
ребятам, что все — и работники почты, и ее посетители — 
разговаривают приветливо друг с другом, употребляя «волшебные» 
слова. 

Также воспитатель может узнать на почте, в какие часы 
происходит выемка писем из ближайшего почтового ящика и в какое 
время почтальон носит корреспонденцию в соседние дома, в один из 
дней во время прогулки можно опять пойти с детьми к почтовому 
ящику и показать им, как подъезжает почтовая машина, как высыпают 
в мешок письма, опущенные в почтовый ящик, и как машина едет 
дальше. Во время другой прогулки можно пронаблюдать с детьми, как 
идет в соседние дома почтальон, какая у него полная сумка, как там 
много газет, журналов и писем и с какой «похудевшей» сумкой он 
возвращается назад. 

Следующим этапом при подготовке к сюжетно-ролевой игре 
может быть договор педагога с родителями о том, что письма, 
полученные ими от детей, должны к их приходу домой лежать на 
видном месте (чтобы ребенок увидел, что то самое письмо, которое он 
сам опускал в почтовый ящик, лежит у него дома, что мама и папа 
получили его). Родители также должны поблагодарить ребенка за 
такой подарок, чтобы он понял, что своим письмом и рисунком 
доставил им радость. А еще родители должны послать на адрес детского 
сада письмо своему ребенку, в котором поблагодарят сына или дочь за 
рисунок и вложить в конверт какую-нибудь открытку. На конверте 
должно стоять имя ребенка, которому адресовано письмо. 

Потом воспитателю надо провести с детьми обобщающую беседу 
по картине (можно использовать иллюстрации к «Почте» С. Я. 
Маршака), показать фильм или мультфильм по теме «Почта». Беседу 
по картине или просмотренному фильму педагогу надо построить так, 
чтобы в ней дети могли отразить то, что узнали сами, когда были на 
почте, что наблюдали во время прогулок (как разносит письма 
почтальон, как вынимают письма из почтового ящика). 

Затем на занятиях воспитателю совместно с детьми нужно сделать 
все необходимые для игры атрибуты: нарезать почтовую бумагу по 



выкройке, вырезать и склеить маленькие конверты, из цветной бумаги 
нарезать марки и аккуратно приклеить их в правом верхнем углу 
конверта, склеить почтовый ящик для писем и повесить на стену в 
групповой комнате, сделать сумку, в которой почтальон будет носить 
газеты, журналы, письма и открытки, нарезать деньги для посетителей 
почты, сделать им кошельки и др.  

Для игры педагог может привести в группу детские газеты и 
журналы, часть которых будет продаваться на почте, а другую часть 
почтальон будет разносить по домам. 

После этого педагог помогает детям устроить помещение почты, 
повесить почтовый ящик, советует аккуратно разложить для продажи 
отдельными станками, конверты, бумагу, марки, открытки, газеты, 
журналы, следит за тем, как дети будут распределять роли, а если они 
сами не сумеют с этим справиться, помогает им. 

Педагог может предложить детям различные сюжеты для игры: 
поздравить друг друга с праздником, купить журнал на почте и 
почитать его сыну; вынутые из почтового ящика письма на машине 
отвезти на почту, а там рассортировать их и дать почтальону для 
вручения адресату; когда почтальон принесет письмо, ответить на него 
письмам ит. д. Необходимо также напомнить ребятам, что, играя, 
нужно быть вежливыми друг с другом {здороваться с почтальоном, 
благодарить за доставку писем, газет, журналов). 

После того, как игра будет освоена, воспитатель может 
объединять ее с другими играми, например, в «семью» (содержание 
игры - подготовка к празднику: сначала убирают квартиру, при этом 
дети помогают взрослым, потом все пишут поздравительные письма и 
открытки своим друзьям. Кто заканчивает раньше, идет на почту, 
покупает конверты, подписывает их и опус-каст в почтовый ящик) или 
в «детский сад» {ребята пишут письма своим родителям). 

Игра «Школа» 

Цель: обучение детей реализовывать и развивать сюжет игры. 
Знакомство и приучение дошкольников к. режиму школьной жизни. 

Игровой материал: строительный материал, тетради, 
учебники, ручки, карандаши, звонок, портфели,, пеналы, картон;. 

Подготовка к игре. Экскурсия в школу, беседа с работниками 
школы: учителем, директором, вахтером, уборщицей, буфетчицей, 
наблюдения за их трудом. Рассматривание и чтение детских квит по 
теме «Школа». Показ фильма или мультфильма о школьной жизни. 
Беседа по картине «На уроке». Изготовление совместно с воспитателем 



игровых атрибутов: портфелей, пеналов, маленьких тетрадей, 
альбомов для рисования, маленьких палочек, картонных, фигурок. 

Игровые роли: учитель, ученики, директор, вахтер, уборщица. 

Ход игры: Подготовку к игре педагог может начать с беседы о 
том, что дети через год пойдут в школу. «Кто будет хорошо считать, 
играть, рассказывать, хорошо вести себя, тот пойдет в школу. 

Об экскурсии в школу воспитатель предупреждает детей за 
несколько дней, чтобы, они ждали ее, чтобы у них создалось особое, 
приподнятое, даже немножко торжественное настроение: «Пройдет 
четыре дня, и мы пойдем на экскурсию в школу. Надо хорошо себя 
вести. В школе мы с вами посмотрим, как ребята хорошо сидят на 
занятиях, учатся, как отдыхают после занятий на перемене». 

Педагог заранее договаривается в школе о времени экскурсии, 
чтобы ребят там ждали и приветливо встретили. Очень хорошо, если 
школьники приготовят малышам какие-нибудь поделки из бумаги, 
картона. Прийти в школу нужно во время урока, и пока все школьники 
в классах, педагог проводит детей по коридору, показывает им, как 
много в школе классов, рассказывает, что во всех учатся дети, что 
сейчас в коридоре никого нет, потому что идет урок, ребята 
занимаются: они пишут, читают, рассказывают, считают. Когда урок 
закончится, прозвенит звонок, и ребята выйдут из классов, будет 
перемена. Также воспитателю надо показать ребятам, что в школе 
очень чисто, школьники не пачкают полы, стены, не сорят. Они 
вытирают ноги при входе в школу, сами моют пол, подметают, убирают. 
Они дежурят в раздевалке, классе, коридоре. Надо показать детям 
буфет, зал, кабинет врача, мастерскую и рассказать об их назначении. 

Потом детей следует повести в класс и показать, как школьники 
сидят за партами, как аккуратно на парте сложены тетради и книги, а 
на крючке висят портфели, показать, в каком порядке у детей тетради 
и учебники - чистые, целые, обернуты в обложки. Дети должны 
увидеть, как ученики встают, здороваясь и прощаясь, если в класс 
входят или из класса выходят взрослые, как поднимают руку, если 
хотят ответить, как встают, отвечая учительнице. 

Когда школьники подарят малышам свои поделки, надо, чтобы те 
не забыли их поблагодарить. После того, как прозвенит звонок, 
воспитатель должен объяснить дошкольникам, что урок закончился, и 
школьники сейчас пойдут отдыхать на перемену в коридор, а дежурный 
откроет форточку, вытрет доску и приготовит класс к новому уроку. 
Нужно показать, как строем, спокойно, не толкаясь, ребята выходят из 
класса в коридор, ходят по коридору, играют, как по звонку строятся 
возле своего класса и дежурный впускает их в класс, как они встают, 
приветствуя входящего учителя. После этого гости должны 



поблагодарить хозяев, попрощаться и пригласить их к себе в детский 
сад. 

После экскурсии педагогу надо рассмотреть с детьми открытки, 
картинки, на которых изображена школьная жизнь, объяснить ребятам 
непонятное, задать вопросы, составить рассказы. Затем можно 
предложить детям нарисовать рисунки на тему «Школа». 

Через день или два во время прогулки педагог может подойти с 
ребятами к школе и рассказать им, что школа новая, красивая, светлая, 
ее строили много рабочих, чтобы детям было удобно учиться, что 
школу надо беречь. Нужно показать детям, как одни дети уходят из 
школы, другие идут на занятия (если есть вторая смена). 

На занятиях воспитателю совместно с детьми надо изготовить ряд 
вещей, нужных для игры в «школу»: склеить портфели, пеналы, 
сделать маленькие тетради, альбомы для рисования, покрасить 
маленькие палочки, превратив их в ручки, и положить вместе с 
маленькими карандашами в пеналы, а пеналы — в портфели и т. д. 
Воспитателю следует объяснить детям и показать назначение всех 
школьных принадлежностей, чтобы процесс изготовления игровых 
предметов был осмысленным. Также ребята готовят кукольные 
фигурки, вырезают их из картона, рисуют одежду. 

Когда все приготовления к игре будут сделаны, педагогу с детьми 
хорошо рассмотреть картинку, на которой изображен какой-нибудь 
эпизод из школьной жизни. Можно показать ребятам фильм или 
мультфильм о школе. 

В начале игры педагог предлагает детям построить школу. Можно 
дать им для этого рисунок с образцом, а можно положиться на выдумку 
детей. Когда школа будет построена, надо устроить в ней класс и 
коридор, затем оборудовать класс, расставив в нем парты и стол для 
учительницы, сделанные из крупного строительного материала или 
склеенные из картона. Затем педагог раздает ребятам картонные 
фигурки и говорит: «Вы папы и мамы. Это ваши дети. Им надо учиться 
в школе. Нужно купить в магазине портфели, тетради, альбомы, 
карандаши, пластилин, пенал; в парикмахерской подстричь дочку или 
сына; сходить к доктору. Он посмотрит, здоровы ли дети. Если дочка 
или сын больны, надо вылечить, а потом вести в школу. Затем папы и 
мамы должны привести детей в школу, потому что дети еще не знают 
дороги». 

После этого игра начинается. Дети идут в магазин за покупками, 
потом в парикмахерскую, в поликлинику. Когда папы и мамы приводят 
своих детей в школу, там их встречает учительница (первый раз эту 
роль берет на себя воспитатель). Учительница здоровается с детьми, 
знакомится с ними и говорит, что она будет их учить. После этого 



предлагает родителям попрощаться с детьми и уводит детей в школу, 
где объясняет им, показывая класс, что они будут здесь учиться писать, 
считать, рисовать, лепить, потом ведет их в коридор, зал и т. д., по пути 
рассказывая, что и где они будут делать. В классе учительница 
рассаживает детей за парты, вешает их портфели на место и начинает 
урок. Во время перемены дети выходят из класса, ходят по коридору, 
играют, завтракают в буфете и т. д. 

Дети участвуют в игре с картонными куклами, наблюдают за тем, 
что делает воспитательница, которая обыгрывает игрушки. Игра в 
«школу» заканчивается тем, что детей отпускают домой, их встречают 
родители, они готовят с ними уроки. 

При последующем проведении игры воспитатель предлагает 
ребятам поиграть самостоятельно. Воспитатель внимательно следит за 
игрой и в случае необходимости советом или своим участием оказывает 
помощь в развитии замысла, сюжета игры. 

Затем педагог может предложить детям играть в «школу» без 
кукол. Дети распределяют игровые роли — учитель, ученики, директор, 
вахтер, уборщица; они договариваются о том, что все роли будут 
разыгрывать поочередно. Затем обсуждают, какие у них сегодня будут 
уроки. Игра начинается. Учитель ведет уроки, ставит оценки, ученики 
выполняют все его требования; директор присутствует на уроке,, следит 
за его. ходом, за поведением учеников и делает записи в своей тетради; 
уборщица убирает коридор, вахтер дает звонок. После проведения всех 
уроков по расписанию роли меняются. 

Воспитатель может посоветовать ребятам следующие сюжеты 
игры: одним детям взять с собой в школу завтрак, другим — 
позавтракать в школьном буфете, напомнить всем детям не опаздывать 
на урок, слушаться учительницу, осторожно переходить улицу по 
дороге в школу, устроить в школе праздник — украсить класс и 
подготовить выступления, пригласить на праздник малышей из 
детского сада (детей из другой группы) и т. д. 

После каждой игры воспитатель проводит обсуждение. Если в 
разыгрывании ролей дети допускают ошибки, нарушают внутренние 
правила игры, например, учитель кричит на детей, часто их 
наказывает, директор и уборщица не знают, что им делать в игровых 
ролях, педагог наталкивает детей на мысль о более правильном и 
интересном ролевом поведении. Лучше, если педагог возьмет на себя 
роль директора. Это позволит ему обогатить содержание игры 
непосредственно в воображаемой ситуации. 

Он вызовет к себе в кабинет учителя и посоветует ему, как нужно 
вести себя с детьми, как организовать игры и хороводы с детьми на 
переменах; поможет правильно составить расписание уроков; 



пригласит на работу учителей-предметников по физкультуре, ритмике, 
пению (чтобы многие дети смогли побывать в активных ролях). 

Игра «Библиотека» 

Цель: обучение детей реализовывать и развивать сюжет игры. 
Создание интереса к работе в библиотеке. Знакомство с правилами 
пользования книгой. Пробуждение у детей интереса и любви к книгам, 
воспитание бережного к ним отношения. 

Игровой материал: книги, формуляры. 

Подготовка к игре. Экскурсия в библиотеку с последующей 
беседой. Рассматривание картины. «Библиотекарь» из серии картин 
«Кем быть?». Чтение произведения С. Жупанина «Я — библиотекарь». 
Показ фильма или мультфильма о библиотеке. Открытие «Книжкиной 
мастерской» по ремонту книг. Изготовление карманчиков в книгах и 
формуляров. Выставка рисунков по мотивам прочитанных 
произведений. 

Игровые роли: библиотекарь, читатели. 

Ход игры: Подготовку к сюжетно-ролевой игре воспитателю 
следует начать с экскурсии в библиотеку. Во время экскурсии педагогу 
надо показать детям, как много в ней книг, в каком порядке они 
содержатся: аккуратно стоят на полках, не порваны, не измяты, все 
подклеены, многие обернуты в чистую бумагу, чтобы не пачкалась 
светлая обложка. Также педагогу надо рассказать и показать детям, 
как пользоваться книгой: книгу можно брать только чистыми руками, 
нельзя перегибать ее, мять, загибать уголки, слюнявить пальцы, 
переворачивая страницы, облокачиваться на нее, бросать, и т. д. 
Воспитатель объясняет детям, что каждую книгу должны прочесть 
много ребят. Если сначала один ребенок будет неаккуратно 
обращаться с ней, потом еще один, потом еще кто-нибудь, книга 
быстро порвется и ее не смогут прочитать многие дети, которые тоже 
хотят читать ее и смотреть в ней картинки. 

Воспитатель должен показать и рассказать детям, что делает 
библиотекарь: он выдает книги, записывает название в личный 
формуляр, принимает книги, следит за их сохранностью и т. д. Также 
нужно осмотреть с детьми читальный зал и объяснить его назначение: 
толстые книги разрешается брать для чтения домой, а журналы, газеты 
и книжки-малышки можно читать в читальном зале. 

Для закрепления полученных на экскурсии знаний и впечатлений 
педагог может провести с детьми беседу по картине «Библиотекарь» из 
серии картин «Кем быть?», а также беседы по открыткам, рисункам, 



изображающим библиотеку, читальный зал, читающих детей, детей, 
получающих книгу от библиотекаря, и т. д. 

В группе педагог может предложить ребятам открыть «Книжкину 
мастерскую» по ремонту книг. Ребята приводят в порядок все 
имеющиеся книги: подклеивают их, разглаживают помятые листы, 
оборачивают книги и »пишут на обертках названия. Также воспитатель 
может провести ряд занятий, чтобы научить детей культурно 
обращаться с книгами. 

На занятиях изобразительной деятельностью можно предложить 
ребятам сделать различные закладки (для себя и в подарок родителям) 
и научить, ими пользоваться (закладки должны лежать во всех книгах, 
которые дети не дочитали). После этого педагог может предложить 
ребятам в каждую книгу вклеить маленький кармашек для листочка с 
названием этой книги и привлечь к изготовлению для игры картотеки 
с абонементными карточками. 

Следующим этапом при подготовке, к игре может быть выставка 
рисунков детей по» мотивам прочитанных произведений. 

После этого воспитатель говорит детям, что в группе можно 
организовать свою библиотеку. Для этого дети должны аккуратно 
поставить на полку книги, а дежурные каждый день будут следить за 
порядком на полке очень строго. 

Когда все книги в группе будут приведены в  порядок и. 
поставлены на полку, воспитатель вместе е детьми может прочитать 
произведение С. Жупанина «Я — библиотекарь», рассмотреть 
иллюстрации к «Книжке про книжки» С. Я. Маршака и побеседовать об 
изображенном: Хороший ли мальчик нарисован? Почему дети думают, 
что он плохой? Аккуратно ли он обращался с книжками?" Как надо с 
ними обращаться? и т. д. Также можно показать ребятам фрагменты 
фильма или мультфильм о книгах и правилах пользования ими. 

Для проведения игры в первый раз педагогу надо принести в 
группу несколько новых книг, которых дети раньше не видели. Можно; 
использовать книжки-малышки и самодельные книжки. 

Педагог говорит детям, что открывается; библиотека, и в 
библиотеку можно записаться всем. В первой игре библиотекарем 
становится! воспитатель. Библиотекарь заводит абонемент на каждого 
читателя, в который он вкладывает формуляр из книги, прежде чем 
выдать ее читателю. Принимая книгу от читателя, библиотекарь 
внимательно смотрит, не повреждена ли она, не испачкана и не измята 
ли. При беседе с читателем библиотекарь спрашивает, о чем он хочет 
почитать, советует взять ту или иную книгу. При библиотеке имеется и 
читальный зал, где читают детские журналы, рассматривают картинки. 



Библиотекарь предупреждает каждого читателя, чтобы он не 
измазал книгу, когда будет ехать от библиотеки домой на транспорте, 
посоветовать ему прочитать эту книгу дома дочке или сыну, а по дороге 
домой в автобусе только посмотреть картинки и т. д. 

В следующий раз роль библиотекаря берет на себя уже ребенок 
группы. 

При последующем проведении игры педагог может предложить 
ребятам объединять игру с другими сюжетами (например, с играми в 
«семью», в «путешествие», в «детский сад», в «школу» и т. д.). 

Игра «Ателье» 

Цель: формирование трудовых умений, развитие творческого 
воображения детей. Формирование представлений дошкольников о 
том, что Такое ателье и для чего оно нужно. Формирование умения 
выполнять усвоенные нормы и правила культуры поведения в 
общественных местах. Воспитание уважения к труду работников 
ателье. 

Игровой материал: строительный материал, цветная бумага, 
картон, линейка, сантиметровая лента, ножницы, сумки, кошельки, 
блокнот, зеркало, предметы-заместители. 

Подготовка к игре. Экскурсия в ателье. Экскурсия в магазин 
готовой одежды. Беседа с работниками ателье. Рассматривание 
иллюстраций по теме «Ателье». Изготовление совместно с 
воспитателем атрибутов для игры. Рисование образцов одежды. 

Игровые роли: приемщица, закройщица, портниха, заказчик, 
художник, заведующая ателье. 

Ход игры: Подготовку к игре воспитателю следует начинать с 
экскурсии в ателье. Во время экскурсии в ателье педагогу надо показать 
и объяснить детям смысл, значение деятельности каждого работника 
(приемщица принимает заказ и записывает на квитанции, чья это 
ткань и что из нее хотят шить; закройщица измеряет ткань и снимает 
мерку с заказчика, чтобы знать, выйдет ли из ткани платье и какой 
длины и ширины надо его шить; портниха стачала сметывает одежду, 
чтобы закройщица могла примерить, хорошо ли, правильно ли шьют, 
после этого прострачивает на машинке и т. д.). При этом воспитателю 
нужно подчеркнуть коллективный характер труда (и приемщица, и 
закройщики, и портные — все работают вместе для того, чтобы сшить 
хорошую, красивую одежду: платья, пиджаки, брюки, пальто, юбки, 
кофты, сарафаны).. 



После экскурсии в ателье воспитатель может повести детей в 
магазин сотовой одежды и рассказать, что вое, что здесь продается, 
шьют в жедье. 

Результаты экскурсии надо закрепить в беседе по картинкам, 
открыткам, изображающим то, что дети видели в ателье: как снимают 
мерку, кроят материю,  примеряют заказчику то, что шьют, как шьют, 
и т. д. Педагог может рассмотреть с детьми? рисунки, где изображено, 
как мама шьет и примеряет платье дочке, как продают одежду в 
магазине и кто-нибудь примеряет вещь и ж. д. Затем воспитатель 
спрашивает у детей, есть ли у кого-нибудь новая одежда и откуда она: 
купили ее в магазине или сшили, что сшил и видел ли ребенок, как 
шили одежду. Педагог дает ребятам возможность рассказать, кому и 
как сшили или купили новую одежду. 

Во время первой игры воспитатель предлагает детям роли 
родителей, а сам берет на себя все остальные роли, чтобы, познакомить 
детей с игровыми возможностями темы. Потом при последующем 
проведении игры дети берут на себя роли покупателей в магазине, 
заказчиков, приемщиков и т. д. 

Для игры воспитатель и дети изготавливают картонные фигурки 
кукол, готовят цветную и белую бумагу, линейку, сантиметровую ленту, 
ножницы, образцы одежды, вырезанной из бумаги. Раздав, детям 
картонных куколок, педагог говорит им: «Это ваши дети, им нужна 
одежда, потому что в рубашках и трусах нельзя ходить ни в, детский сад, 
ни в. школу» ни в кино. Рядом открылось ателье, где можно сшить 
одежду всем детям: можно сшить платье, фартуки, брюки, шубы. Но 
перед этим надо- купить ткань. В магазин привезли много красивой 
ткани. 

После этого ребята играют в игру «Магазин ткани». Дети 
торопятся в магазин, захватив с собой сумки и кошельки. В магазине на 
прилавке лежит нарезанная полосами и свернутая, небольшим» 
рулонами всевозможная бумага (ткань). Покупателей встречает 
продавец (воспитатель), который, спрашивает у каждого из них, какую 
ткань тот хочет купить; что думает из нее шить, и предлагает 
подходящую, для этой цели. Так, если покупатель указывает на бедую, 
с рисунком ткань и говорит, что хочет сшить из нее брюки сыну, 
продавец должен объяснить, что она не подходит для брюк, и 
рекомендовать другую. Затем продавец обслуживает покупателя: 
измеряет сантиметровой лентой рост ребенка и длину будущей одежды 
(если ткань, покупаю для брюк, то измерение следует производить от 
тали» до стопы, если ткань предназначена для платья, то измерять 
нужно  от шеи до колен) и, отмерив от рулона две дайны последней, 
аккуратно отрезает. После этого покупатель платит в кассу деньги, 



берет чек, вручает его продавцу, и, получает свою покупку, не забыв при 
этом поблагодарить продавца, уходит из магазина. 

Когда все дети купят ткань, магазин закрывается, а в другом месте 
открывается ателье. Там на витрине выставлены образцы одежды, 
изготовленные заранее воспитателем совместно с детьми. На столе в 
ателье лежат карандаш, ножницы, сантиметровая лента или простая 
ленточка, блокнот, рядом стоит зеркало. За столом сидит приемщица 
(воспитатель). С каждым из входящих заказчиков она здоровается, 
вежливо просит присаживаться и спрашивает, что заказчик хочет 
сшить. Когда клиент выразит свое желание, приемщица предлагает ему 
выбрать образец — фасон и советует, какой лучше выбрать и почему она 
так думает. После этого приемщица оформляет заказ: записывает имя 
заказчика, измеряет ткань, пишет, что заказано (платье, брюки, юбка), 
затем снимает мерку с ребенка, для которого заказывают одежду. 
Квитанцию нужно оформить в двух экземплярах, один из которых 
приемщица отдает заказчику, а другой вкладывает в ткань вместе с 
образцом (фасоном), после чего говорит заказчику прийти через день 
на примерку. Когда заказы у всех детей будут приняты, игру можно 
прекратить, сказав, что ателье закрыто, а примерка будет через день. 

Через день игру вновь можно возобновить. Закройщица обводит 
простым карандашом контуры образца на ткани, затем вырезает 
(кроит) одежду и примеряет ее заказчикам. При этом просит их 
посмотреть в зеркало и сказать, все ли хорошо. Закройщица 
заканчивает примерку словами: «Платье теперь надо отдать шить 
портнихе и заказ будет готов завтра. Приходите завтра утром». 

На следующий день заказчики приходят уже за готовым заказом. 
Закройщица примеряет клиенту готовое платье. Заказчик оплачивает 
свой заказ приемщице, представив ей квитанцию. Приемщица достает 
с полочки заказ и отдает клиенту. 

В последующих играх педагог предоставляет детям 
самостоятельность и помогает им направлять игру лишь советом. 
Однако в первой самостоятельной игре воспитателю нужно взять на 
себя роль портнихи, чтобы показать детям ее богатые игровые 
возможности. Закройщица (теперь уже кто-нибудь из детей) поручает 
портнихе шить заказ. Педагогу надо показать детям, как действовать 
воображаемой иголкой, как вдевать в нее нитку, как ею шить, как 
портниха пользуется утюгом, чтобы разгладить швы. При следующем 
проведении игры роль портнихи уже берет на себя кто-нибудь из детей. 

Этот вариант игры может изменяться, дополняться, сменяться 
другими вариантами по мере обучения и развития детей. Так, можно 
принимать в пошив одежду для обычных кукол, а в дальнейшем в 
ателье будут шить воображаемую одежду и для самих детей. Дети при 



этом могут быть не просто заказчиками, но и докторами, 
парикмахерами, шоферами, заказывающими себе рабочую одежду.       

Когда ребята познакомятся с правилами игры, педагог может 
предложить им составить примерный план игры. Например, игра 
«Ателье «Малышок» может включать следующие моменты: прием 
заказов и их оформление, первая примерка, получение заказа, 
выставка моделей и др. В игру можно ввести новые роли: художник, 
диспетчер, заведующая ателье и др. 

Игру «Ателье» в последующем можно соединить с другими 
играми: «Фотография», «Парикмахерская», «Прачечная». Совместно с 
детьми подобрать атрибуты, предметы, игрушки для реализации 
«игровых замыслов (альбом «Модели одежды (причесок)», набор 
лоскутов, швейные машинки, фотоаппараты, наборы парикмахера и 
др.). 

Игра «Космонавты» 

Цель: способствование военно-патриотической подготовке 
дошкольников. Воспитание ответственного отношения к учению. 
Совершенствование физической подготовки. Обучение самостоятельно 
развивать сюжет игры. 

Игровой материал: строительный материал, эмблемы, 
игрушки, атрибуты для игры. 

Подготовка к игре. Рассматривание иллюстративного 
материала. Чтение художественной литературы (А. Андреев 
«Звездный») и очерков о космонавтах. Просмотр фильма о 
космонавтах. Рисование на тему «Космос». Разучивание песен о 
космонавтах. Изготовление совместно с воспитателем атрибутов для 
игры. 

Игровые роли: командир отряда космонавтов (педагог), 
бортинженер, диспетчер, командиры космических экипажей, 
космонавт номер 1, космонавт номер 2, космонавт номер 3. 

Ход игры: Для развития интереса к игре педагог предлагает 
ребятам рассмотреть набор открыток «Космонавты» и иллюстрации в 
книге А. Андреева «Звездный», беседует с ними о космических 
профессиях, о качествах, которыми должен обладать космонавт. 
Воспитатель обсуждает с детьми характеристики людей — космонавтов. 
Например, командир корабля, спокойный и уверенный, сообщает на 
Землю о результатах наблюдения в космосе; бортинженер внимательно 
следит за показаниями приборов пульта управления полетом и 
стыковки; диспетчер принимает информацию с космоса и передает на 
корабль. 



Воспитатель может организовать экскурсию в музей 
космонавтики, где ребята узнают такие фамилии, как С. Королев, Ю. 
Гагарин. Также можно предложить вниманию детей фидьм о 
космонавтах. 

После этого педагог совместно с детьми намечает примерный 
план-сюжет игры «Полет в космос», который может включать 
следующие моменты: тренировка космонавтов, сдача экзамена на 
готовность к полету, осмотр врача, посадка в ракету, пуск корабля, 
работа в космосе, сообщения с борта корабля, управление полетом с 
Земли, приземление, встреча на Земле, медицинский осмотр, отдых 
космонавтов после полета, сдача рапорта о прохождении и завершении 
космического полета. 

Далее воспитатель может предложить ребятам построить ракету 
из строительного материала. При сооружении постройки ракеты он 
выделяет ее части (нос, люки, отсеки, иллюминаторы, пульт 
управления) и обыгрывает все части постройки с помощью игрушек, 
предметов-заместителей. 

Затем педагог предлагает ребятам придумать эмблему отряда 
космонавтов. Воспитатель может организовать конкурс между детьми 
на лучшую эмблему. После всех приготовлений к игре он может 
поделить ребят на группы - экипажи, имеющие разные названия: 
«Смелый», «Отважный», «Веселый» и др. 

Затем весь отряд космонавтов выстраивается на площадке. После 
этого педагог объявляет о первом этапе игры — подготовке к 
космическим полетам. Воспитатель зачитывает приказ о 
формировании экипажей космического корабля «Ракета», знакомит 
ребят с законами космонавтов: 

1. Только сильные ребята могут полететь в космос. 

2. Только умные ребята могут стать космонавтами. 

3. Только трудолюбивые могут отправиться в полет. 

4. Только веселые и дружелюбные могут полететь в космос. 

После команды «смирно» командиры экипажей сдают рапорты 
командиру отряда (воспитателю): «Товарищ командир отряда юных 
космонавтов! Экипаж «Смелый» построен и готов для испытаний. 
Командир экипажа Александр». Затем командир отряда приветствует 
космонавтов и предлагает им спеть песню, которая заранее 
разучивается детьми. 

Затем начинается первый этап проверки — испытание силы. На 
этом этапе проверяют физическую подготовку экипажей. Космонавты 



бегают, упражняются на бревне, прыгают, выполняют гимнастические 
упражнения, соревнуются по метанию в цель. 

Командир объявляет о втором этапе испытаний. Проводится 
конкурс на решение задач по математике, проверка знаний по 
развитию речи и др. В этот конкурс включают занимательные вопросы 
типа викторины в рамках программы детского сада. Здесь можно 
провести космическую викторину, в которую войдут такие вопросы: 
«Кто первым полетел в космос? В каком году? (Ю. А. Гагарин, 12 апреля 
1961 года.) Кто совершил первую прогулку? в космосе? (А. А. Леонов.) 
Назовите первую женщину, побывавшую в космосе (В. В. Николаева-
Терешкова.)» и т. д. 

Следующий этап - конкурс на лучшую поделку из бумаги или 
картона (желательно на космическую тему). 

Заключительный этап конкурса — экипажи участвуют в 
космическом концерте, разыгрывают заранее отрепетированные в 
экипажах космические сценки (высадка на Венеру, прилунение). 

Командир отряда и жюри (другие воспитатели, няня) подводят 
итоги конкурса, вручают медали, заготовленные заранее, — «Лучший 
космонавт», «Космонавт номер 1», «Космонавт номер 2», «Космонавт 
номер 3». 

Далее игра продолжается. Космонавты идут на осмотр к врачу, 
затем производится запуск ракеты. Летят на Луну несколько человек, 
остальные ждут их возвращения на Земле. Воспитатель дает ребятам 
самостоятельность в игре, стараясь не вмешиваться в ее ход. Он только 
вносит новое содержание в игру, например, полет нескольких 
экипажей и их совместная работа на орбите; в космосе проводится 
выход космонавтов в открытое пространство, стыковка кораблей. 

В самостоятельной игре педагог призывает ребят моделировать 
отношения людей (трудовые и личностные), направленные на 
выполнение ответственного задания. Например, педагог сообщает 
детям, что одни люди создают корабли и ракеты, другие - испытывают 
их и готовят к полету, третьи - обеспечивают полет и приземление. 

После каждой игры воспитатель привлекает детей к разбору 
игровых ситуаций. 

 

 

 


