


                                          ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану на 2021-2022 учебный год 
основное общее образование 

(5-9 классы) 
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы с.Предгорное на 2021–2022 учебный год разработан на основании: 
 федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

 Федерального закона «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 
образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 года № 317-ФЗ»; 

 санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях», утвержденных главным государственным 
санитарным врачом Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 (в 
редакцииПостановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 24.12. 2015 № 81); 

 примерной основной образовательной программы основного общего образования, 
разработанной в соответствии с требованиями федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования и одобреннойрешением 
федерального учебно-методического объединения по общему образованию(протокол от 8 
апреля 2015 г. № 1/15) в редакции от 04.02.2020 № 1/20; 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 года № 
1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования» (в редакции от 29.12.2014 г. № 1644, от 31.12.2015 г. № 
1577); 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 года № 
1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897»; 

 приказа от 22 ноября 2019 года  «О внесении изменений в Федеральный перечень 
учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющихся 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования, сформированный приказом 
Министерства Просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345»; 

 приказа от 18 мая 2020 г. № 249 ««О внесении изменений в Федеральный перечень 
учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющихся 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования, сформированный приказом 
Министерства Просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345»; 

 письма Минобрнауки РФ от 08.10. 2010 г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 
физической культуры»; 

 письма Минобрнауки РФ от 07.09. 2010 г. № ИК-1374/19 и письма Министерства спорта и 
туризма РФ от 13 сентября 2010 года № ЮН-02-09/4912 «О методических указаниях по 
использованию спортивных объектов в качестве межшкольных центров для проведения 
школьных уроков физической культуры и внешкольной спортивной работы»;  

 письма Минобрнауки РФ от 16 мая 2012 года № МД-520/19 «Об оснащении спортивных 
залов и сооружений общеобразовательных учреждений»; 

 письма Департамента развития системы физкультурно-спортивного воспитания «О 
направлении учебных программ по физической культуре для общеобразовательных 
учреждений» от 06 июня 2012 года № 19-166, от 25 июня 2012 года № 19-186; 

 письма Министерства образования и науки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении 
предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 
духовно-нравственной культуры народов России»; 

 письма Министерства образовании и науки от 19.01.2018 года № 08-96 «О методических 
рекомендациях»; 

 письма Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года № ТС-945/08 «О 
реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 



 письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 05-

192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в 
общеобразовательных организациях»; 

 Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы имени военного летчика капитана Р.А.Хордаева с. Предгорное  

 Положения о языках образования (обучения) и об изучении «Родного (русского) языка», 
«Литературного чтения на родном (русском) языке» и «Родной (русской) литературы» 
(приказ МБОУ СОШ …………. № ……….. от ………г..), осуществляющего образовательную 
деятельность по реализуемым образовательным программам; 

 Положение о порядке организации изучения родного языка в МБОУ СОШ с.Предгорное 
(пр. № ……… от ……………. г.); 

 основной образовательной программы основного общего образования МБОУ СОШ 
с.Предгорное (пр.№1от 30.08.2020г.) 

 

Основное общее образование (5-9 классы) 
1.1. Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ с.Предгорное на 2021-2022 

учебный год является документом, распределяющим учебное время, отводимое на изучение 
различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, определяющим максимальный объем максимальной нагрузки 

обучающихся. 
1.2. Содержание и структура учебного плана основного общего образования определяются 
требованиями ФГОС в 5 – 9 –х классах, задачами и спецификой образовательной деятельности 
МБОУ СОШ с.Предгорное, сформулированными в уставе школы. 
Уровень основного общего образования в МБОУ СОШ с.Предгорное в 2021-2022учебном году 

работает в следующем режиме: 

          -продолжительность учебного года: в 5-9-х классах – 34-35 учебных недель 

- продолжительность учебной недели в 5-9-х классах – 6 дней. 
          - обязательная недельная нагрузка обучающихся:  

в 5-х классах – 32 часа, 

в 6-х классах – 33 часа,  

в 7-х классах – 35 часов, 

в 8-х классах – 36 часов; 

в 9-х классах- 36 часов. 

           - продолжительность урока в 5-9-х классах – 45 минут. 
1.2. Объем времени на выполнение домашних заданий (в астрономических часах):  
в 5 классах – 2 часа,  
в 6 классах – 2,5 часа, 
в 7 классах – 2,5 часа,  

в 8 классах – 2,5 часа,  

в 9 классах- до 3,5 часов. 
Учебные занятия организуются в одну смену. Факультативы, занятия дополнительного 

образования (кружки, секции), обязательные индивидуальные и групповые занятия, элективные 
курсы и т. п. организуются в послеурочное время согласно расписанию 

1.3. Учебный план включает две части: 
 обязательную (наполняемость определена составом учебных предметов обязательных 

предметных областей); 
 формируемую участниками образовательных отношений (включая курсы, предметы, 

направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их 
запросами, а также отражающие специфику ОО). Содержание образования на уровне основного 
общего образования в МБОУ СОШ с.Предгорное реализуется средствами предметных областей, 
включенных в Федеральный учебный план. 

2. Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ с.Предгорное: 

-   5- 9 классы обучаются по общеобразовательным программам ФГОС основного общего 
образования. 

ОО реализовывает примерный учебный план основного общего образования Вариант №4 для 
общеобразовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним  
изучается один из языков народов Российской Федерации 



  

Для реализации потенциала обучающихся (одаренных детей, детей с ограниченными 
возможностями здоровья) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы с участием самих 
обучающихся и их родителей (законных представителей). 

2.1. Особенности учебного плана МБОУ СОШ с.Предгорное в обязательной части: 
  

С целью удовлетворения потребностей обучающихся на изучение родного языка как 
инструмента познания национальной культуры и самореализации в ней, развитие познавательного 
интереса к родному языку, а через него к родной культуре ОО реализовывает примерный учебный 
план основного общего образования Вариант №4 для общеобразовательных организаций, в которых 
обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним  изучается один из языков народов Российской 
Федерации, в котором  на предметы «Родной язык ( кумыкский)» и «Родная литература (  кумыкская 

)» отводится 3 часа в обязательной  части.  

В предметную область «Русский язык и Литература» входят предметы «Русский язык» 5-9 

классы, «Литература» 5-9 классы 

В предметную область «Математика и информатика»входят предметы 

«Математика» 5-6 классы, «Алгебра» 7 – 9 классы, «Геометрия» 7 – 9 классы, 
«Информатика» 7 – 9 классы. 

В 5-9-х классах предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 
следующими предметами: «История России. Всеобщая история», «Обществознание», «География».   

Предметную область «Естественно – научные предметы» составляют предметы «Физика» в 7-

9-х классах, «Химия» в 8-9-х классах, «Биология» в 5-9-х классах. 

 В предметной области «Искусство» в 5-8-х классах изучаются предмет  «Музыка» 1 час в 
неделю (5-7 классы); «Изобразительное искусство»1 час в неделю (5-7 классы). 

В предметной области «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 
изучаются следующие дисциплины: «Физическая культура» и «Основы безопасности 
жизнедеятельности». В 5-9-х классах при 6-дневной учебной неделе количество часов на физическую 
культуру составляет 3 часа.  

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8-9-х классах.  
Предметная область «Технология» включает предмет «Технология» в 5 - 8-х классах – 2 часа, 

в 9-х классах – 1 час. 
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – 

ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основного общего образования должна обеспечить, в том числе, 
знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений 
об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 
государственности.  

 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» является 
логическим продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ. В рамках предметной 
области ОДНКНР возможна реализация учебных предметов, учитывающих региональные, 
национальные и этнокультурные особенности народов Российской Федерации.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  реализуется за 
счет: 

 части учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений; 
 Учебным планом основного общего образования предусмотрено распределение часов части, 

формируемой участниками образовательного процесса. Указанные часы распределились следующим 

образом: 
- в предметной области «Естественнонаучные предметы» с целью развития биолого - экологического 
мышления школьников и создания условий для понимания учащимися проблемы сохранения 
биологического разнообразия родного края, привития здорового образа жизни и в связи с запросами 
родителей (законных представителей) обучающихся: 

 на предмет «Биология» в  7 классе добавлен 1 час в неделю; 
- в предметной области «Математика и информатика» с целью обеспечения прочного и сознательного 
овладения учащимися основами знаний о процессах преобразования, передачи и использования 
информации, роли информационных процессов в формировании современной научной картины мира, 
привитие учащимся навыков сознательного и рационального использования компьютера в своей 
учебной. 

  

 



  на предмет « Литература» в 8   классе добавлен  1 час . 

С целью формирования у школьников уровня основного общего образования мотиваций к 
осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 
религиозных традиций многонационального народа России: 
   

3.   В 5-9-х классах предполагается выделение региональной тематики внутри содержания учебных 
предметов в виде отдельных тем при изучении литературы, географии, истории  . 

4. Промежуточная аттестация обучающихся проводится по учебным предметам, утвержденным 
педагогическим советом, с целью проверки предметных и метапредметных результатов каждого 
учебного года в следующих формах: контрольный диктант, контрольная работа, тестирование, 
творческий проект.Нормативной базой проведения промежуточной аттестации является Положение  

о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся в МБОУ СОШ с.Предгорное (приказ от ………. г. №……………..). 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся определен календарным 
учебным графиком школы на 2021/2022 уч. г. (календарный учебный график представлен на сайте 
школы). 
Формы проведения и учебные предметы промежуточной аттестации указаны в учебном плане. 
  

6. Освоение образовательных программ основного общего образования завершается 
обязательной итоговой аттестацией выпускников 9-х классов. Государственная итоговая аттестация 
выпускников МБОУ СОШ с.Предгорное осуществляется в соответствии с Порядком проведения 
государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего 
образования, утвержденного приказом Минпросвещения, Рособрнадзора от 07.11.2018 № 189/1513. 

7. Учебный план МБОУ СОШ с.Предгорное направлен на достижение планируемых 
результатов обучения и воспитания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

Недельный  учебный план для 5-9-х классов 

МБОУ СОШ с. Предгорное на 2021-2022учебный год  
(34 учебные недели) 

 

 Предметные 
области 

  

Учебные 
предметы 

Классы 

V VI VII VIII IX 

Всего Формы 
промежуточной 

аттестации 

    

   

             ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ   

Русский 
язык и  

Литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

21 Диктант с 
грамматическим 

заданием 

Литература 3 3 2 2 3 
13 Тестирование 

Родной язык и 

родная 
литература 

Родной язык 

(кумыкский) 
3 3 3 3 3 

 

 

15 

Диктант с 
грамматическ
им заданием, 
тестирование 

Родная 
литература 

(кумыкская) 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 

 

15 

Контрольная 
работа, тест 

Математика 
и  

информатик
а 

Математика 5 5    
10 Контрольная 

работа 

Алгебра    3 3 3 
 

9 

Контрольная 
работа 

Геометрия   2 2 2 
6 Контрольная 

работа 

Информатика    1 1 1 
3 Тестирование 

Общественн
о-научные 

предметы 

История   2 2 2 2 2 
10 Тестирование 

Обществознан
ие 

 1 1 1 1 
4 Тестирование 

География  1 1 2 2 2 
8 Тестирование 

Основы 
духовно-

нравственно
й культуры 

народов 
России 

Основы 
духовно-

нравственной 
культуры 
народов 
России 

1* ** *** **** 1* 

 

 

2 

 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика    2  2 3 
7 Контрольная 

работа 

Химия 
    

2 2 4 Контрольная 
работа 

Биология 
1 1 1 

2 2 7 Контрольная 
работа 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  
4 Учебный проект 

ИЗО 1 1 1   
3 Творческая 

работа 

Технология Технология 2 2 2 2 1 
9 Учебный проект 

Физическая 
культура и  

Основы 

Основы 
безопасности 
жизнедеятел 

   1 1 

 

      2 

Тестирование 



безопасности 
жизнедеятельн

ости 

ьности 

Физическая  
культура  3 3 3 3 3 

15 выполнение 
нормативов по 
практической 

части или 
тестирование по 
теоретической 

части для 
учащихся, 
имеющих 

освобождение 
от занятий 
физической 
культуры 

                    итого 31 32 33 35 36 
166  

  

 Часть, формируемая 
участниками 
образовательных отношений 

1  1 2 2 0 

  

Русский язык 
1         

Литература 
   1 1    

Обществознание 
  1    

  

Биология 
  1   

  

Максимальный объем 
учебной нагрузки при 6-ти 

дневной неделе 

32    33 35 36 36 

  

 

* На изучение курса   «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5и 9 

классах отводятся по 1 часу в неделю. Всего 34 часа. 
**ОДНКНР в 6-8 классах изучается интегрированно с предметом обществознание. 
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